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1. Introduccién

En este documento encontraremos una investigacion dirigida a la poblacion del
programa de erradicacion de cultivos ilicitos que se desarrolla en nuestro pais en
departamentos como Putumayo, Antioquia, Guaviare, Narifio y Norte de Santander, la
cual consta de una encuesta que respondera el 10% de la poblacién de dicho
programa sobre los conocimientos acerca de las enfermedades tropicales
tratamientos utilizados por la empresa y acciones de prevencion; todo lo anterior a fin
de dar el mejor tratamiento antes, durante y después del contagio de cualquiera de
estas enfermedades principalmente la malaria, asi como la implementacién de

acciones de prevencidén que minimicen sustancialmente los contagios.

La creacién de un programa de prevencion en salud y sensibilizacién de la
Malaria dirigido a la poblacién del programa de erradicacion de cultivos ilicitos en
Colombia, para tener mas informacion acerca de la enfermedad, del manejo de los
sintomas, precauciones durante y después de la enfermedad ya que se pueden
presentar recaidas, las repercusiones de la enfermedad en nuestro organismo asi
como las acciones de prevencion que deberian tenerse en cuenta antes de entrar al
area de trabajo para reducir la posibilidad de contagio (medicacion, repelentes ya que
cualquiera no es eficiente, el uso de mosquitero) de esta enfermedad en el area de
trabajo que por lo general son las selvas de nuestro pais en departamentos como
Putumayo, Antioquia, Guaviare, Narifio y Norte de Santander como lo mencione

anteriormente.

En el capitulo 1 encontraremos la descripcion general del proyecto encontrando
informacion como el problema de investigacion, objetivos y la justificacion; en el
capitulo 2 los marcos de referencia como el tedrico y conceptual, asi como los
antecedentes; en el capitulo 3 encontraremos el marco metodoldgico del trabajo como
el tipo de investigacion, el enfoque y alcance, la poblacion y muestra, los

procedimientos para la investigacion, los instrumentos que se usaran para la
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recoleccion de la informacion y las técnicas para el analisis de la informacion;
finalmente en el capitulo 4 encontramos los resultados, los andlisis de los mismos y

las conclusiones.

Capitulo 1. Descripcion general del proyecto

1.1 Problema de investigacion

La alta incidencia de la enfermedad en las areas donde se realizan las tareas
de erradicacion manual de cultivos ilicitos, es debida a que son selvas tropicales de
nuestro pais situadas en departamentos de Putumayo, Antioquia, Guaviare, Narifio y
Norte de Santander; asi mismo el programa de erradicacion manual de cultivos ilicitos
no cuenta con un programa de prevencion y accion frente a estas enfermedades pese
a que en cada fase que por lo general son de 75 dias en area, hay personal que sufre
contagios principalmente de malaria, lo cual causa sintomas que obligan a la empresa
a extraer el personal del lugar de trabajo después de haber sido tratado con
medicamentos basicos suministrados por un enfermero y que estos sintomas no
mejoraran, interrumpiendo las metas de erradicacién y obligando a la empresa a dar
tratamiento adecuado en muchas ocasiones cuando ya estdn muy avanzados los

sintomas.

Los trabajadores que realizan estas tareas se encuentran en alto riesgo de
infeccion debido a que trabajan en éareas rurales y selvaticas como mencionaba
anteriormente y que son lugares ideales para la proliferacion del vector que transmite
la malaria, asi mismo hay que aclarar que la empresa suministra a los trabajadores
repelentes los cuales no funcionan frente al vector trasmisor y hamacas con
mosquitero que no son usadas todo el tiempo por cansancio, haciendo que el

trabajador descanse en improvisadas ranchas de troncos y ramas, exponiéndose al



mosquito; que de lo anterior expuesto creo es muy importante que para reducir los
casos reportados y los que lamentablemente no, el proveer condiciones de seguridad
y salud 6ptimas que beneficien a la poblacién, el recibir una capacitacion o induccién
antes de nuestros ingresos a area del programa de prevencion y sensibilizacion de la

Malaria, ademas de ofrecer las herramienta o0 equipos para protegernos.

Formulacion del problema

¢Cuél es el impacto de un programa de prevencion para mejorar las

condiciones de seguridad y salud de los erradicadores de cultivos ilicitos en Colombia?



1.2 Objetivos

1.2.1 Objetivo general

Analizar las condiciones de salud y seguridad de los trabajadores del programa
de erradicacion manual de cultivos de uso ilicito, reduciendo el riesgo de contagio de

la malaria, mediante el disefio de un programa de prevencion

1.2.2 Objetivos especificos

1. Identificar las regiones y areas con mayor riesgo de malaria entre los
erradicadores de cultivos ilicitos y hacer un mapeo de las mismas.

2. Evaluar las condiciones de salud de los erradicadores frente a la malaria
mediante un cuestionario estandarizado de evaluacion de la salud.

3. Disefiar las estrategias que permitan la implementacién de acciones que

favorezcan la seguridad y salud de los trabajadores de los cultivos ilicitos.
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1.3 Justificacién

La erradicacion manual de cultivos de uso ilicito en Colombia es una tarea
importante para reducir la produccion y el trafico de drogas ilicitas y, por ende, para
mejorar la seguridad y la salud de las comunidades afectadas por estos problemas.
Sin embargo, los erradicadores de estos cultivos estan expuestos a diversos riesgos,
entre ellos la malaria, que es una enfermedad transmitida por mosquitos y que puede

ser grave y mortal si no se trata adecuadamente.

Por lo tanto, mi aporte como especialista es crear un programa de prevencion
en salud y sensibilizacion de la malaria ya que no existe actualmente, siendo eficiente
para contrarrestar los impactos negativos de la enfermedad tanto de los trabajadores
como del proyecto de erradicacion manual; ademas de que en el contexto de la
erradicacion manual de cultivos ilicitos en Colombia es una medida necesaria y
esencial para proteger la salud y la seguridad de los trabajadores y de la poblacién

local, y para garantizar el éxito de esta importante tarea.

Como especialista en seguridad y salud en el trabajo, los beneficios y aportes
en las condiciones de salud y seguridad del personal de erradicadores. Son
proporcionar conocimientos y habilidades para garantizar la seguridad y el bienestar
de los trabajadores de erradicacién. También puedo ayudar a implementar politicas y
procedimientos que promuevan un entorno laboral seguro y saludable, y brindar
capacitaciéon y apoyo para mejorar la seguridad y la salud de los trabajadores.
Ademas, como especialista, puedo realizar evaluaciones de riesgos y analisis de
seguridad para identificar y abordar cualquier problema en el lugar de trabajo. Todo
esto puede ayudar a prevenir lesiones y enfermedades relacionadas con el trabajo, lo

gue a su vez puede mejorar la productividad y el rendimiento de los trabajadores.
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Capitulo 2. Marcos de referencia

2.1 Marco teérico

La malaria es una infeccion transmitida por mosquitos que afecta a millones de
personas en todo el mundo, especialmente en paises tropicales y subtropicales.
(Organizacion de las naciones unidas, s.f.) En muchos casos, se ha encontrado una
correlacion entre la propagacion de la malaria y la presencia de cultivos ilicitos, como
la coca. En este marco, el objetivo de este estudio es analizar los antecedentes,
teorias y resultados de investigaciones previas en torno a la propagacion de la malaria

en zonas de cultivos ilicitos.

En el caso de los erradicadores de coca, es importante considerar los riesgos
especificos asociados con el uso de sustancias como el glifosato en el proceso de
erradicaciéon y como pueden afectar la salud de los trabajadores. Ademas, es
importante evaluar las condiciones laborales y la exposicién a otras condiciones que
pueden afectar la salud de los trabajadores, como la exposicibn a temperaturas

extremas o la fatiga. (Lasso, 2023)

Varios estudios empiricos en América Latina han abordado la relacién entre los
cultivos ilicitos y la propagacion de la malaria. Por ejemplo, Cruz et al. (2018)
investigaron la transmision de malaria en una regién colombiana de cultivo de coca y
descubrieron que el cultivo de coca podria ser un importante factor de transmision de
la malaria en esta region. En Bolivia, Ferrufino et al. (2019) encontraron una
correlacion directa entre la expansion de los cultivos ilicitos y la propagacion de la
malaria en la zona de estudio. En resumen, los estudios previos demuestran una

correlacion significativa entre los cultivos ilicitos y la propagacion de la malaria.

En términos generales, la malaria es una enfermedad infecciosa causada por

un parasito transmitido por mosquitos infectados. Los cultivos ilicitos son aquellos que
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se siembran y cultivan para producir drogas ilegales, como la cocaina. Los principales
elementos conceptuales a tomar en cuenta para abordar la relacion entre la malaria 'y
los cultivos ilicitos son, entonces, la transmision de la malaria, la dinamica de los
cultivos ilicitos, y la relacion entre ambos. (Agencia de los estados unidos para el
desarrollo internacional USAID, 2017)

Una teoria que ha sido propuesta es la hipétesis de la ecologia social, que
sugiere que los factores sociales, econémicos y politicos pueden influir en la
propagacion de la malaria en zonas de cultivos ilicitos. Segun esta teoria, la presencia
de cultivos ilicitos puede aumentar la migracion de personas a la region, lo que a su
vez puede aumentar la densidad de poblacion en un area determinada y exacerbar la

propagacion de mosquitos infectados. (Organizacion de las naciones unidas, s.f.)

Otra teoria que ha sido propuesta es la hipotesis de la antropologia médica,
gue sugiere que los factores culturales y sociales pueden influir en el riesgo de
transmision de la malaria. Segun esta teoria, las practicas culturales y sociales, como
el uso de mosquiteros y la eliminaciéon de criaderos de mosquitos, pueden afectar el
riesgo de transmision de la malaria en zonas de cultivos ilicitos. (Agencia de los

estados unidos para el desarrollo internacional USAID, 2017)

Para abordar este problema, se puede considerar la implementaciéon de un
programa de prevencion y sensibilizacion de la malaria para los erradicadores de
cultivos ilicitos en el proyecto de erradicacion manual de cultivos de uso ilicito en
Colombia. Este programa podria incluir la identificacién de las areas prioritarias, el
diagnostico de la situacion actual, el disefio y la implementaciéon de un programa
integral y la evaluacién del mismo para determinar su impacto en la prevencion y
control de la malaria en la zona. Es importante que este programa se enfoque en la
importancia de prevenir y controlar la malaria en el contexto especifico de los cultivos

de coca y otros cultivos ilicitos en Colombia. (Lasso, 2023)
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2.2 Marco conceptual

Enfermedades tropicales

Malaria: Enfermedad infecciosa transmitida por mosquitos, que puede ser grave y
potencialmente mortal. (SALUD, 1992)

Prevencion: Conjunto de medidas destinadas a evitar la aparicion o propagacion de

una enfermedad. (salud, s.f.)

Sensibilizacién: proceso de concientizacién y educaciéon de la poblacién sobre un
tema especifico, en este caso, la prevencion de la malaria y los riesgos asociados

con la erradicacion manual de cultivos ilicitos. (Gobierno de colombia, 2020)

Poblacién en riesgo: Personas que, por su ubicacién geografica o actividad laboral,

tienen mayor probabilidad de contraer la malaria. (Salud, 2018)

Vector: Agente que transmite una enfermedad, en este caso, los mosquitos

responsables de la transmision de la malaria. (madrid, Comunidad de madrid, s.f.)

Tratamiento y control vectorial: conjunto de medidas médicas destinadas a la
recuperacion de una persona enferma de malaria y conjunto de técnicas y medidas
destinadas a reducir la poblacién de mosquitos y, por lo tanto, disminuir el riesgo de

transmision de la malaria. (madrid, Comunidad de madrid, s.f.)
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2.3 Antecedentes o estado del arte

En la actualidad y segun el ministerio de salud de Colombia se han notificado
en los primeros 6 meses del afio 2022, 35.734 casos de malaria, de los cuales 34.830
fueron no complicada y 904 considerados como complicados de los cuales fueron por
su lugar de procedencia, el 47,1% (426) en departamentos como Antioquia, Choco,

Narifio, Meta, Risaralda y Norte de Santander.

El ministerio de salud, el instituto nacional de salud y organizacion
panamericana de salud 2022 han establecido la guia protocolo para realizar el
seguimiento continuo y sistematico de los casos de malaria en nuestro pais de
acuerdo con los procesos establecidos para la notificacion, recoleccidon y analisis de
los datos, que permita generar informacién oportuna, valida y confiable para orientar
medidas de prevencion y control del evento en las diferentes areas foco de esta
enfermedad, alli se establecen la caracterizacidn epidemiologica, estrategias de
vigilancia pasiva y activa, informacién y configuracion de los casos, flujo de la
informacién para el tratamiento de los casos, andlisis de los datos, indicadores,

orientacién de la accion de prevencion individuales, colectivas, laboratorio.

Busca basicamente generar procesos sistematicos de recoleccion y captura de
datos sobre los casos de malaria complicada, muerte por malaria y morbilidad por
malaria, vigilar y mantener actualizada la informacion sobre morbilidad y mortalidad,
monitorear la frecuencia de los casos, predecir la aparicion de brotes o epidemias en
areas de baja transmisidbn con caracteristicas eco-epidemioldgicas favorables,
identificar factores de riesgo y orientar la definicion de intervenciones intersectoriales
y de reorientacion e integracion funcional de los servicios de salud. Pese a todo lo
anterior las cifras siguen siendo altas al punto de que entre la poblacién que habita las
areas de mayor riesgo esta enfermedad ya es comudn y que tratan en casa pese a las
graves consecuencias que puede traer a futuro, ademas de que en zonas rurales y
dispersas no hay la forma de un diagndstico por andlisis de laboratorio, lo hacen por

los sintomas que manifiestan, en zonas mas cercanas a cascos urbanos el control de
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la malaria se basa exclusivamente en el diagnostico y tratamiento de casos

confirmados por andlisis de laboratorio y medidas de control vectorial.

El PLAN ESTRATEGICO NACIONAL DE MALARIA 2019- 2022 de la
Subdireccion de Enfermedades Transmisibles establecié que para terminar el afio
2022 se debia reducir los casos en un 40% pero dentro de su contexto para
contrarrestar la enfermedad se remonta a programas que establezcan las entidades
de salud de locales de las areas mas afectadas, asi mismo las cifras que muestran los
documentos del gobierno nacional no son una realidad de la enfermedad ya que
reitero que esta de desarrolla en zonas muy humedas y distantes de centros de salud
gue puedan tomar una muestra de laboratorio para diagnosticar, medicar y mucho

menos realizar seguimiento.

El programa de erradicacion de cultivos ilicitos donde laboro actualmente, se
realiza en fases de 75 dias en los departamentos de Putumayo, Antioquia, Guaviare,
Narifio y Norte de Santander y sus alrededores, donde nos ingresan en helicoptero a
estas areas de dificil acceso y alli acampamos y salimos a realizar nuestro trabajo de
erradicacion. Durante ese tiempo de campamento debemos realizar y satisfacer
nuestras necesidades basicas en convivencia con 22 erradicadores (donde soy el jefe
zonal o quien esta a cargo de los erradicadores) y aproximadamente 50 policias o
soldados encargados de nuestra seguridad. Cabe aclarar que dentro de nuestro
personal tenemos un enfermero con medicamentos basicos para el tratamiento
primario de cualquier accidente o enfermedad, durante mi tiempo en esta actividad
desde el afio 2019 a la fecha y con 4 fases anuales de 75 dias, por lo general debo
reportar a las coordinaciones ubicadas en las bases antinarcoticos de los
departamentos en mencion de 5 a 8 casos de presunta malaria por fase, digo presunta
por los sintomas que presentan los trabajadores que en ocasiones con los
medicamentos que se le suministran y reposo mejoran, pero a si mismo he tenido

casos donde se complica y deben extraerlos y ser remitidos a centros de salud.
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Antes de realizar el ingreso a zona se nos realizan examenes para verificar
nuestro 6ptimo estado de salud, pero cuando estamos en zona no hay forma de
verificar después de superar un episodio de sintomas asociados a la malaria si fue o
no fue esta enfermedad, no hay un reporte (solo son reportados los casos delicados
gue han requerido tratamiento asistencial) y tampoco un seguimiento, lo cual repercute
en nuestro desempefio laboral. (QUIROGA, 2023)
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Capitulo 3. Marco metodologico

3.1 Tipo de investigacion

La presente investigacion es no experimental, de corte transversal
observacional; un ejemplo de investigacion no experimental de corte transversal
observacional es aquel en el que se recopila informacion sin manipular el entorno ni
las variables que se estudian, sino simplemente observandolas en un momento
determinado. Esto permite describir las caracteristicas de un fendmeno en un
momento especifico sin necesidad de intervenir en él. Un autor que explique en detalle
este tipo de investigacion es Monje 2011 en su guia didactica "Metodologia de la
Investigacion Cuantitativa y Cualitativa

3.2 Enfoque y alcance de investigacion

El enfoque del proyecto es mixto el cual se refiere a la combinacion de métodos
cuantitativos y cualitativos en una misma investigacién. Esta combinacion permite
obtener informacién detallada y de diferentes tipos que permiten abordar el problema
de investigacion de manera mas completa. Entre las referencias encontradas
destacan los trabajos de Creswell (2014), Tashakkori y Teddlie (2010), y Johnson y
Onwuegbuzie (2004), que presentan una revision de los métodos mixtos y sus
aplicaciones en diferentes campos de investigacion. El alcance del proyecto es

descriptivo ya que se presentaran los resultados obtenidos.

El tipo de estudio es NO experimental de corte transversal observacional,
encontraron estudios observacionales y de corte transversal que pueden ser
relevantes para la comprension de los enfoques de investigacion que se basan en la

observacion y medicion de variables en un momento determinado. En general, la
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basqueda proporciona una visién general de los aspectos clave del enfoque mixto y
las posibles referencias para profundizar en este tema

3.3 Poblacion y muestra

Normalmente las coordinaciones del proyecto de erradicacion manual de
cultivos ilicitos (San José del Guaviare, Putumayo, Carepa Antioquia, Caucasia
Antioquia), poseen 10 grupos (590 personas en area por coordinacién, 2360 en el
programa de erradicacion manual en general), cada uno de ellos con 21 erradicadores
y 38 policias o militares. Actualmente debido a negociaciones entre el actual gobierno
con los Estados Unidos, quienes son los que financian el programa, hubo retrasos en
los desembolsos de dinero que fueron realizados en el mes de junio y que garantizan
un presupuesto para 4 fases anuales, las cuales por lo general comienzan en el mes
de febrero; este afio debido a lo anterior la empresa encargada resuelve trabajar con
presupuesto restante del afilo 2022 a fin de no afectar las metas propuestas de
erradicacion y reducir el personal cancelando de manera temporal las coordinaciones
de San José del Guaviare y Carepa Antioquia, la fase 1 del 2023 comenz6 en mayo
29 para extenderse hasta agosto 13 aproximadamente. Asi mismo hubo reduccién de
los grupos en las coordinaciones activas pasando a tener solo 5 grupos cada una y
focalizando las areas mas criticas de cultivos de coca, por lo anterior solo se cuenta
con 10 grupos en area, dando en total 590 personas. Para esta investigacion se
tomara una muestra aleatoria simple que comprendera basicamente por cada
coordinacion 1 grupo (10% de la poblacion generalmente laborando) ya que se conoce
el nombre de cada jefe zonal y a través de una app de sorteos se definiria cual de
manera aleatoria. Al mismo tiempo sera una muestra estratificada por la comparacion

de los resultados por coordinaciones que definiria la coordinacion mas critica.
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3.4 Procedimiento

Se realizarad una encuesta por cada persona de la muestra, la cual llevara 20
preguntas relacionadas con el estado de salud durante su fase de erradicacion, la cual
tendrd como fin identificar si el colaborador presentd algin sintoma relacionado con
enfermedades tropicales, también se incluiran preguntas para identificar si el personal
de erradicacion presenta algun conocimiento acerca de las enfermedades tropicales.
Con base a estos datos se realizara el programa de prevencion de enfermedades

tropicales, haciendo énfasis en la malaria.

. TRABAJC DE GRADO | TRABAJO DE GRADO I
DESCRIPCION GENERAL
MES 1 MES 2 MES 3 MES 4 MES 1 MES 2 MES 3 MES 4
FASE ACTIVIDAD 123 4] 2 3|41 2| 3| 4|12 3[4|1(2[3|4[123[4)1/2]3/ 41234

| Definicion de idea de
investigacion,
plantzamiento del
problema vy pregunta
de investigacion

Il Objetivos  de Ia

propuesta de
investigacion,
antecedentes Y
justificacion.

1l Cronograma de
actividades,
presupuesto Y

metodologia de  Ia

propuesta de
investigacion.
IV | Socializacion de

Avances (Trabajo de
Grado |

Vv Envio de propuesta de
investigacion para
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aprobacion del comité
de investigacion.

VI [ Aplicacion de los
instrumantos de
recoleccion de datos.

VI | Andlisis  de s
informacion,
cumplimiento de
objetivos  de la
investigacian y
presentacion final de la
investigacion.

Vil | Envio de video de
sustentacion del
proyecto de
investigacion.

[, | Elaboracion de Informe
Final - Articulo - RAI

rabajo de Grado Il
X Enirega de Requisitos

de  Finalizacion _ de
Opcion de grado

Tabla 1: Cronograma de actividades
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3.5 Instrumentos para la recoleccion de datos

Para la recoleccién de datos de esta investigacion se realizara una encuesta
con 21 preguntas, se tomard una muestra aleatoria simple. Al mismo tiempo sera una
muestra estratificada por la comparacion de los resultados por coordinaciones que
definiria la coordinaciébn mas critica. Teniendo en cuenta que la poblacién son 590
personas aplicamos la formula de célculo muestral para saber cuantas personas
deben participar en la muestra, la formula se encuentra en internet y este fue el

resultado.

Calculadora de muestra

Nivel de confianza:

95% O 99%
o @ 95% 9%

Margen de Error: @

|

Poblacion: @ ‘500 1

Calcular Muestra

Tamano de Muestra: ‘734

llustraciéon 1: Calculadora de muestra.

Se realizard una encuesta por cada persona de la muestra de acuerdo a lo
anterior, la cual llevara 21 preguntas relacionadas con el estado de salud durante su
fase de erradicacion, la cual tendrd como fin identificar si el colaborador present6 algun
sintoma relacionado con enfermedades tropicales, también se incluirdn preguntas
para identificar si el personal de erradicacion presenta algliin conocimiento acerca de

las enfermedades tropicales y que manejo le dieron a su enfermedad durante la fase.
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3.6 Técnicas para el andlisis de lainformacion

Una vez recolectadas las encuestas, de cada pregunta se saca un porcentaje
de respuesta y se realiza un analisis de relacion y varianza entre las preguntas, para
alimentar estadisticas descriptivas que nos permitan verificar las condiciones de salud
y seguridad de los trabajadores del programa de erradicacién manual de cultivos de
uso ilicito, identificar las coordinacion y areas con mayor riesgo de malaria entre los
erradicadores de cultivos ilicitos y hacer un mapeo de las mismas; todo lo anterior a
fin de reducir el riesgo de contagio de la malaria a través del disefio de un programa
de prevencidon que contenga las estrategias que permitan la implementacién de
acciones que favorezcan la seguridad y salud de los trabajadores de los cultivos
ilicitos.

3.7 Consideraciones éticas

De acuerdo a lo que se realizara en la investigacion, la aplicacién de encuestas

y de capacitaciones, se considera como Nivel de Riesgo: Minimo.

Se anexa el consentimiento informado
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Capitulo 4. Resultados y andlisis de resultados

4.1 Resultados

La investigacion tuvo lugar en las bases de antinarcéticos de Caucasia en el
departamento de Antioquia y Villagarzén en el departamento del Putumayo, en las
areas donde se coordina el proyecto de erradicacion de cultivos ilicitos, alli se aplicd
una encuesta de 21 preguntas a fin de identificar las regiones y areas con mayor riesgo
de malaria realizando un mapeo, evaluar las condiciones de salud de los
erradicadores.

La encuesta fue aplicada a 234 erradicadores al azar de cada uno de los 10
grupos correspondientes a las coordinaciones antes mencionadas, aplicadas los dias
04 y 05 de agosto de 2023, dias de la terminacion de la fase 1 2023 para tener una

informacion veraz y concreta de toda la fase de 75 dias.

Fueron aplicadas 24 encuestas por grupo de erradicacion los cuales estaba
situados:

PUTUMAYO - VILLAGARZON

La Hormiga _ vda Guayabal 230101
San Miguel — vda El Porvenir 230102
La Hormiga — vda EI Tigre 230103
Orito — Vda La Paz 230104

Puesto Asis — Las Palmas 230105

ANTIOQUIA — CAUCASIA

El Bagre 230101

Caron De Las Iglesias 230102
Caceres 230103

Puerto Valdivia 230104

Nechi 230105
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De acuerdo a lo anterior se obtienen los siguientes resultados de acuerdo a los

objetivos planteados y a continuacion resumidos:

Objetivo especifico # 1: Identificar las regiones y areas con mayor riesgo de

malaria entre los erradicadores de cultivos ilicitos y hacer un mapeo de las mismas.

Area con mayor riesgo

250
200

150

Jddm.

Han experimentado Conocimiento de Medidas de Atencion médica en
la enfermedad Enfermedades prevencién area
comunes

o

m CAUCASIA m PUTUMAYO NO

llustracion 2: Areas con mayor riesgo de contagio de enfermedades tropicales

Una vez analizadas las encuestas y de acuerdo a las respuestas de 4
preguntas, se determina que el area con mayor riesgo es la coordinacion del
departamento del Putumayo al presentarse mas casos de la enfermedad, mayor tipo
incidencia de enfermedades tropicales segun el conocimiento de los encuestados en
esta area, mayor busqueda de atencion medica por parte de la enfermeria del area
por ser muy fuertes los sintomas y tener unas medidas de prevencion altas debido al
conocimiento de que son muy comunes estas enfermedades si no hay uso de

mosquitero, ropa adecuada y uso de repelente.
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De acuerdo a las ubicaciones de los grupos de erradicacion estas areas criticas

dentro del departamento de Putumayo estan situadas en areas muy selvéticas en

limites con Ecuador.

AW TTTTW

1) CUADRANTES_I_FASE :
(T AREAS_TRABAJO_10KM
¢ BASE_VILLAGARZON

ECUADOR

W oW TIIeW 7580w 7520W 78°4TOW. BarOW

78°380W

78°3030W

173N o2soN 02830N ouoN 03030N 045TN 0S0%0N

0'120N

llustracion 3: Mapeo de areas criticas de enfermedades tropicales en el dpto. de Putumayo

Objetivo especifico # 2: Evaluar las condiciones de salud de los

erradicadores frente a la malaria mediante un cuestionario estandarizado de

evaluacion de la salud.
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Evaluacion de condiciones de salud de los erradicadores

250

200
150
100

0

Han experimentado  Con atenciéon médica Han recibido vacunas Practicas inadecuadas
enfermedades en area de higiene

B Caucasia M Putumayo M No

llustracién 4: Evaluacion de condiciones de salud de los erradicadores

Una vez analizadas las encuestas y de acuerdo a las respuestas de 4
preguntas, se determina que las condiciones de los erradicadores del programa de
erradicacion de cultivos ilicitos en general el 21% ha experimentado alguna
enfermedad tropical, el 11,5% recibié atencion médica por sufrir fuertes sintomas, el
11,9% recibi6é vacunas y 79% tienen practicas de higiene inadecuadas como letrinas
cerca, poco lavado de la ropa. Por ello se concluye que por la falta de estrategias de

prevencion, higiene y educacion la condiciones podrian ser mejores.

Objetivo especifico # 3: Disefiar las estrategias que permitan la
implementacion de acciones que favorezcan la seguridad y salud de los trabajadores

de los cultivos ilicitos.

Implementar acciones que favorezcan la seguridad y salud de los trabajadores
de los cultivos ilicitos es de suma importancia para proteger su bienestar y prevenir

riesgos laborales
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A continuacién, se presentan algunas estrategias que pueden ser Utiles en este

sentido:

Capacitacion y formacion: Proporcionar a los trabajadores la capacitacion
necesaria sobre los riesgos asociados a las enfermedades tropicales en las
actividades de erradicacion de cultivos ilicitos y las medidas de seguridad y salud que
deben seguir. Esto incluye la formacion en el manejo seguro de productos
farmacéuticos, el uso adecuado de equipos de proteccidn personal como mosquiteros,

repelentes y ropa adecuadas en area, asi como las buenas practicas de higiene.

Evaluacion de riesgos: Realizar evaluaciones periodicas de las areas de riesgo
mas comunes en las diferentes coordinaciones sobre estas enfermedades presentes
en el desarrollo de las actividades del programa de erradicacion manual de cultivos
ilicitos y en las tareas que realizan los trabajadores dentro de los lugares de
campamento. Esto permite identificar los lugares con peligro potencial de estas

enfermedades y tomar las medidas necesarias para minimizarlos o eliminarlos.

Implementacion de medidas de seguridad: Establecer medidas de seguridad
especificas para los trabajadores de los cultivos ilicitos, como el uso obligatorio de
mosquitero, porte del uniforme y uso de repelente, la implementaciéon de
procedimientos de emergencia en momentos donde se presenten casos criticos como
la extraccion del enfermo del area de erradicacién, vacunacion y las buenas practicas

de higiene.

Monitoreo y seguimiento: Realizar un seguimiento regular de las condiciones
de trabajo y la salud de los trabajadores de los cultivos ilicitos con respecto a estas
enfermedades, esto incluye la realizacion de examenes médicos periddicos para

detectar posibles efectos adversos en la salud a futuro y tomar medidas preventivas.

Promocion de buenas practicas: Fomentar la adopcion de buenas practicas

laborales entre los trabajadores de los cultivos ilicitos, como el uso adecuado de
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equipos de proteccion personal (mosquiteros, ropa y repelente), la higiene personal y
la manipulacion segura de productos farmacéuticos para evitar la automedicacion que

pueda provocar la agudizacion de los sintomas.

Colaboracion y coordinacion: Establecer mecanismos de colaboracion y
coordinacion entre los diferentes actores involucrados en la promocién y prevencion
de enfermedades tropicales como los trabajadores, los empleadores, las autoridades
municipales y gubernamentales. Esto permite compartir informacion, recursos y

buenas practicas para mejorar la seguridad y salud en el trabajo.

Es importante destacar que estas estrategias deben adaptarse a las
condiciones especificas de cada contexto de las areas de coordinacion y cumplir con
las regulaciones y normativas laborales vigentes. Ademas, es fundamental contar con
el compromiso y la participacion activa de todos los actores involucrados para lograr
resultados efectivos en la proteccion de la seguridad y salud de los trabajadores de

los cultivos ilicitos en esta materia.
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4.2 Discusién de resultados

Los hallazgos de este estudio respaldan la importancia de evaluar y mejorar las
condiciones laborales y de salud de los trabajadores en los cultivos ilicitos en
Colombia. La exposicion a condiciones climaticas extremas y la falta de medidas de
prevencion pueden tener graves consecuencias para la salud de los trabajadores y
contribuir a la propagacion de enfermedades tropicales, como la malaria. Ademas, la
hipotesis de la ecologia social sugiere que factores sociales, econdmicos y politicos

influyen en esta problematica.

Segun (Lasso, 2023) es importante evaluar las condiciones laborales y la
exposicidon a otras condiciones que pueden afectar la salud de los trabajadores, como
la exposicidn a temperaturas extremas o la fatiga; por ello es vital la implementacion
de las estrategias planteadas anteriormente a fin de que se reduzca sustancialmente
las afectaciones a la salud de los trabajadores y que las actividades del programa de

erradicacion ofrezcan todas las garantias de proteccion de sus trabajadores.

Asi mismo la hipétesis de la ecologia social sugiere que los factores sociales,
econdémicos y politicos pueden influir en la propagacion de la malaria en zonas de
cultivos ilicitos porgue la presencia de cultivos ilicitos puede aumentar la migracién de
personas a la region, lo que a su vez puede aumentar la densidad de poblacién en un
area determinada y exacerbar la propagacion de mosquitos infectados debido a sus
condiciones higiénicas en estas areas apartadas, por ello la importancia de involucrar
y contar con el compromiso y la participacion activa de todos los actores involucrados
para lograr resultados efectivos en la proteccion de la seguridad y salud de los

trabajadores de los cultivos ilicitos en esta materia.
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Conclusiones

Que, realizando la comparacion de respuestas en las dos areas de
erradicacion, el departamento del Putumayo por sus condiciones climaticas es el mas
critico reportando mas casos de estas enfermedades donde ha obligado a la persona

a vacunarse y acudir al médico para su respectivo tratamiento.

Realizando el mapeo de identificacién de areas criticas del departamento del

Putumayo se evidencia que son areas de limite con el pais de Ecuador.

se demuestra que los trabajadores asumen su cuidado con el uso de prendas
de vestir adecuadas, usando repelentes y mosquiteros de acuerdo a conocimientos
propios del oficio, mas no por capacitaciones o un programa de prevencion y manejo

de estas enfermedades.

Se hace necesario por todo lo anterior la creacion el programa un programa de
prevencion ya que las condiciones de salud y de su &rea de trabajo no son las mejores,
tiene un alto indice de contagio y por tanto no poseen medidas de prevencién, control

y manejo.
Que la empresa Global services debe como accion principal exigir la

vacunacion del personal antes del ingreso al area y llevar un control al terminar la fase

de los afectados a fin de hacer seguimiento y control de las secuelas a futuro.
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Encuesta

Anexos

ENCUESTA DE CONDICIONES DE SALUD Y SEGURIDAD DE
ENFERMEDADES TROPICALES, PARA PERSONAL DE ERRADICADORES
DEL PROGRAMA DE ERRADICACION DE CULTIVOS ILICITOS

La siguiente encuesta esta dirigida al personal de erradicadores del programa de
erradicacion manual de cultivos de uso ilicito, la encuesta se aplica con el fin de
conocer las condiciones de salud de cada trabajador en las diferentes
coordinaciones para asi poder tomar medidas preventivas, creando un programa de
prevencion y sensibilizacion de enfermedades tropicales.

Se solicita cordialmente responder la siguiente encuesta con sinceridad, recordando
que la informacién es de caracter confidencial.

Fecha:

Nombre:

Cargo:

Gme:

Coordinacion:

1. Fecha en que termino su fase de erradicacion:

2. ;Sabe usted la ubicacion exacta de donde estuvo en su Uultima fase de
erradicacion? Si __ No__, si su respuesta es si, puede indicar nombre del
municipio, vereda:

3. ¢(Cuanto tiempo duro usted en su ultima fase de erradicacion?

4. ;Estuvo usted en una sola base de patrulla moévil? Si__ No __, En caso de ser
negativa su respuesta, puede indicar cuantas bases de patrulla moévil estuvo:

llustracion 5: Encuesta de condiciones de salud y seguridad de enfermedades tropicales

34



5. ¢En la zona en que usted estuvo, habia animales que pueden transmitir
enfermedades tropicales? Si __ No __, si su respuesta es si, puede indicar
cuales:

6. ¢Sabe usted, que es una enfermedad tropical? Si__ No__, si su respuesta es si,
puede definirla:

7. ¢Ha experimentado algun sintoma de enfermedad tropical desde que terminé la
fase de erradicacion? ¢Si__No __, ¢Cual?

8. ¢Ha buscado atenciéon médica después de experimentar algun sintoma? Si__
No __, ¢(Cual?

9. ¢Tiene alguna condicion médica previa que pueda aumentar su riesgo de
contraer una enfermedad tropical? 4Si__ No __, ;Cual?

10.;Sabe qué enfermedades tropicales pueden ser comunes en esta area? ;Si__
No __, ¢Cual?

11.;Sabe cudles son los sintomas de la malaria? ;Si__ No __, ;Cuales?

12. ;Sabe como prevenir la malaria? ;Si__ No __

13.;Ha recibido entrenamiento sobre prevencion de enfermedades tropicales?
¢Si__No __, ¢Cuales?

14. ;Sabe como utilizar repelentes de insectos de manera efectiva? ;Si__ No __,
¢Cudles usa?

15. ¢ Ha sido vacunado contra la malaria? ;Si__ No __, ;Cuando?

llustracion 6: Encuesta de condiciones de salud y seguridad de enfermedades tropicales
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16. ¢ Utiliza ropa adecuada para prevenir las picaduras de insectos? ¢Si__ No __,
¢Cuéles usa?

17. ¢ Utiliza mosquiteros adecuados para dormir? ;Si__ No __, ;Cuéles usa?

18. ;Sabe cémo actuar en caso de presentar sintomas de enfermedad tropical?
¢Si__No __, ¢Qué hace?

19.;Cree que el programa actual de prevencion de enfermedades tropicales es
suficiente para proteger al personal de erradicacion? ;Si__ No __, ;Por qué?

20. s Ha recibido informacién sobre los sintomas de las enfermedades tropicales y
cdmo prevenir su propagacion durante la fase de erradicacion? ;Si__ No __,
¢De qué tipo?

21.;Ha observado préacticas inadecuadas de higiene en la fase de erradicacion
que pueden haber aumentado su exposicion a enfermedades tropicales? ¢Si__
No __, ¢Cudles?

FIRMA
CC:

llustracion 7:Encuesta de condiciones de salud y seguridad de enfermedades tropicales
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Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LA REALIZACION DE UN PROGRAMA
DE PREVENCION Y SENSIBILIZACION DE LA MALARIA PARA LOS
ERRADICADORES DE CULTIVOS ILICITOS EN EL PROYECTO DE
ERRADICACION MANUAL DE CULTIVOS DE USO ILICITO EN COLOMBIA.

Estimado/a ;
Le estamos invitando a participar en la realizaciéon de un programa de prevencion y
sensibilizacion de la Malaria para los erradicadores de cultivos ilicitos en el proyecto
de erradicacién manual de cultivos de uso ilicito en Colombia, que se llevara a cabo
por el Ingeniero JUAN MANUEL QUIROGA LASSO, Este consentimiento informado
tiene como objetivo informarle sobre las actividades y los protocolos que se llevaran
a cabo en la investigacién o participacién, y para pedirle su consentimiento para
formar parte de ella.

Si decide participar, le pediremos que realice la siguiente encuesta, para un
diagnéstico inicial de conocimientos sobre las enfermedades tropicales y de su
estado de salud actual posterior a |a fase de erradicacion culminada, seguido a esta
encuesta se realizara una campafia de prevencion y sensibilizacion de
enfermedades tropicales, haciendo énfasis en la malaria, También puede haber
algunas interrupciones en su vida cotidiana mientras participa en la investigacion o
actividad. Si tiene preguntas en cualquier momento, puede ponerse en contacto con
nosotros.

Por favor, tenga en cuenta que su participacion en esta investigacion o actividad es
completamente voluntaria y que puede retirarse de ella en cualquier momento sin
sufrir consecuencias negativas. También se asegurara de que su informacion
personal y su privacidad sean protegidas en todo momento.

Informacién sobre el proyecto/actividad

El objetivo de nuestra investigacion es Analizar las condiciones de salud y seguridad
de los trabajadores del programa de erradicacion manual de cultivos de uso ilicito,
reduciendo el riesgo de contagio de la malaria, mediante el disefio de un programa
de prevencién, el cual se realizara por medio de encuestas para contextualizar el
estado actual de los erradicadores, seguido a esto se entregaran folletos que
contienen informacion acerca de las enfermedades tropicales y de cémo
prevenirlas, también se realizara una capacitacion por medio de diapositivas.

llustracién 8: Consentimiento
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Confidencialidad y proteccion de la privacidad

Toda la informacion obtenida por medio de las encuestas se mantendra en estricta
confidencialidad, esta sera llevada unicamente por el investigador, posteriormente
sera archivada denegando todo acceso a terceros.

Riesgos y beneficios de la investigacion/actividad
Riesgos:

° Posibles riesgos de privacidad y confidencialidad de la informacion
proporcionada por los participantes.

° Posibles riesgos de reacciones emocionales negativas o estrés en los
participantes si se les pide que reflexionen sobre experiencias personales
relacionadas con enfermedades o salud.

° Posibles incomodidades o molestias para los participantes al responder
preguntas detalladas o incémodas sobre su salud.

Beneficios:

° Contribuir a la identificacion de problemas de salud y riesgos para el personal
de erradicacion de coca, lo que podria mejorar la atencion de la salud y generar
cambios en las politicas y practicas de erradicacion de coca.

° Aumentar la conciencia y el conocimiento sobre enfermedades tropicales y
su impacto en la salud de las personas.

° Proporcionar informacion valiosa para futuras investigaciones en el area de
enfermedades tropicales y sus factores de riesgo en poblaciones vulnerables.

De acuerdo a lo anterior, acepto el consentimiento de mi parte.

Firma:
CC:

llustracién 9: Consentimiento
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