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Introduccién

El reclutamiento forzado es una problematica de alto impacto en la vida de los
adolescentes, conocer su experiencia permite no olvidar que el pasado siempre estara presente y
forjara el destino de los territorios, teniendo la premisa de trasmitir a las generaciones siguientes
el recordatorio de lo que un dia fue la vinculacion directa de esta poblacion al conflicto armado.

De alli surge el interés de generar memoria y tomar los relatos de 12 adolescentes de 12 a
14 afios de la zona rural del municipio de Lejanias Meta, muestra tomada especificamente en las
veredas de Cristalina y Angosturas, quienes vivieron de manera significativa la experiencia del
reclutamiento forzado.

A la luz de las consideraciones expuestas, la investigacion aqui plasmada busca
comprender cuales son las experiencias del reclutamiento forzado en los adolescentes, los
referentes tedricos y conceptuales, para asi establecer categorias de analisis que generen
resultados que giran en torno a la tematica del reclutamiento forzado.

Esta iniciativa se aborda desde una investigacion cualitativa con un paradigma
fenomenoldgico, llevando acabo la recopilacion de los relatos de la vida de los adolescentes a
través de la entrevista a profundidad desarrollada en un encuentro con cada participante, lo que
permite destacar la voz protagonica de cada uno de los involucrados en la presente investigacion.

Todo lo anterior muestra que se hace relevante y pertinente investigar, visibilizar y
analizar el reclutamiento forzado de quienes lo padecen; asi como la manera en que se reconocen
como victimas en las diferentes circunstancias alrededor del reclutamiento de los adolescentes

pertenecientes al territorio rural mencionado.



CAPITULO 1. Descripcion General Del Proyecto.

1.1 Problema de Investigacion.

El problema de investigacion es el reclutamiento forzado en adolescentes de 12 a 14 afios
de la zona rural del municipio de Lejanias Meta.

En el mundo entero son los menores de edad quienes méas sufren las consecuencias de la
guerra, entre otras, al ser reclutados forzosamente por grupos organizados al margen de la ley
para engrosar sus filas y servir a su ideologia mientras son alejados de su hogar. De acuerdo con
el Observatorio de Memoria (OMC), durante el conflicto armado se presentaron 17.886 casos de
reclutamiento forzado en Colombia, hecho victimizante que, en el marco del derecho
internacional, ha sido considerado como una grave violacion a los derechos humanos y ademas
como un crimen de guerra en los términos del derecho internacional humanitario (DIH) y del
derecho penal internacional (DPI).

Es por ello que la presente investigacion aborda las experiencias de los adolescentes
victimas del reclutamiento forzado en el escenario rural, puesto que no solo se trata de hacerlos
visibles como una categoria especifica de victimas directas e indirectas, sino también dar a
conocer las vivencias de su experiencia, tomando como contexto el municipio de Lejanias Meta
teniendo en cuenta que:

Los hechos mas relevantes de la guerra poseen fuerza disuasiva porque se afianzan en
una comun experiencia de duelo y de pérdida y las experiencias de dolor conllevan al desacuerdo
moral, los duelos y los dafios se tornan exasperantes...en absoluto una discrepancia del
significado de las palabras (Estrada, 2004, p. 12). De igual manera la dindmica histérica y social

del municipio de Lejanias Meta, permite comprender una presencia constante de la guerra y hace



posible visibilizar los mecanismos complejos que configuraron los regimenes de poder en este
territorio.

Por lo tanto, es posible afirmar que las estrategias de guerra (masacres, desapariciones
selectivas y castigos fisicos crueles, entre otras), mediante las cuales los actores armados logaron
incrustarse en la subjetividad de los territorios y los adolescentes bajo su control, constituyen
una estrategia devastadora de los recursos morales y psicoldégicos de los individuos, quienes
mediante la busqueda de formas adaptativas a ese régimen de terror, ceden un espacio de
legitimidad a los actores armados en la estructura profunda de su personalidad (Estrada, 2004,
p.148).

A partir de lo anterior, la pregunta de investigacion es ¢Cuéles son las experiencias del
reclutamiento forzado en adolescentes de 12 a 14 afios de la zona rural del municipio de Lejanias
Meta?

Por lo cual, se vuelve de suma importancia responder:

¢Cudles son referentes tedricos y conceptuales actuales en reclutamiento forzado en
adolescentes de 12 a 14 afios, que permiten establecer categorias de analisis para responder al
tema de investigacion?

¢De qué manera los datos obtenidos a través de la informacidn recolectada en
adolescentes de 12 a 14 afios en la zona rural del municipio de Lejanias Meta generan resultados
que corresponden al tema de investigacion?

¢Cudles son las experiencias de reclutamiento forzado en adolescentes de 12 a 14 afios en
zona rural del municipio de Lejanias Meta, que dan respuesta al objetivo general de

investigacion?



1.2 Objetivos de Investigacion.
1.2.10bjetivo General

Con el fin de responder la pregunta de investigacion, se plantea como objetivo general
Conocer las experiencias del reclutamiento forzado en adolescentes de 12 a 14 afios de la zona
rural del municipio de Lejanias Meta

1.2.20bjetivos Especificos

Asimismo, se proponen los siguientes objetivos especificos, los cuales son:

Identificar a través de referentes tedricos y conceptuales actuales en reclutamiento
forzado en adolescentes de 12 a 14 afios, estableciendo categorias de analisis para responder al
tema de investigacion.

Categorizar los datos obtenidos a través de la informacion recolectada en adolescentes de
12 a 14 afios en la zona rural del municipio de Lejanias Meta, generando resultados que
respondan al tema de investigacion.

Analizar las experiencias del reclutamiento forzado en adolescentes de 12 a 14 afios en la
zona rural del municipio de Lejanias Meta, para dar respuesta al objetivo general de
investigacion

1.3 Justificacion.

La presente investigacion tiene por objeto hacer un acercamiento a algunos
adolescentes entre edades de 12 a 14 afos, de la zona rural del municipio de Lejanias Meta,
quienes han tenido una exposicidn directa con el conflicto armado, al ser victimas del
reclutamiento forzado; lo anterior con el proposito de obtener una narracion de los hechos
vividos desde su experiencia, buscando a futuro que la sociedad en general tenga un

acercamiento a las repercusiones generadas por el impacto de este flagelo, visualizando de



esta manera las consecuencias que ello ha generado en su vida personal, familiar y social,
concientizando para que no haya un desconocimiento que lleve a emitir juicios a priori o
estigmatizar a dicha poblacion, sino por el contrario, que el conocer los hechos haga que la
comunidad en general se convierta en apoyo dentro de procesos de inclusién, garantia y
restablecimiento de sus derechos vulnerados.

Uno de los flagelos que se ha presentado a lo largo del conflicto armado colombiano
durante los Gltimos afios es el reclutamiento forzado de nifios, nifias y adolescentes por parte
de grupos armados al margen de la ley. Actualmente, existe abundante normativa nacional e
internacional que castiga esta conducta, pero las medidas impuestas hasta ahora en el pais
han sido muy escasas afectando los derechos de nifias, nifios y adolescentes de manera
psicologica y formativa, trayendo como consecuencia un riesgo a su vida, destruyendo sus
libertades y el desarrollo normal de su infancia.

Este fendmeno es alarmante, ya que persiste cOmo préactica de guerra afectado la
estructura de valores y principios en la infancia y adolescencia, siendo remplazados por una
educacion enfocada al odio, donde la violencia es la respuesta a los problemas sociales y
personales de esta poblacion. Todo ello parece sugerir que Colombia ocupa el cuarto lugar
en el mundo con mas menores de edad al interior del conflicto armado. Organizaciones
como Human Rights Watch (2003), calculan que el nimero de nifios y nifias combatientes en
el pais se encuentran entre los 11.000 y 14.000, cifra que tiende a incrementarse y es lejana
de la realidad por el subregistro que se presenta en relacion a esta problematica social.

Resulta entonces pertinente mencionar que las dindmicas locales del conflicto no solo
han influido en el nimero de casos de reclutamiento sino también en las expresiones

desencadenadas, que se deben restituir con el fin de que los adolescentes puedan hallar



recursos personales de afrontamiento ante el dolor y las pérdidas de las que han sido objeto.
De esta postura surge la idea de que esta problematica social golpea fuertemente al pais,
pero sobre todo al &rea rural y para comprender mejor el accionar de la guerra se hace
énfasis en los adolescentes rurales del municipio de Lejanias, quienes mediante sus
experiencias en el marco del reclutamiento forzado en el territorio aportan a la construccion
del conocimiento como especialistas en el desarrollo integral de la infancia y la adolescencia.

CAPITULO 2. Marco De Referencia.

2.1 Antecedentes
A continuacion, se presentan los antecedentes de este ejercicio de investigacion, los
cuales se orientan al estudio del reclutamiento forzado en adolescentes de 12 a 14 afios.

Como antecedentes internacionales, se revela el titulo investigativo “Consideraciones
acerca del reclutamiento y participacion de nifios menores de 15 afios en fuerzas o grupos
armados dentro de un conflicto”, realizado por el autor Carlos Luis Quifionez Quifionez, de
Esmeraldas, Ecuador. El nombre el “Nifio Soldado”, es el término con el que se denomina a toda
persona menor de 15 afios, al cual por obligacién, uso de la fuerza y en ocasiones por
voluntariado le ha tocado pertenecer o tomar participacion en un grupo armado sea este regular o
irregular dentro de un conflicto o guerra, como vinculacién directa (soldado) o indirecta
(sefiuelo, servidor, o actividades sexuales).

Al ser los menores de edad un grupo vulnerable y de interés, el Derecho Internacional
Humanitario, esta encargado de velar por su cuidado y proteccion ante este tipo de crimenes en
especial, ya que con el transcurso del tiempo los adolescentes se han convertido en principales
victimas de los conflictos armados, aniquilando su dignidad, seguridad y sus derechos
fundamentales, al obligarlos a participar en una guerra que no les pertenece, siendo blancos méas

faciles dentro de un enfrentamiento o contexto de guerra. La metodologia utilizada en este



documento académico es descriptiva con un enfoque cualitativo, en el cual se enuncia la
normatividad y jurisprudencia internacional enmarcada en el Derecho Internacional Humanitario
de los conflictos armados y la declaracion Universal de los Derechos Humanos, pretendiendo
realizar una radiografia social sobre el fendmeno del reclutamiento de nifios y nifias menores de
15 afios.

El reclutamiento de nifios y nifias para conflictos armados es una de las consecuencias
quizds mas atroces que trae consigo las guerras; ya que, en la mayor parte de estas, recaen en
nifios y en situaciones criticas de pobreza. Frente a esta realidad, muchos de ellos a diario son
victimas de desigualdad y de injusticia social, cuyas necesidades basicas no se encuentran
cubiertas en su totalidad en la mayoria de los casos, razon por la cual encuentran como opcion
unirse a grupos armados con la esperanza de que aquello les provea a ellos y a sus familias, los
medios necesarios para subsistir, viendose inmersos en situaciones de fragilidad mental y
facilidad de sugestion.

Lo mismo ocurre en la investigacion titulada “Violencia, dominacion y violaciones a
derechos humanos: paralelismos entre México y Africa”. Realizado entre los afios 2017-2019 por
parte del autor Francisco Javier Campos Orozco, el cual dio inicio a un debate tedrico acerca de
paralelismos y similitudes entre violencia y violaciones a los derechos humanos en algunas
regiones de Africa y México, el cual utiliza un enfoque fenomenolégico, a través del cual se
analizan figuras delictivas y de crimenes, como lo es el empleo de nifios, asumiendo roles de
sicarios o soldados, ejecutando acciones entre otras como desapariciones de personas,
mutilaciones y genocidios, donde se resaltan las ideas de violencia y dominacion, explicando los

contextos propios de cada region y las semejanzas que nacen desde la vision de las victimas.



Francisco Javier Campos Orozco, autor de la presente investigacion, expuso las
condiciones de pobreza en México y las regiones africanas, junto con la profunda corrupcion y
fragilidad de algunas instituciones que favorecen el crecimiento de la violencia, empleada como
herramienta para obtener poder y dominacién, en algunos casos eminentemente politico y en
otros social y econdmico; en estos casos, los cadigos y lenguajes, que giran alrededor del
dominio territorial y el poder econémico o politico, exhiben cada vez una mayor crueldad y
letalidad, dentro del conflicto armado.

Por otra parte, en la investigacion denominada ¢Qué sabemos de los jovenes rurales?
como sintesis de la situacion de los jovenes rurales en Colombia, Ecuador, México y Perq, la
cual cuenta con la autoria de Vivian Diaz y Juan Fernandez en el afio 2017, siendo resultado del
Programa “Jovenes Rurales, Territorios y Oportunidades: Una estrategia de didlogo de politicas”
coordinado por Rimisp — Centro Latinoamericano para el Desarrollo Rural, y que fue posible
gracias al financiamiento del Fondo Internacional de Desarrollo Agricola (FIDA), enmarca los
niveles de pobreza de la juventud rural, donde se duplican e incluso triplican la proporcién de
jovenes urbanos en esta situacion, donde ademas, las tasas de pobreza extrema también son las
mas elevadas, observandose que el género y la etnia son condiciones que agravan esta situacion.
Si bien se ha avanzado de forma significativa en los niveles de educacion formal de las
juventudes latinoamericanas, las brechas territoriales siguen siendo importantes, particularmente
en los niveles secundarios y terciarios para los jovenes rurales.

En cuanto a las brechas de género entre hombres y mujeres se menciono especificamente
que se han ido cerrando en favor de las mujeres, pero como contrapunto los jovenes rurales
indigenas son quienes se encuentran en mayor condicion de rezago, por lo que los jovenes

rurales de América Latina, son quienes principalmente enfrentan condiciones laborales



minimizadas en relacion a sus pares urbanos, con empleos més precarios, informales, con menor
seguridad social y mayores brechas de género y discriminacion, lo que concluye que las
tendencias en empleo en las zonas rurales se han ido modificando, con una transicion hacia los
empleos rurales no agricolas (ERNA), sectores donde se han sumado mas jovenes, especialmente
mujeres.

Abordando los antecedentes regionales se encontré el trabajo de grado realizado por Juan
David Céaceres Morales, del 2019, titulado “Reclutamiento forzado de menores de edad por
grupos armados ilegales y el papel que tiene la prensa colombiana en medios digitales”, donde el
programa de Comunicacion Social y Periodismo de la Universidad Politécnico Grancolombiano,
basa su estudio en publicaciones digitales del peridédico EIl Tiempo y la revista Semana sobre la
tematica del reclutamiento de nifios, nifias y adolescentes llevado a cabo por organizaciones
ilegales en Colombia, durante los afios 2013 y 2014, tiempo durante el cual se establecian los
dialogos de paz entre el Gobierno de Juan Manuel Santos y la ex guerrilla de las Farc.

El objetivo de la investigacion analizé cdmo los medios de comunicacion representan la
problematica del reclutamiento en los menores en el pais, llevando a cabo una matriz de
contenidos, dando como resultado 121 articulos, relacionados con el tema objetivo, distribuidos
en 74 publicaciones del periddico El Tiempo y 47 de la revista Semana, los cuales se clasificaron
de acuerdo al el género periodistico, el formato, el tema y el subtema, tipo de fuentes utilizadas,
organizaciones ilegales que realizaron el reclutamiento de menores e historias de vida.

Las variables seleccionadas en la realizacion del trabajo de investigacion dieron como
resultado la clasificacidn de los textos publicados, analizando como informes, noticias, crénicas,

entrevistas, columnas o articulos de opinion, donde la lectura, categorizacién y analisis de los
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articulos escogidos, permitié conocer el rol que los medios de comunicacion exponen respecto al
reclutamiento de los menores de edad en Colombia.

Incluyendo el articulo “Reclutamiento forzado de nifios, nifas y adolescentes: de victimas
a victimarios” realizado por William Ortiz Jimenes, de la universidad Auténoma del caribe en el
afo 2017, el cual expuso algunas de las afectaciones en los nifios, nifias y adolescentes, victimas
del reclutamiento forzado y en sus decisiones como personas humanas y victimarios, lo que los
lleva a cometer actos ilicitos, actuando al margen de la ley, razon por la que se les impone la
normatividad internacional para ser juzgados y perseguidos como actores del conflicto armado.

El texto se desarroll6 mediante una metodologia cualitativa y de contrastacion teorica, asi
como la seleccidn, depuracion y andlisis de diversos textos, ensayos e investigaciones
relacionados con el tema, que dieron cuenta sobre el reclutamiento forzado de los nifios, nifias y
adolescentes en los diferentes grupos alzados en armas y sus posteriores implicaciones
sociopoliticas, concluyendo que cuando se trata el tema de reclutamiento forzado es fundamental
tener en cuenta que los adolescentes inmersos en este delito, son victimas y tienen derechos por
su condicion de menores, los cuales prevalecen frente a los de cualquier otro ciudadano.

Por parte de la autora Yadira Elena Alarcon Palacio, presento el articulo de investigacion
titulado “Reclutamiento forzado de nifios y nifias (abduction) en el conflicto armado colombiano:
los menores de 18 afos como victimas con proteccion especial reforzada en el DIH y DIDH”,
realizado en el afio 2019 en la universidad Javeriana de Colombia, donde se abordo la
problematica de los nifios soldados, victimas del reclutamiento forzado, con revision del
tratamiento de los nifios en la guerra en el Derecho Internacional Humanitario (DIH) y en el
Derecho Internacional de los Derechos Humanos (DIDH) con énfasis en la edad de proteccién en

los instrumentos internacionales.
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De igual manera analiz6 las normas internas, el estado inconstitucional y el
desplazamiento forzado, para llegar a enfatizar el rol de los nifios soldados de la guerrilla de las
Fuerzas Armadas Revolucionarias de Colombia - Ejército del Pueblo, FARC-EP y su tratamiento
en la implementacion del acuerdo de paz, concluyendo que en la discusion de la edad, la Corte
Constitucional asume una solucion ambigua al dar prevalencia a normas internacionales
posteriores a garantias constitucionales que ya se tenian en el derecho interno, haciendo una
aproximacién al concepto de nifios soldados en Colombia, afirmando que se trata de todas
aquellas personas menores de 18 afios que forman o han formado parte de cualquier tipo de
fuerza armada se trate del Ejército regular o de grupos armados al margen de la ley, hayan o no
portado armas y con indiferencia de las labores que realicen o las actividades a las que sean
sometidos dentro de estos grupos ilegales al margen de la ley.

Continuando con la temética de antecedentes regionales , tomando como referencia el
departamento del Meta, se menciona la tesis de grado denominada “Situacién de desplazamiento
forzado en la region suroriental del departamento de Meta, a través de una serie de crénicas
periodisticas gritos al vacio”, llevada a cabo en el afio 2013-07, por Wilma Natalia Borrero
Morales, la cual se enfoco en una serie de cronicas periodisticas que dieron cuenta de la situacion
de desplazamiento forzado en la regidn suroriental del departamento de Meta, conformada por
los municipios de Vista Hermosa, Puerto Rico y La Macarena, a través de las historias de vida de
cuatro personajes y una remembranza sobre este fendmeno en la zona, donde la autora pretende
evidenciar una realidad oculta y olvidada por muchos en Colombia, usando en este caso las
bondades del periodismo y especialmente la cronica como género que permite narrar de una

manera diferente pero veraz los acontecimientos.
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De esta forma, se realiza una investigacion exhaustiva sobre el desplazamiento, enfocada
al area de trabajo antes mencionada, que contd con una documentacion profunda, viajes a la
zona, procesos de observacion directa e indirecta y entrevistas a profundidad, que permiten
ahondar en el tema y obtener la informacidn necesaria, comprendiendo como un deber de los
medios de comunicacidn hacer seguimiento a la informacién dada y mostrar a la opinion publica
esa otra Colombia que permanece oculta, los lugares apartados y los personajes escondidos. Asi
mismo, este trabajo de grado deja ver como la problematica del desplazamiento en el pais no
cesa, por el contrario, en algunas regiones cada dia se torna ain mas aguda y en muchos casos las
mujeres y los nifios son parte objetivo de la poblacion méas vulnerable.

En cuanto al estudio nombrado “Impacto que generan las politicas asistencialistas
aplicadas a los nifios, nifias y adolescentes victimas de reclutamiento forzado en la zona centro
de Colombia para el periodo 2011-2019”, en el marco de la ley 1448 de 2011, cuya autoria
corresponde a Elkin Mauricio Vergara Gutiérrez y Christian Camilo Oliveros Vargas, hizo
referencia al conflicto armado que ha vivido Colombia data de hace méas de 50 afos sin distingo
de clase social y género, teniendo un factor comun y es que la gran mayoria de victimas del
conflicto han vivido en las zonas rurales de los 1.102 municipios con los que cuenta el territorio
nacional colombiano.

Esta investigacidon se enmarcd en el periodo comprendido por la Ley 1448 de 2011 (2011
—2021) y las victimas de reclutamiento forzado que hacen parte de su registro, donde el
fendmeno que se ha presentado y que se presenta con mayor frecuencia es el desplazamiento
forzado, un hecho victimizante con mayor reconocimiento e impacto y por el cual se destinan la
mayor cantidad de recursos por parte del Estado para atender las emergencias humanitarias

derivadas del mismo.
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Lo que lleva a los grupos armados ilegales a aprovechar el alto grado de vulnerabilidad
de los hogares victimas del conflicto, para reclutar de manera indiscriminada a los menores de
edad, incrementando el nimero de combatientes a sus filas, generando en los autores resolver la
siguiente pregunta ¢Donde estan los programas que atienden a las victimas de reclutamiento
forzado?; sin embargo, solo a través de la firma del acuerdo de paz se ha visibilizado esta
problematica que ha afectado de manera directa a los nifios, nifias y adolescentes del pais,
recayendo la competencia de atender a las menores victimas sobre el ICBF (Instituto
Colombiano de Bienestar Familiar) y la UARIV (Unidad para la atencién y reparacion integral a
las victimas). Asimismo el desconocimiento por parte de las victimas acerca de la oferta
institucional con la que cuenta cada una de esas entidades, posterior al proceso de
desvinculacion, donde se les ofertan mejores oportunidades y condiciones de vida; sin embargo,
el ritmo y estilo de vida que estos menores han llevado dentro de las filas de los grupos armados
al margen de la ley, les impide tener una mentalidad un poco més abierta y critica respecto de
todas las actividades que se pueden realizar en un entorno en el que nadie los va a llamar o tildar
como ex guerrilleros, ex combatientes, desvinculados, al momento de acogerse a las medidas de
atencién y reparacion integral por parte del ICBF y la UARIV.

Todos los puntos relacionados en esta investigacion tuvieron como precedente lo
establecido por la Ley 1448 de 2011, respecto de la atencion que deben recibir los nifios, nifias y
adolescentes en el marco del conflicto armado interno en Colombia, donde por medio de esta
investigacion, se ahonda en los puntos algidos y los puntos fuertes que tiene el proceso de
atencidn a este tipo de poblacion vulnerable y las caracteristicas o requisitos minimos que se

requieren para acceder a los beneficios otorgados por el Estado.
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Por tltimo, la investigacion “Potencial transformador en las estrategias de accion
colectiva emprendidas por las victimas de desplazamiento forzado del municipio Uribe - Meta en
el marco del conflicto armado”, presentada por Nicol Gabriela Roa Mayorga, de la Universidad
de La Salle, en Bogota en el afio 2019, tuvo como objetivo principal analizar el potencial
transformador contenido en las estrategias de accion colectiva, emprendidas por las victimas del
desplazamiento forzado, que han experimentado dafios y afectaciones en el marco del conflicto
armado en Colombia.

Las estrategias de accion colectiva generadas por las victimas, surgieron al margen de las
herramientas juridicas que brinda el Estado colombiano, con la intencion de restituir la
ciudadania, especialmente por las victimas de desplazamiento forzado en el municipio de La
Uribe Meta, permitiendo evidenciar que, a partir de esas acciones conjuntas, se ha ido gestando
un potencial transformador, posibilitando reconstruir las relaciones de confianza, especialmente
entre la comunidad. Ademas, mediante las estrategias de accion colectiva, se busca restablecer la
ciudadania de una forma activa y responsable mediante la participacion de la comunidad en la
construccion de herramientas de politica publica, orientadas a subsanar necesidades propias del

territorio.

2.2 Marco Teorico.

A continuacidn, desde el interés propio de la investigacion se profundiza sobre la teoria
Ecoldgica de Urie Bronfenbrenner. A partir de lo anterior:

Basados en la Teoria Ecoldgica de Bronfenbrenner y llevandole a la tematica actual de
estudio sobre el reclutamiento forzado en adolescentes de 12 al4 afios, se considera que el
desarrollo humano es un proceso por el cual la persona adquiere una concepcion del ambiente

ecolégico mas amplia, diferenciada y valida, donde se motiva volviéndose capaz de realizar
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actividades que revelen las propiedades de ese ambiente, lo apoyen y lo reestructuren, a niveles
de igual a mayor complejidad, en cuanto a su forma y contenido. (Bronfenbrenner, 1987, pag.
47), es decir que el desarrollo de una persona se puede concebir en el modo como interactla y se
desenvuelve con su entorno basado en los diferentes factores que intervengan sobre este.

Teniendo en cuenta la teoria expuesta anteriormente, se encuentra que la misma enfatiza
ampliamente sobre la importancia de estudiar los ambientes en los cuales los seres humanos se
desenvuelven e interactdan, defendiendo este desarrollo como un cambio perdurable en la forma
en que las personas perciben cada entorno que le rodea, o como lo menciona el autor su ambiente
ecoldgico, ademas el modo como se relacionan en el.

Asi mismo, la presente teoria expone que existen diferencias sistematicas en la
conducta de las personas, basados en parte segin su medio social y su experiencia, ya que
los ambientes no se distinguen con referencia a variables lineales, sino que se analizan en
terminos de sistemas (Bronfenbrenner, 1987, pag. 25), donde el autor referido hace alusion a
cuatro sistemas los cuales rodean a las personas e intervienen desde distintas perspectivas
como se detalla a continuacion:

El Microsistema como un patrén de actividades, roles y relaciones interpersonales
que la persona en desarrollo experimenta en un entorno determinado, con caracteristicas
fisicas y materiales particulares (Bronfenbrenner, 1987, pag. 41), donde la familia se
fundamenta como el primer modelo de formacion basado en las primeras experiencias y los
primeros aprendizajes familiares y sociales; sin embargo, esas vivencias no siempre son
positivas quedando los menores de edad expuestos a situaciones de violencia y maltrato,
acciones que en ocasiones suelen replicar en la interaccion con otras personas en nuevos

ambientes.



Como segundo modelo de formacion, dentro de esta misma categoria, la escuela, de la
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cual se encuentra un contexto que permita generar nuevos aprendizajes, ademas de forjar en los

nifios habilidades que permitan enfrentar asertivamente la resolucion de conflictos individuales,

familiares y sociales, los cuales estan presentes en la cotidianidad de su desarrollo humano,

teniendo en cuenta la importancia del desarrollo cognitivo del ser humano al desenvolverse en un

entorno seguro, amoroso y con facilidades para su libre desarrollo, lo que permite que las
personas cumplan unos patrones de conducta de manera activa y eficaz, teniendo en cuenta el
acompafiamiento familiar como la base para un buen desempefio.

Continuando con el Mesosistema, categoria dentro de la teoria de Bronfenbrenner, la
cual comprende las interrelaciones de dos 0 mas entornos en los que la persona en desarrollo
participa activamente para un nifio en las relaciones entre el hogar, la escuela y su grupo de
pares y para un adulto, entre la familia, el trabajo y su grupo social (Bronfenbrenner, 1989,
pag. 44). En el trascurso de este sistema, el cual esta formado por las relaciones existentes
entre los del primer nivel, escuela, familia y amigos, se espera que los adolescentes en su
proceso de desarrollo establezcan y fortalezcan sus relaciones interpersonales, que les
permita contar con redes de apoyo que acomparien su proceso frente a la toma de decisiones
y situaciones conflictivas presentes en la cotidianidad que puedan generar ambivalencia en
respuesta a diferentes estimulos, en acuerdo con la teoria ecoldgica, si las relaciones en el
microsistema inmediato se rompen, el adolescente no tendra las herramientas para explorar
otras partes de su entorno, de manera autbnoma y objetiva.

De igual manera la Teoria Ecoldgica de Urie Bronfenbrenner, defiende el
desarrollo como un cambio perdurable en el modo en el que la persona percibe el

ambiente que le rodea y en el modo en que se relaciona con él, afirmando que el
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desarrollo humano, supone la progresiva acomodacion mutua entre un ser humano
activo, que esta en proceso de desarrollo, por un lado, y por el otro las propiedades
cambiantes de los entornos inmediatos en los que esa persona en desarrollo vive, lo que
se va produciendo a través de un proceso continuo que también se ve influenciado por
las relaciones que se establecen entre los distintos entornos en los que participa la
persona en desarrollo y los contextos mas grandes en los que esos entornos estan
incluidos.

Para la subcategoria Exosistema, que dentro del modelo planteado se refiere a uno a
mas entornos que no incluyen a la persona en el desarrollo como participante activo, pero en
los cuales se producen hechos que afectan lo que ocurre en el entorno que comprende a la
persona en desarrollo, o que se ven afectados por lo que ocurre en ese entorno
(Bronfenbrenner, 1897, pag. 44), aunque tiene que ver con elementos que afectan a la vida
de las personas, no tiene una relacion directa con ellos.

Por lo tanto, se produce por vias indirectas, para el caso de la presente investigacion,
circunstancias que alteren la dinamica de la interaccion de los integrantes del entorno familiar
(discapacidad, maltrato, depresion, estres, economia, falta de oportunidades laborales y
educacion, etc.), las cuales pueden incidir negativamente sobre la vida del adolescente, dentro
del contexto en la temética principal de reclutamiento forzado. Define el sistema social mas
grande en el que el nifio no funciona directamente. Las estructuras de esta capa afectan el
desarrollo al interactuar con alguna estructura en su microsistema.

Por otra parte, se encuentra el Macrosistema el cual se refiere a las correspondencias, en

forma y contenido, de los sistemas de menor orden (micro, meso y exo), que existen o podria
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existir, al nivel de la subcultura en su totalidad, junto con cualquier sistema de creencias o
ideologia que sustente estas correspondencias (Bronfenbrenner, 1987, pag. 45).

Es por ello que se hace necesario trabajar en alternativas que promuevan el respeto por la
diferencia, fomentando la empatia, abordando los conflictos asertivamente, reconociendo que si
como sociedad se permite el inicio de la violencia en los pequefios entornos, siendo un ejercicio
aprendido, ello conllevara a que se quiere implementar la misma violencia en contextos mas
amplios que involucren la sociedad en general, teniendo en cuenta que en el resultado de la
interaccion pueden incidir elementos de cultura en la que esta inmersa la persona, en concreto en
la que vive el adolescente, como las tradiciones, el sistema de creencias y valores de su sociedad.
Este nivel influye en cdmo pueden expresarse los anteriores sistemas.

Para el caso de investigacion, se interrelaciona con el comportamiento incluir desde el
ordenamiento juridico de una sociedad, pasando por los valores y tradiciones, la influencia de la
religion, las politicas sociales, el entorno familiar, escolar y con el grupo de pares dentro del
contexto del reclutamiento forzado, siendo este el eje principal de la investigacion.

Los planteamientos de Urie Bronfenbrenner “Sefialan que los diferentes entornos
influyen decisivamente en el desarrollo cognitivo, moral y relacional de todo individuo.
“Bronfenbrenner ve la inestabilidad y la imprevisibilidad de la vida familiar que ha creado
nuestra economia, como la fuerza mas destructiva para el desarrollo de un nifio (Addison,

1992). De acuerdo con la teoria ecoldgica, si las relaciones en el microsistema inmediato se
rompen, el adolescente no tendra las herramientas para explorar otras partes de su entorno,
estas deficiencias se manifiestan especialmente en la adolescencia como conductas
antisociales, falta de autodisciplina e incapacidad para proporcionar autodireccion (Addison,

1992)”.



Es por ello que, siendo el nucleo central del ser humano, su familia, si se encuentran
falencias en las construcciones de su desarrollo, fisico y mental, la sociedad sera implacable
para determinar su accionar, es necesario crear conciencia de la responsabilidad social que se
tiene para la reproduccion, definido por su entorno para no crear seres humanos faltos de
garantias.

Dentro del planteamiento del Modelo Ecolégico- Social de Urie Bronfenbrenner, se
encuentra que mientras mas factores de riesgo tenga un adolescente, mayor es la probabilidad
de que suceda el reclutamiento forzado, haciéndose necesario prevenir la problematica
mediante la formulacion, entender mediante seguimientos y fortalecer la sociedad
principalmente a los adolescentes mediante la evaluacion de acciones, ya que no es lo mismo
prevenir el reclutamiento cuando se es victima de este flagelo, a que exista una reincidencia
a participar en grupos delictivos al margen de la ley sea forzada o voluntariamente.

En relacion a la Teoria Ecologica de Urie Bronfenbrenner planteada y su relacion con
las vivencias de los adolescentes del municipio de Lejanias Meta, vale la pena mencionar que
en la mayoria de los casos se convive en un entorno de violencia alterado por el conflicto
armado que se suscita en la zona, lo que los hace vulnerables, dejandolos en una situacion
inminente de riesgo de ser reclutados forzosamente para encabezar las listas de los grupos
ilegales armados, el modelo sustenta la realidad de como un contexto influye en la trayectoria
de vida de los jovenes.

Teniendo en cuenta que el microsistema desarrolla en la persona valores y aprendizaje
desde la escuela y la familia y amigos basados en su propia experiencia, mesosistemas que
llegan a verse influenciados por agentes externos como lo son los grupos armados

pertenecientes al conflicto actual que seria el exosistema, contexto donde el joven se
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desarrolla, conociéndose como una problematica social actual visible por lo general para
quienes la padecen e invisible para quienes observan en la distancia el resultado de un
conflicto ajeno en el pais.

2.3 Marco Conceptual

Con el fin de describir y profundizar en cada uno de los temas propios de la
investigacion, se abordan las siguientes categorias tematicas: a. Reclutamiento Forzado; b.
Poblacién Adolescente de 12 a 14 afios; c. Reclutamiento Forzado en Adolescente de 12 a 14
afios d. Zona rural del municipio de Lejanias Meta, para finalizar ahondando en el contexto
propio de esta investigacion, las cuales nacen de un estudio documental propio.

2.3.1 Reclutamiento forzado

En el marco del conflicto armado colombiano la situacion del reclutamiento forzado se
aborda como una practica inhumana donde se vulneran todas las condiciones del ser humano,
incluyendo lo correspondiente al derecho internacional humanitario, razén por la cual se
considera pertinente abordar investigaciones relacionadas con el reclutamiento forzado, como se
relaciona a continuacion:

En relacion al documento “Reclutamiento forzado de nifios, nifias y adolescentes en
Colombia”, la autora “Liliana Andrea Botero Salazar”, manifiesta que “El Estado Colombiano
debe propender por la garantia de los derechos fundamentales de los individuos”, como lo
establecen distintos convenios o tratados nacionales e internacionales, que enfaticen sus leyes en
relacion a la tematica del conflicto armado, buscando que prevalezca siempre el bien comun de
las victimas de este flagelo, donde el Derecho Internacional de los Derechos Humanos, el
Derecho Internacional Humanitario y el Derecho Penal Internacional, prohibe el reclutamiento y

vinculacién de nifios y nifias tanto en los grupos armados al margen de la ley.



21

Por otra parte, se resalta como lo establece el articulo 44 de la Constitucién Politica de
Colombia de 1991, que son derechos fundamentales de los nifios, la vida, la integridad, fisica, la
salud y la seguridad social, la alimentacion equilibrada, entre otros, sin desconocer que
corresponde al estado colombiano, la familia y la sociedad la obligacion de asistir y proteger al
nifio para garantizar su desarrollo armonico e integral, en el ejercicio pleno de sus derechos.

Segun el informe defensorial emitido por parte de la Defensoria del Pueblo en Colombia
denominado “Prevencion del reclutamiento de nifios, nifias y adolescentes”, en cabeza del
Defensor del Pueblo, Jorge Armando Otélora, se busca dar a conocer las formas de violencia mas
comunes perpetradas a Nifios, Nifias y Adolescentes, por parte de los grupos ilegales al margen
de la ley, donde de acuerdo a estudios previos se ha establecido que los mayores casos de
reclutamiento forzado se han presentado en los departamentos de Meta, Choco, Putumayo y
Cauca, sumado a que Tolima y Caqueta son los que presentan mayor riesgo de verse inmersos en
este flagelo denominado reclutamiento forzado.

Por lo anterior la Defensoria del Pueblo refiere que factor principal de vulnerabilidad que
ha llevado a que los nifios se vean inmersos como victimas del conflicto armado, es en gran
medida la ausencia o débil presencia gubernamental, asi como los contextos socio cultural,
economico y demografico del entorno afectado. El informe referido expone también la manera
en qué los grupos ilegales abordan a los nifios, nifias y adolescentes para el reclutamiento
mediante el uso de la fuerza o la violencia, amenazas en contra de su integridad o la de su
familia, aunado a promesas de una mejor calidad de vida.

Por otro lado, en relacion con el informe presentado por la Consejeria Presidencial para
los Derechos Humanos y Asuntos Internacionales, denominado “Reclutamiento, Uso y

Utilizacion de Nifios, Nifias y Adolescentes”, donde la Secretaria Técnica de la Comision
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Intersectorial de Prevencion del Reclutamiento, lo define como una separacion fisica de su
entorno familiar y comunitario para la participacion directa de Nifios, Nifias y Adolescentes en
actividades bélicas o militares o en actividades tacticas, de sustento o cualquier otro rol en
relacion con los combatientes de los grupos armados organizados.

De igual manera se reporta segun cifras de la Fiscalia General de la Nacion, entre los
afios 2016 al 2020, 1.426 nifios, nifias y adolescentes fueron victimas del fenémeno del
reclutamiento forzado, discriminando asi, que 339 de ellos fueron victimas del reclutamiento
ilicito y 1.087 victimas de uso para la comision de delitos, siendo segun el articulo 162 del
Codigo Penal Colombiano, el Ejército de Liberacion Nacional, el principal responsable del
flagelo del Reclutamiento Forzado al que son sometidos los Nifios, Nifias y Adolescentes.

En cuanto al documento “La mujer como victima del conflicto armado en Colombia”,
(2017), los autores, Osorio Sanchez, E. Ayala Garcia, E y Urbina Cardenas J, E, abordan el
conflicto armado colombiano y sus consecuencias que se derivan del mismo, en relacién con la
mujer y como en Colombia luego de 50 afios de conflicto armado interno, la poblacion en
general sigue afrontando hechos violentos que vulneran a nivel general los derechos humanos,
dejando en riesgo el acuerdo de paz firmado con anterioridad.

En relacion al anterior articulo de investigacion, vale la pena mencionar que en Colombia
se contintian presentando crimenes de guerra, que involucran a todo tipo de poblacion en el
marco del conflicto armado en Colombia, las mujeres en todos los rangos de edad han sido
objeto de vulneraciones vejamenes por los grupos al margen de la ley, despojadas de su
dignidad, y vida por medio de la violencia sexual, secuestro, tortura, asesinato, esclavitud
sexual, muerte, tortura, embarazos y abortos forzosos, el desplazamiento, violencia fisica y

psicoldgica; entre otros, que han sido utilizados por los grupos al margen de la ley como
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estratégicas dentro del marco del conflicto armado en Colombia parar generar terror y

demostrar hasta qué punto pueden llegar para conseguir fines politicos de poder econémicos.

2.3.2 Riesgos del Reclutamiento Forzado

El articulo denominado “factores de riesgo psicosocial incidentes en nifios, nifias y
adolescentes, victimas del reclutamiento forzado en el Catatumbo”, de las autoras Tarazona, C.
Ledn, L y Benavides G, permite analizar los factores psicosociales que inciden en el
reclutamiento de menores de edad, haciendo uso de textos académicos, sumado a distintos
testimonios de victimas del flagelo en mencion, donde se evidencia que la pobreza y la
desigualdad social, contindan siendo principales causales de vulneracion de los derechos de los
jovenes, entendiendo de acuerdo a Herrera (1999, p. 99), que un factor de riesgo psicosocial, se
define como “caracteristicas de una persona o comunidad, que se sabe van unidas a una mayor
probabilidad de dafio a la salud”, donde se puede ver afectadas el cubrimiento de sus necesidades
bésicas, su desarrollo social, e incluso conceptos de autoafirmacién y autoconcepto,
probablemente minimizando el desarrollo de su proyeccion de vida a largo plazo.

De igual manera segun Ruiz (2008, p. 41), quien afirma que “como causas que motivan ¢l
ingreso de nifios y jovenes a los grupos armados: el uso de la fuerza para ser llevado a la guerra;
la atraccion por las armas y el poder; la incursion como método de escape de la pobreza de ellos
y sus familias, la violencia intrafamiliar, el desempleo, la inseguridad social, el temor, la
intimidacion y el miedo a perder la vida; las promesas de mejores condiciones de vida que
terminan en engafios”.

Por lo mencionado con anterioridad, se puede decir que los riesgos psicosociales a los
que se ven enfrentados los menores de edad en regiones denominadas como vulnerables en

relacién al conflicto armado, donde se ven inmersos de manera voluntaria o no, se relacionan
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principalmente con situaciones de abandono, pobreza, desercion escolar, falta de apoyo familiar
y un contexto seguro que les permite llevar a cabo o fortalecer su proyecto de vida, lo que
conlleva a la afectacién de su calidad de vida y bienestar emocional.

Teniendo en cuenta algunos de los factores de riesgo psicosociales que llevan al
involucramiento en el flagelo del reclutamiento forzado por parte de los adolescentes en el
territorio colombiano, se concluye la necesidad de abordar en los jovenes, desde sus primeras
etapas de vida, tematicas de desarrollo de capacidades, habilidades individuales y colectivas,
técnicas de afrontamiento, ademas de proporcionar oportunidades de educacion y empleabilidad
por medio de emprendimientos que permitan fortalecer en conjunto la red familiar, como medios
de recuperacion y fortalecimiento dentro del entorno donde se suscite el riesgo de

involucramiento en el temido conflicto armado.

2.3.3 Consecuencias del reclutamiento forzado

Segun lo indica Guzman Pacheco (2019), “como resultado del conflicto armado se
generan sentimientos de miedo y tristeza, llevando a los individuos a posicionarse en situaciones
de resignacion y aceptacion”, lo que en la mayoria de las ocasiones afecta la consecucion del
proyecto de vida de los nifios, nifias y adolescentes, cayendo en situaciones de falta de
oportunidades, aceptando verse involucrados en hechos que vulneran en su totalidad la garantia
de sus derechos, aunado a pérdida de su dignidad e integridad, donde en definitiva de esta
manera se puede ver afectado su desarrollo integral por falta de autonomia en el proceso de su
crecimiento personal.

De esa manera se puede deducir que el reclutamiento forzado en adolescentes, influye en
que esta poblacidn en especifico se pueda reconocer libremente y puedan desarrollarse de

manera autdbnoma en sus espacios esenciales, como lo son familia, escuela y comunidad en
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general, donde tengan la posibilidad de mostrar sus capacidades y aprender nuevas habilidades
en sus proceso de crecimiento y construccion de vida, por lo que no esta deméas enmarcar la
afirmacion de (Patifio, 2015), quien menciona que “el reclutamiento ilegal por parte de grupos
armados al margen de la ley son expuestos a malos tratos, enfermedades, agotamiento fisico,
violencia y en los casos mas graves la muerte”. Asi las cosas se considera que el reclutamiento
forzado genera una serie de experiencias con consecuencias que afectan de manera negativa el
comportamiento social de los individuos involucrados, donde de manera arbitraria se vulneran
sus derechos basicos, sin contar que el proceso que se hace necesario luego de su reincorporacion
a la sociedad, donde se requiere oportunamente un trabajo interdisciplinar donde se aborden
duelos, pérdidas, estrés postraumatico, relacionadas con algunas conductas aprendidas durante su

exposicion al conflicto armado, buscando el restablecimiento de la garantia total de sus derechos.

2.3.4 Poblacion adolescente de 12 a 14 afios

Para hablar del ciclo de vida adolescentes de 12 a 14 afios, poblacidn sujeto de la presente
investigacion, se toma como referencia la Teoria del Desarrollo de Jean Piaget, (1969), quien
propuso dividir el desarrollo cognoscitivo en cuatro grandes etapas como se relacionan a
continuacion:

1. Etapa sensorio - motora o0 sensomotriz: Se trata de la primera fase en el desarrollo
cognitivo y para Piaget tiene lugar desde el momento del nacimiento y la aparicion del lenguaje
articulado en oraciones simples, alrededor de los dos afios de edad.

2. Etapa pre operacional: La segunda etapa del desarrollo cognitivo segun Piaget aparece
a partir de los dos afios abarcandola hasta siete afios, donde los nifios empiezan a ganar la
capacidad de ponerse en el lugar de los demas, actuar y jugar siguiendo roles ficticios y utilizar

objetos de caracter simbolico; sin embargo, el egocentrismo sigue estando muy presente en esta
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fase, lo cual se traduce en serias dificultades para acceder a pensamientos y reflexiones de tipo
relativamente abstracto.

3. Etapa de las operaciones concretas: Aproximadamente entre los siete y los doce afios
de edad se accede al estadio de las operaciones concretas, una etapa de desarrollo cognitivo en el
que empieza a usarse la légica para llegar a conclusiones validas, siempre y cuando las premisas
desde las que se parte tengan que ver con situaciones concretas y no abstractas, ademas, los
sistemas de categorias para clasificar aspectos de la realidad se vuelven notablemente mas
complejos en esta etapa y el estilo de pensamiento deja de ser tan marcadamente egocéntrico.

4. Etapa de las operaciones formales: La fase de las operaciones formales es la Gltima de
las etapas de desarrollo cognitivo propuestas por Piaget y aparece desde los doce afios de edad en
adelante, incluyendo la vida adulta. Es en este periodo en el que se gana la capacidad para
utilizar la légica para llegar a conclusiones abstractas que no estan ligadas a casos concretos que
se han experimentado de primera mano. Por tanto, a partir de este momento es posible "pensar
sobre pensar”, hasta sus ultimas consecuencias, analizando y manipulando deliberadamente
esquemas de pensamiento, donde también puede utilizarse el razonamiento hipotético deductivo.

Teniendo en cuenta lo anterior se considera importante el ambiente en el que se
desenvuelve cada nifio, puesto que a partir de este se crearan mentes mas abiertas a la reflexion y
a la critica constructiva partiendo de la realidad, involucrando también el proceso educativo
partiendo de la realidad que rodea al educando, buscando transformar dicha realidad (piensa y
actua sobre ella). “El nifio es constructor de su propio conocimiento a medida que interactiia con
la realidad”. Piaget.(1977).

Conocer las etapas de desarrollo segln Piaget, permite mencionar la vulneracion de

aquellas victimas que han sido privadas de su libertad, siendo reclutadas forsozamente por
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grupos armados al margen de la ley con factores como el no contar con una red familiar de apoyo
como un vinculo prioritario en su desarrollo, donde las emociones, las relaciones interpersonales
0 el entender su entorno, genera un impacto a su vida de manera piscologica,social, fisica 'y
mental, de manera indescriptible, por lo que se hace imprescindible fortalecer los sistemas
comunitarios de alerta temprana para monitorear y reportar incidentes de reclutamiento y
utilizacion de nifios y nifias.

De igual manera en un futuro implementar conjuntamente el trabajo con lideres locales,
grupos comunitarios, escuelas y organizaciones juveniles, como estrategias que permitan aunar
esfuerzos en la toma de medidas para prevenir el reclutamiento y utilizacion de nifios y nifias,
como parte de la guerra, garantizando asi, el acceso a la educacion, en particular la educacion
secundaria y la formacién profesional, promoviendo oportunidades de emprendimientos para
adolescentes y familias economicamente fragiles, como medidas que permitan generar
oportunidades de vida que mejoren su bienestar.

2.3.5 Efectos del reclutamiento forzado

Vale la pena indicar que en Colombia el reclutamiento forzado se ha hecho presente
desde los inicios del conflicto armado, donde los grupos ilegales conformados al margen de la
ley han redirigido esta practica en gran medida en contra de los nifios, nifias y adolescentes y una
muestra precisa de ello es el informe presentado por la Oficina para la Coordinacion de Asuntos
Humanitarios de Colombia, en marzo de 2020, soportado en el Registro Unico de la Unidad para
la Atencidn y Reparacion Integral a Victimas, en el cual se expone que desde el afio 2010 hasta
2019, se reportaron como minimo 1.805 casos de vinculacion de nifios, nifias y adolescentes a

actividades relacionadas con el conflicto armado.
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Por ello, en la presente subcategoria se hace imprescindible mencionar algunos de los
efectos que trae el flagelo del reclutamiento forzado en nifios, nifias y adolescentes, donde “se
afectan distintas areas de su desarrollo como la familiar, la social, la académica y la de salud,
enfrentandose también dentro de la misma experiencia a enfermedades, agotamiento fisico,
torturas y malos tratos y en los casos mas graves la muerte” de acuerdo con (Patifio, 2015), lo
que es muestra clara de una vulneracién de los derechos fundamentales de la infancia, los cuales
se encuentran consagrados en el articulo 44 de la constitucion politica de Colombia la cual
afirma que ““ son derechos fundamentales de los nifios: la vida, la integridad fisica, la salud y la
seguridad social, la alimentacion equilibrada, su nombre y nacionalidad, tener una familia y no
ser separados de ella, el cuidado y amor, la educacion y la cultura, la recreacion y la libre
expresion de su opinion”, generando posiblemente en los adolescentes reclutados consecuencias
a largo plazo relacionadas con la salud fisica y mental.

Dando continuidad a la tematica de los efectos del reclutamiento forzado, Céspedes
(2019) expone posibles alteraciones emocionales y conflictos psicologicos, que durante el
reclutamiento se experimentan mencionando de manera textual “Una vez dentro del grupo, la
cotidianidad de los nifios, nifias y adolescentes cambia completamente, su rol de hijo, hermano,
nifio o adolescente va cambiando a una nueva vida que implica formas de interaccion distintas,
roles diferentes y nuevas expectativas”, lo que hace parecer que el entrenamiento que reciben los
menores de edad en su inmersion en la guerra hace que se modifique su estructura emocional,
considerando relevantes aspectos de causar dafio, usando la principalmente la violencia como
medio, sin tener conciencia clara de la consecuencia de sus acciones, debido al adoctrinamiento

al que son sometidos en su entrenamiento de guerra.
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2.3.6 Recuperacion de vinculos

Para esta subcategoria se considera oportuno abordar el proceso del adolescente en su
relacion con el entorno luego de las experiencias y la realidad construida al afrontar el
reclutamiento forzado donde se ha visto inmerso; por lo que se hace oportuno y necesario una
intervencidn psicologica por medio de procesos que permitan restablecer especificamente su
vinculo social ya que de acuerdo a estudios publicados por el Centro de Memoria Historia
(2012), en individuos que hacen parte del conflicto armado se logran evidenciar deterioros en la
salud mental, por lo que la reconstruccion y fortalecimiento de los lazos hacia la familia y la
sociedad se supondrian como un factor de gran ayuda en el proceso de resiliencia y la no
reincidencia en actividades de causal criminal, focalizando las tecnicas en proyectos de vida que
fortalezcan sus habilidades encamninadas en un mejor bienestar y calidad de vida, teniendo en
cuenta que el adolescente desde sus primeros afios de vida lleva a cabo un proceso que entre
otros relaciona el afecto, los vinculos y su interaccion con los otros, lo que en un futuro define en
parte su comportamiento posiblemente como respuesta a situaciones vivenciales en el transcurrir
de su vida y el entorno en el cual se ha visto inmerso.

Es por ello que de acuerdo a Michelson (1987), quien plantea que las habilidades sociales
se adquieren a traves del aprendizaje durante el ciclo de vida de la infancia y que de igual manera
estas se encuentran ligadas al reforzamiento socia mediante la practica en las distintas
interacciones en el entorno en el cual se desenvuelven.

Asi las cosas, no se puede desconocer que al momento de los adolescentes ser vinculados
al conflicto armado las principales areas que se ven afectadas son las relacionadas con el
funcionamiento social, familiar y educativo, al encontrarse sometidos a un vinculo que maneja

sus propias reglas, creando dependencia hacia esas organizaciones, perdiendo si individualidad y
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autonomia el el desarrollo libre de sus habilidades y capacidades, razon por la que al reintegrarse
a la vida civil se hace necesario realizar un acompafiamiento psicosocial que contribuyan a
mitigar las secuelas de la experiencia vivienciada dentro del reclutamiento forzado.

2.3.7 Reclutamiento forzado en adolescente de 12 a 14 afios.

Uno de los flagelos que ha perdurado en el tiempo como una problematica social en
Colombia es el reclutamiento forzado, sin distingo de rango de edad, pero mas arraigado hacia la
poblacién infantil, como blanco perfecto para la ejecucién de atrocidades dentro de una guerra de
poder y de intereses econémicos donde los Nifios, Nifias y Adolescentes han sido expuestos a la
interrupcion de su infancia dentro de entornos saludables como la familia la escuela y la
sociedad.

En relacién al articulo nacional denominado “El reclutamiento forzado de nifos, nifas,
adolescentes y jovenes en Colombia en el marco del postacuerdo”, de los autores C. A, Plata
Satos; C.M, Plata Nifio y M.E. Archila Antonilez, quienes refieren que los grupos armados en
Colombia han incurrido en el delito del reclutamiento forzado, dejando mas de once mil victimas
en el pais, lo que lleva a concluir que existe persistencia en el delito ya segun reporte de las
Naciones Unidas (2014), el fendmeno del reclutamiento forzado, es una problematica que se ha
dado a nivel mundial, perjudicando aproximadamente a 300.000 mil Nifios, Nifias y Adolescente,
quienes se han visto obligados a participar haciendo presencia en al menos 30 conflictos bélicos
en todo el mundo.

Por lo anterior, se entiende el reclutamiento forzado como un flagelo a nivel social que
ataca indiscriminadamente a los menores sin distingo de edad, raza, religion o condicion
econdmica, quienes son expuestos a realizar tareas desempefiando un papel de victima y

victimarios, siendo expuestos a hechos de violencia que dejan en riesgo su bienestar fisico y
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emocional, dejando huella principalmente en un desarraigo familiar, desescolarizacion, trabajo
forzado entre otras, que interrumpen su desarrollo y bienestar, acorde a su ciclo de vida.

Asi las cosas, se hace necesario que el Estado asuma la responsabilidad del delito del
reclutamiento forzado como un hecho de lesa humanidad y se generen estrategias que permitan
educar, fortalecer habilidades sociales, ocupar adecuadamente el tiempo libre como técnicas de
prevencion, buscando garantias de no repeticién ante posibles hechos de vinculacién de menores
en crimenes de guerra.

Por otra parte, segun el articulo “Actores sociales herederos del conflicto armado, en el
departamento del Meta”, para las autoras L M, Pachon y L. Rodriguez Salazar, el reclutamiento
forzado en Nifios, Nifias y Adolescentes se aborda como el sector mas vulnerable en contextos de
violencias y vulneracion de derechos, por parte de grupos ilegales como lo son Farc- EP, ELN, y
las BACRIM, ya que segun cifras analizadas por la UNICEF, para marzo de 2016, en Colombia
1 de cada tres nifios, han sido victimas del conflicto armado, recibiendo entrenamiento militar,
para realizar tareas de combate, asesinar, minar carreteras, vigilar y desempefiar entre otros
oficios varios de acuerdo a lo manifestado por la Corte Constitucional, Sala Plena C-203, 2005,
pp. 80 — 81.

Segun lo mencionado anteriormente, se concluye que luego del estudio realizado se logra
identificar que el reclutamiento forzado de menores de edad en el departamento del Meta, es uno
de los flagelos mas activos luego de la firma del acuerdo de paz, por lo que se le debe prestar
especial atencion a esos hallazgos con el fin de evaluar politicas pablicas que permitan hacer
seguimiento a la disminucion de técnicas que involucren a menores de edad en actos de violencia

y sumision.
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Por otra parte, de acuerdo al texto “Conflicto Armado: Una semejanza entre las causas y
las consecuencias del reclutamiento de menores en el contexto colombiano y africano”, el autor
Mufioz Hernandez, (2018), expresa que uno de los factores predisponentes en cuanto al conflicto
y reclutamiento ilicito de nifios, nifias y adolescentes, en la mayoria de los casos obedece a
situacién econdmica, precario acceso a formacion académica y proyectos sociales, lo que hace
que se trunque en gran medida al desarrollo integral de la poblacion en mencion, en gran medida
por la desproteccion de Estado.

De lo referido por el autor Mufioz Hernandez, se puede afirmar que el reclutamiento
forzado suele presentarse en los territorios mas vulnerables donde la poblacion adolescente en la
mayoria de los casos ven como una opcion hacer parte de grupos armados al margen de la ley
buscando mejorar el bienestar propio y el de su grupo familiar, al creer en los aspectos
“positivos”, que se ofertan al ser reclutados; sin embargo, no dimensionan las consecuencias al
estar inmersos en un conflicto que no les pertenece; es por ello que se hace necesario aunar

esfuerzos como familia, estado y sociedad buscando garantizar su proteccion y libre desarrollo.

2.3.8 Los adolescentes en la guerra

Los adolescentes en la guerra son quienes han adquirido un mayor reconocimiento social
a través del uso de las armas de los grupos en conflicto; “el efecto mas devastador del conflicto
armado sobre la poblacion infantil, que vive en las zonas de alta confrontacion, es la formacion
de imaginarios favorables a la violencia., quedando establecido que la violencia se ejerce sin
limites ni control”. (Grajales, 1999), teniendo en cuenta que en la mayoria de los casos estos
adolescentes crecieron con la presencia cotidiana de dichos grupos, quienes los preparaban para
enlistarse, también debido a amenazas de muerte sobre sus familias o sobre ellos mismos, a

fuertes presiones con relacién a la pobreza extrema o por deseos de venganza que son
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aprovechados por el grupo que recluta, asi las cosas es importante sefialar que la guerra deja
profundas huellas que determinan la identidad, los imaginarios y los modos de comprension de la
vida de los menores de edad.

“La construccion social de un nifio o joven se hace a través de la relacion que tiene con el
otro y con su familia, aunado a los valores que han sido construidos socialmente por los habitos y
la cultura; aspectos que suelen ser modificados e influidos por el conflicto armado, es por ello
que cuando estos actores se hacen presentes en el territorio todo cambia, las relaciones se ven
permeadas por el miedo y la desconfianza, lo que se constituye a su vez en los elementos mas
importantes en la ruptura de redes sociales del entorno del adolescente” (Ruiz, 2002), por ello se
podria inferir que para algunos de los adolescentes involucrados dentro del conflicto armado, en
sus lugares de residencia, uno de los referentes de autoridad principales son los grupos ilegales,
por lo que el hacer parte de la guerra se convierte en una expectativa para subsistir,
interiorizandolo como su posible proyecto de vida, aprendiendo a usar la violencia como una
forma de expresion y de existencia.

De acuerdo con (Alvarez y Aguirre, 2002), “se ha tomado en consideracion el impacto
que tiene sobre los menores el hecho de matar, herir, torturar y cometer actos violentos contra
personas desconocidas o de la misma familia, en la mayoria de los casos se observa
insensibilidad emocional, probablemente debido a las frecuentes escenas de muerte que deben
presenciar en su quehacer cotidiano, razén por la cual no todos los desvinculados manifiestan
sentimientos de culpa”. Es ahi, cuando se identifica que el reclutamiento forzado, se identifica
como un sometimiento a un proceso de entrenamiento brutal, basado en castigos y practicas
degradantes, donde no hay opinién, ni movilizacion con libertad, no se puede decidir, ni

cuestionar 6rdenes y por supuesto, tampoco se pueden abandonar las filas si asi lo desean: puesto
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que la evasion es considerada como la més elevada forma de traicion y es castigada con la
muerte. En consecuencia, la mayoria de estos menores son obligados a entrar en un circulo de
violencia y delincuencia que perpetla este conflicto social y que no permite avanzar en su

proceso de construccion de reconocimiento personal y mejoramiento de su calidad de vida.

2.3.9 Impacto psicosocial en la vida de los adolescentes

Los hechos de violencia vividos por los adolescentes dejan en ellos afectaciones
psicoldgicas que se ven reflejadas en las dificultades que se presentan en su desarrollo; ya que
después de haber vivido un evento traumatico que segun (Cohen &Mannarino, 2012),
desencadenan en ellos problemas de atencion, problemas cognitivos con ideas distorsionadas
sobre lo ocurrido, culpa, vergiienza, inseguridad, indefension, agresividad, pérdida de relaciones
interpersonales o pérdida de confianza en el futuro, desarrollo de conductas regresivas, angustia
por la separacion de sus padres, miedo, ansiedad, depresion, trastornos del suefio afectacion
emocional y otros que dependen de la etapa de desarrollo y del tipo, grado e intensidad de los
hechos victimizantes.

Ahora bien, es evidente cdmo los adolescentes fueron sometidos a un proceso de
deshumanizacion en el que se les ensefia principalmente a matar y cometer toda serie de delitos o
atrocidades con indiferencia, sin limite y sin pudor. De esta manera se evidencian los mas graves
atropellos a los Derechos Humanos y al Derecho Internacional Humanitario y se deja en
evidencia que son vulnerados por los grupos armados ilegales y organizaciones criminales
quienes han establecido la practica de reclutamiento forzado y el uso de menores para el
cumplimiento de sus objetivos estratégicos, sembrando terror en una poblacion en situacion de

extrema vulnerabilidad y que afectando asi especialmente a los adolescentes rurales
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Dentro de las afectaciones psicoldgicas que presentan los menores de edad que participan
directamente en las hostilidades, se evidencia el miedo permanente, el insomnio, el temor al
rechazo y el sentimiento de culpa. (Simielo, 2005). Siendo en muchas ocasiones factores
negativos, convirtiendo la guerra en su estilo o forma de vida, sumado con las consecuencias
fisicas como las enfermedades venéreas, enfermedades de transmision sexual como el sindrome
de inmunodeficiencia adquirida (VIH), secuelas fisicas causadas por los abusos y violaciones, la
adiccion a las drogas o estupefacientes para perder el miedo o temor a combatir y cometer los
crimenes atroces (Michelson, 2018).

2.3.10 Zona rural del municipio de Lejanias Meta

En este contexto se plantea el objeto de estudio, territorio en el cual se han presentado
hechos victimizantes dentro del marco del conflicto armado como el reclutamiento de nifios ,
nifias y adolescentes, desplazamientos masivos, disminucion de tejido social; donde las familias
rurales del departamento del Meta y en especial, para el caso de la presente investigacion, el
municipio de Lejanias son las que han sufrido el reclutamiento forzado de padres, hijos
hermanos, donde los nifios nifias y adolescentes son la poblacion mas expuesta a la
vulnerabilidad y exclusion social, ademas de las violaciones de multiples derechos humanos,
para ilustrar esta dindmica del conflicto armado que acontecio en el contexto descrito, se
realizard una breve descripcion al respecto:

Lejanias es un municipio ubicado en el departamento del Meta, cuenta con una extension
de 852 Km2, que representa un 0,9949% del total del area metropolitana del departamento; es un
territorio que de acuerdo a la caracterizacion del Departamento Nacional de Planeacion,

corresponde a un municipio de categoria 6, con un entorno de desarrollo tipo D, es decir, con una
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favorabilidad intermedia, teniendo relevancia en la economia departamental y que histéricamente
ha operado como centralidad regional.

De acuerdo con las proyecciones de poblacién para el afio 2016 del censo poblacional
2005 del DANE, el municipio de Lejanias Meta, cuenta con una pirdmide poblacional progresiva
caracterizada por tener una base ancha y una disminucion de poblacion a medida que se van
presentando grupos etarios de mayor edad hasta formarse una cuspide en los rangos de mayor
edad (80 y més), la informacidn aqui expuesta expresa que en el municipio de Lejanias Meta,
existe una relacion equilibrada en el nimero de hombres y mujeres que habitan este territorio.

También se evidencia que el municipio cuenta con un porcentaje cercano al 50% de su
poblacion con edades entre los 0 y los 24 afios, lo que indica una composicion joven de su
poblacion y en edades altamente productivas, sin embargo, a partir de los 25 afios se observa una
disminucion en la cantidad de poblacion tanto para los hombres como para las mujeres, esta
situacion se presenta en primera instancia dado que el municipio es de vocacion agropecuaria y
se generan oportunidades laborales para la poblacion en labores del campo lo que resulta
atractivo para una buena proporcion de la poblacidn, a su vez la disminucion en los grupos
etareos de mayor edad se presenta por factores asociados a los desplazamientos que se originaron
en la primera década del siglo XXI suscitados por el conflicto armado interno, la presencia de
grupos guerrilleros y posteriormente de grupos de autodefensa.

La situacidn descrita anteriormente generd que pobladores del territorio tuvieran que
emigrar del municipio; a su vez, la poblacion joven suele abandonar el municipio en busca de
nuevas oportunidades laborales y de estudios técnicos y superiores que no se ofertan en el
municipio, de la poblacién en edad de trabajar en el municipio la cual compone una buena parte

de la poblacion de Lejanias indica que las demandas de bienes y servicios sociales son muy
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especificas relacionadas con temas, asi le corresponde al gobierno municipal y a las instituciones
del Estado promover alternativas frente a temas como la educacion técnica y la
profesionalizacidn, la promocién de alternativas de trabajo con calidad, la disposicion de
recursos de apoyo para el desarrollo de procesos de emprendimiento y de generacién de empleo
que mantengan a la poblacidn en el territorio y que permitan aprovechar el bono poblacional que
tiene el municipio de Lejanias Meta.

2.3.11 Territorio

Se hace énfasis en el territorio de Lejanias Meta, para poder develar la compleja
significacion del reclutamiento forzado, entendiendo este como lugar donde la guerra se vivio, se
significo y se narro, donde el territorio inserta una diversidad de memoria colectiva, que subyace
ante los acontecimientos vividos por los adolescentes, que confrontaron no solo en momentos y
espacios especificos, sino también en medio de circulos viciosos como ser obligados a cometer
atrocidades contra sus propias familias a fin de destruir sus lazos familiares y comunitarios.

Las connotaciones de territorialidad hacen referencia a: Situaciones en las cuales un actor
armado tiende a ejercer un monopolio de la fuerza sobre una zona dada y a imponer sus normas
sobre los habitantes sin necesidad de acudir prioritariamente a la coaccion (Pécaut et al., 2004,
p.16). En los casos donde el reclutamiento fue y ha sido dirigido tanto a hombres como a
mujeres, o hacia la familia, n este sentido, bajo los lineamientos de Céspedes (2010) es posible
afirmar que:

Este fendmeno es una consecuencia indirecta del enfrentamiento entre los grupos
armados, como una estrategia que persigue fines determinados y que, por tal, corresponde a un
plan para obtener resultados especificos, bien sea la lucha por el control territorial, la usurpacion

ilegal de tierras (p.280). Es asi como este proceso a adquirié formas territoriales que
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configuraron incertidumbre, temor, rechazo, miedo y dolor por la pérdida de su habitat y es ahi
en el territorio donde permitira la interaccion con los adolescentes victimas del reclutamiento
forzado conociendo, sus inquietudes, interrogantes, opiniones, visiones de la vida, posibilitando
comprender que cada historia es un discurso narrativo con lenguaje simbolico que desentrafia no
solo las experiencias, sino ademas la magnitud de este hecho victimizante.
2.3.12 Narrativa del conflicto armado

Para algunos autores como (Castillejo & Laplante, 2007), “el intento por escribir
ampliamente y través de diversas voces el conflicto armado, implica un esfuerzo mayor de
quienes reconstruyen e interpretan las realidades de aquellos que vivieron la violencia de acuerdo
con este planteamiento los discursos dependen de quien los construye, de como se hace uso de
los signos o simbolos”. Las palabras de estos, sobre los acontecimientos vivenciados, permite
conocer la represion y expresiones emocionales profundas, los hechos de los que algunos fueron
objeto por su condicion de victima, el dafio sufrido en los vinculos familiares, asi como el dolor
y sufrimiento frente a la pérdida de vidas, desde este punto de vista, el discurso estd mediado por

el relato que da cuenta de una historia que emerge ante situaciones comunes vividas.

(Foucault, 2001), advierte que “debemos mirar lo que esta debajo de la historia, la
infinitud del relato”, abordar el tema de los adolescentes en el marco del reclutamiento forzado
tiene que ver con el lenguaje que se expresan en discurso o palabras utilizadas para narrar hechos
victimizantes, es asi como este proceso posibilita que los adolescentes puedan contar su historia
con un lenguaje propio, permitiendo expresar lo que hasta el momento no se ha dicho, esta
formulacion obliga a plantear cuestiones como: ¢Qué supone, en términos del lenguaje, narrar la

historia del reclutamiento forzado? ;Cambia la mirada sobre los adolescentes desde este angulo,
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y con ellos, las formas de narrarla?, ;Las palabras? De alguna manera: “Narrar la historia del
reclutamiento es ponerle otras palabras para contarla; sin crear falacias, asi, este nuevo lenguaje
tendria contenido en funcién de las significaciones o del horizonte que le podrian dar los

adolescentes victimas del reclutamiento forzado”. (Londofo, 2005, p.73).

2.4 Marco Legal

Las bases legales que fundamentan el presente trabajo de investigacion se enfocan en
algunas normas nacionales e internacionales, que se relacionan con la proteccién de los Nifios,
Nifas y Adolescentes, que han sido blanco visible de violaciones de derechos humanos dentro
del conflicto armado a través del tiempo, por medio del reclutamiento forzado, de la siguiente
manera:

Republica de Colombia, Asamblea Nacional Constituyente. (2022). En el articulo 44 de
la Constitucién Politica de 1991 se establece que son derechos fundamentales de los nifios,
ademas de los consagrados en la Carta y en los tratados ratificados por Colombia, la vida, la
integridad fisica, la salud, la seguridad social, la alimentacién equilibrada, el nombre y la
nacionalidad, tener una familia y no ser separados de ella, el cuidado, el amor, la educacion, la
cultura, la recreacion, la libre expresion de su opinion, la proteccion contra toda forma de
abandono, violencia fisica o moral, el , venta, el abuso sexual, la explotacion laboral o
econdmica Yy los trabajos riesgosos.

Asimismo, la Constitucién Politica ordena que la familia, la sociedad y el Estado tienen la
obligacidn de asistir y proteger al nifio para garantizar su desarrollo arménico e integral, en el
ejercicio pleno de sus derechos y que cualquier persona puede exigir de la autoridad competente
su cumplimiento y la sancién de los infractores. Finalmente establece que los derechos de los

nifios prevalecen sobre los todos los demas derechos.
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El Estado Colombiano mediante la Ley 12 de 1991 "Por medio de la cual se aprueba la
Convencidn sobre los Derechos Del Nifio adoptada por la Asamblea General de las Naciones
Unidas el 20 de noviembre de 1989"ratifico la Convencion Internacional de los derechos del
nifio. En el articulo 39 de esta Ley se ordena a los Estados tomar todas las medidas para
promover la recuperacion fisica y psicoldgica y la reintegracion social de todo nifio victima de
cualquier forma de abandono, explotacion o abuso, tortura u otra forma de tratos o penas crueles,
inhumanas o degradantes, tales como su utilizacion dentro del conflicto armado.

Ahora, relacionando el articulo 38, de la Constitucion Colombiana, donde sefiala que los
Estados no pueden vincular menores de 18 afios en fuerzas regulares o irregulares, dado que de
acuerdo con la legislacion nacional la mayoria de edad esta definida en los 18 afios, norma que se
entiende mas favorable al interés superior de los nifios. En razon de lo anterior, desde 1999
ninguna persona menor de 18 afnos puede prestar el servicio militar obligatorio.

Aunado a las disposiciones sefialadas anteriormente, la Ley 599 de 2000 o Codigo Penal
establece un tipo penal autonomo denominado reclutamiento ilicito para castigar a quien reclute
menores de dieciocho (18) afios o los obligue a participar directa o indirectamente en las
hostilidades o en acciones armadas que junto con la ley 1098 de 2006 o Codigo de Infancia 'y
Adolescencia, establecen medidas como los derechos de los menores de 18 afios tienen a ser
protegidos contra las guerras, contra los conflictos armados, contra la utilizacion, el
reclutamiento por parte de grupos armados al margen de la ley y contra las peores formas de
trabajo infantil.

Mediante la Ley 704 de 2001, por medio de la cual se aprueba el “Convenio 182 sobre la
prohibicion de las peores formas de trabajo infantil y la accion inmediata para su eliminacion”,

consagra como una de las peores formas de trabajo infantil el reclutamiento forzoso u obligatorio
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de nifilos menores de 18 afios para utilizarlos en conflictos armados, dicha ley ordena a los
Estados tomar todas las medidas para impedir el reclutamiento forzado e incluye una serie de
medidas legales necesarias para prohibir y castigar estas practicas.

En cuanto a la Ley 833 de 2003 denominada "Protocolo facultativo de la Convencion
sobre los Derechos del Nifio relativo a la participacion de nifios en los conflictos armados”, se
ratifica el Protocolo Facultativo a la Convencion de los Derechos del Nifio, relativo a la
participacion de Nifios en los Conflictos Armados, se ordena a los Estados adoptar todas las
medidas posibles para que los grupos armados distintos a las Fuerzas Armadas de un Estado no
recluten o utilicen bajo ninguna circunstancia menores de 18 afios.

Ahora teniendo en cuenta la Ley 1098 de 2006, por la cual se expide el Cddigo de la
Infancia y la Adolescencia, la cual “tiene por finalidad garantizar a los nifos, a las nifias y a los
adolescentes su pleno y armonioso desarrollo para que crezcan en el seno de la familia y de la
comunidad, en un ambiente de felicidad, amor y comprension”, donde prevalecera el
reconocimiento a la igualdad y la dignidad humana, sin discriminacion alguna, teniendo por
objeto establecer normas sustantivas y procesales para la proteccion integral de los nifios, las
nifias y los adolescentes, garantizar el ejercicio de sus derechos y libertades consagrados en los
instrumentos internacionales de Derechos Humanos, en la Constitucién Politica y en las leyes,
asi como su restablecimiento, dicha garantia y proteccion sera obligacion de la familia, la
sociedad y el Estado.

Dando continuidad a lo mencionado en el parrafo anterior, esta ley establece instrumentos
para la busqueda de la convivencia y la eficacia de la justicia; asi mismo, consagra como
victimas de la violencia politica a todas las personas menores de edad que formen parte en las

hostilidades de un conflicto armado. En tal virtud, se ordena también al Instituto Colombiano de
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Bienestar Familiar poner en marcha un programa de atencién especializada a menores de edad.
Esta norma, ofrece a los menores de 18 afios que abandonen en cualquier condicion los grupos al
margen de la ley, beneficios juridicos y socio-econdémicos en calidad de desvinculados.

En razon de la Ley 1448 de 2011 “ Por la cual se dictan medidas de atencion, asistencia y
reparacion integral a las victimas del conflicto armado interno y se dictan otras disposiciones” a
través de la cual se establecen un conjunto de medidas judiciales, administrativas, sociales y
econdmicas que beneficien a las victimas del conflicto armado, establece que todos los nifios,
nifias y adolescentes, victimas del reclutamiento forzado, tienen derecho a la reparacion integral
en los téerminos de la presente ley y que las victimas del delito de reclutamiento ilicito podran
reclamar la reparacion del dafio, de acuerdo con la prescripcion del delito consagrada en el
articulo 83 del Codigo Penal.

Luego acotando el reporte anual de la UNICEF.(2014). En Colombia se ha implementado
el modelo de construccion de entornos protectores para la prevencion del reclutamiento en los
departamentos de Sucre, Cérdoba, Chocd, Antioquia, Cauca, Narifio, Putumayo, Meta y
Guaviare y en Soacha. Esta implementacion se ha dado a partir de proyectos locales y apoyando
iniciativas del nivel nacional, fortaleciendo las capacidades de 50.499 nifias, nifios y
adolescentes, sus familias y comunidades, de las zonas con mayor afectacion por conflicto
armado de los mencionados lugares.

De acuerdo con el informe de la UNICEF.(2018), denominado‘Una Guerra sin edad” el
cual tiene como objetivo principal contribuir al esclarecimiento de dinamicas y tendencias
historicas del reclutamiento y utilizacién de nifios, nifias y adolescentes por parte de grupos
armados en el marco del conflicto armado colombiano. El Observatorio de Memoria y Conflicto

(OMC) recoge 16.879 registros sobre el reclutamiento y utilizacién de nifios, nifias y
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adolescentes, presenta, no solamente las cifras sino contextos que permiten entender el porqué de
los numeros en distintos periodos historicos, remitiéndose a una revision bibliografica desde la
génesis de los grupos armados en la década de 1960, y no desde la tipificacion del reclutamiento
como delito.

En cuanto a los menores de edad al servicio de la guerra, se puede abordar como un
crimen que se ha mantenido en el tiempo, por lo que cabe traer a colacion que en el 2002, entrd
en vigor el Protocolo facultativo de la Convencion sobre los Derechos del Nifio relativo a su
participacion en los conflictos armados. El protocolo insta a los Estados a prevenir esta
participacion de menores, a atender a sus victimas de manera integral y a garantizar su no
repeticion. El reclutamiento y utilizacion de nifios, nifias y adolescentes por parte de grupos
armados es un fendmeno de vieja data en Colombia.

Ahora bien, con el Convenio 182 de la OIT, la participacion de nifios en conflictos
armados es una de las peores formas de trabajo infantil, un delito tipificado desde 1997 en la
legislacion colombiana y una clara infraccion al Derecho Internacional Humanitario (DIH). En
ese sentido, es un crimen de guerra. Adicionalmente, puede configurarse como un delito de lesa
humanidad al examinar las consecuencias devastadoras, desproporcionadas y diferenciadas para
las victimas, sus sentidos, relaciones y proyectos de vida.

CAPITULO 3. Marco Metodoldgico

La presente investigacion se desarrolla bajo un enfoque cualitativo, el cual comprende
los factores que inciden en el contexto y entiende la complejidad de la realidad de los
adolescentes, de modo que describe la conducta humana desde el propio marco de referencia
de quien actla; para Taylor y Bogdan, 1984, la investigacion cualitativa “explora

sustancialmente la experiencia, el conocimiento y la visién del mundo de las personas, buscando



44

encontrar los patrones dentro de las palabras, los actos y al mismo tiempo situarse lo méas cerca
posible de como los participantes originalmente lo experimentan”. (1994, p.18).

En este sentido este estudio se basa en la indagacion de los hechos, discursos y marcos de
referencia de los sujetos. Desde el paradigma donde la realidad se concibe dindmica, multiple,
holistica, construida y divergente, mirando asi que la realidad social no es estética, ni destinada a
una medicidén mecanicista, sino multicausal y cambiante.

De alli surge el planteamiento que este proceso es el principal elemento que permite la
obtencion y analisis de los datos, logrando una interaccion cara a cara, lo que requiere un espacio
de tiempo relativamente extenso para observar sistematicamente y registrar hechos cuando éstos
tienen lugar de forma espontanea.

3.1. Tipo de estudio

El presente trabajo se fundamenta bajo un estudio fenomenoldgico en el cual a partir de
las experiencias individuales y subjetivas se origina el objeto de estudio. Para la fenomenologia
existe una realidad plural, que varia segun la interpretacion subjetiva que cada grupo social.

Esta formula se fundamenta desde que el investigador contextualiza las experiencias en
términos de su temporalidad, espacio y contexto relacional (Hernandez, Fernandez y Baptista,
2010).

Debido a lo anterior, se ha determinado enfocar el estudio en las experiencias subjetivas
del de los adolescentes en el reclutamiento forzado con el fin de identificar las experiencias que
estos tienen y a partir de esta lograr realizar una descripcion y comprension del fenémeno a

profundidad (Hernandez et al., 2010).
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Esto permite situarse en el marco de referencia interno del sujeto que lo vive y
experimenta (Martinez, 2002). Ademas, se reconoce la complejidad y dinamismo de la realidad,
que cobra sentido cuando es construida por las personas.

Para ello se, trabaja con una metodologia cualitativa desde un tipo de estudio
fenomenoldgico que intenta ver las cosas desde el punto de vista de las otras personas,
describiendo, comprendiendo e interpretando, cualitativa en tanto esta centrada en analizar las
cualidades de la informacion y encontrar los patrones de sentido subyacentes en las acciones de
los participantes y fenomenoldgica como una respuesta al radicalismo de lo objetivable ya que
“se fundamenta en el estudio de las experiencias de vida, respecto de un suceso, desde la
perspectiva del sujeto, asumiendo el anélisis de los aspectos mas complejos de la vida humana,
de aquello que se encuentra més alla de lo cuantificable”, segun Husserl (1998).

3.2. Poblacion.

Lejanias cuenta con 10.480 habitantes de los cuales 1,039 son adolescente de 12 a 14
afios y de estos, 527 son de zona rural, segun las estadisticas del (DANE, 2020). Para esta
investigacion la poblacidn es seleccionada intencionalmente tomando 14 adolescentes de dos
veredas de las 37 de la zona rural del municipio, quienes fueron victimas de reclutamiento
forzado y se encuentran actualmente desempefiando labores como el trabajo en la tierra 0 como
empleado de una pequefia empresa agricola familiar con un nivel de produccion para la

subsistencia.

Cabe recalcar que dentro de sus caracteristicas mas relevantes son los niveles de
escolaridad, presentando un abandono escolar numeroso entre mujeres y hombres; a ello se le

agrega que por su condicién de vulnerabilidad se convirtieron ya en padres o madres y que la
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necesidad de independencia econdmica y la ausencia de estimulacion socio familiar prevalece en

sus vidas.

3.3. Muestra

La zona rural del municipio de Lejanias Meta cuenta con 527 adolescentes de 12 a 14
afios, de los cuales 61 adolescentes en la edad antes relacionada, se encuentran ubicados en dos
veredas de la zona, lo que permite realizar un muestreo por conveniencia, el cual arroja una
muestra con un total de 12 adolescentes para aplicar el instrumento de entrevista a profundidad

en la presente investigacion.

Cabe resaltar que el muestreo por conveniencia es “‘un muestreo no probabilistico en la
que el investigador utiliza los sujetos mas cercanos y disponibles para participar en la
investigacion” (...) lo que permite que lograr un acercamiento aquellos adolescentes que acepten

ser incluidos en el proceso de investigacion.

Bajo esta perspectiva es importante resaltar que se basa en el criterio de las
investigaciones desarrolladas frente al reclutamiento forzado, el cual considera que los
adolescentes son quienes mas sufrieron el flagelo de la guerra. Con base en la cita precedente, el
criterio basico para seleccionar a los integrantes de la muestra es que fuesen adolescentes,
residentes de zona rural, victimas del reclutamiento forzado y quienes a partir de sus

caracteristicas especificas y sus experiencias nutran el proceso de investigacion

Lo anterior, acentta que la muestra a tener en cuenta son 12 adolescentes en edades de 12
a 14 afios quienes tienen una participacion representativa en la poblacion total, de esta manera, se

reconoce que con esta poblacion se da respuesta a la problematica ya antes mencionada.



3.4. Procedimiento.

Con el fin de dar cumplimiento a los objetivos planteados, se precisan actividades,

instrumentos, responsables y fechas que permitan responder a la pregunta de investigacion.

Tabla 1: Procedimiento

Objetivos Actividades
Identificara  1.BUsqueda de
través de

referentes
referentes
teoricos y

conceptuales
actuales en
reclutamiento
forzado en
adolescentes
del2al4d
anos,
estableciendo
categorias de
analisis para
responder al
tema de
investigacion.

Categorizar
los datos

obtenidos a
través de la

informacion

2.Construccion
marco de

referencia

1.Construccion

del guion

2.Acercamiento

a la poblacién

Evidencias

1.Rejilla

bibliografica

2. RAI

1.Prototipo de

guion

2.Formato de

guion

Responsable

1.Yudy Lizeth

Aguacia Ospina

2. Yeimy Lorena

Linares Beltran

1.Yudy Lizeth

Aguacia Ospina

2. Yeimy Lorena

Linares Beltran

Fecha

07 de
Septiembre
2022 a 22
de
Noviembre
de 2022

11
de abril a
25 de abril
2023
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recolectada

en 3.Recoleccion
de la
adolescentes
informacion
de12al4
afos en la

zona rural del
municipio de
Lejanias
Meta,
generando
resultados
que
respondan al
tema de

investigacion.

Analizar las  1.Transcripcion
experiencias
del

. 2.Codificiacion
reclutamiento
forzado en
adolescentes

de 12 a 14

3.Consentimient

0 informado

1.Trascripciones

2. Tabla de

codigos

1.Yudy
Lizeth Aguacia
Ospina

2. Yeimy
Lorena Linares

Beltran

11
de abril a 2
de mayo de
2023
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afios en la

zona rural del
municipio de
Lejanias

Meta, para

dar respuesta
al objetivo

general de

investigacion

Nota. Creacion propia (2022).

3.5. Técnicas para la recoleccion de la informacion.

El instrumento de recoleccion de datos que se lleva a cabo en esta investigacion
cualitativa con tipo de estudio fenomenoldgico es la entrevista a profundidad.
La entrevista en profundidad se caracteriza en no ser estructurada, brinda al entrevistado dar la
informacion o relatar la experiencia vivida de manera libre, sus preferencias, opiniones o
actitudes, siendo una entrevista conversacional permite interpretar de manera directa el
significado de la vivencia especifica. Es necesario la elaboracion de un guion tematico,
documentarse sobre el contexto y las personas, tener programado lugar y hora de la entrevista,
ensayar los medios de grabacion, motivar al entrevistado para que hable abiertamente y sin
restricciones. Fuster ( 2019).

3.6. Consideraciones Eticas.

Para las consideraciones éticas se ha determinado por el Ministerio de Salud segun la

Resolucion N. 8430 de 1993 (octubre 4) las normas cientificas, técnicas y administrativas para la
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investigacion en salud, para esta investigacion se encuentra el capitulo 1 en los siguientes
articulos:

Articulo 5. En toda investigacién en la que el ser humano sea sujeto de estudio, debera
prevalecer el criterio del respeto a su dignidad y la proteccion de sus derechos y su bienestar. En
esta investigacion se da a los participantes el respeto a su dignidad, proteccién a sus derechos y
bienestar, siendo las entrevistas de mutuo acuerdo para que se sientan en armonia.

Articulo 6. La investigacion que se realice en seres humanos se debera desarrollar
conforme a los siguientes criterios: a. Se ajustara a los principios cientificos y éticos que la
justifiquen. c. Se realizara solo cuando el conocimiento que se pretende producir no pueda
obtenerse por otro medio idoneo. En esta investigacion se ajustara los principios cientificos y
éticos para identificar los instrumentos a utilizar que permitan a los participantes brindar la
informacion objeto del estudio, ya que no se puede obtener por otro medio.

d. Deberéa prevalecer la seguridad de los beneficiarios y expresar claramente los riesgos
(minimos), los cuales no deben, en ningin momento, contradecir el articulo 11 de esta
resolucién. e. Contara con el Consentimiento Informado y por escrito del sujeto de investigacion
0 su representante legal con las excepciones dispuestas en la presente resolucién. En esta
investigacion se un formato de consentimiento informado, se a los participantes los riesgos,
ventajas y objeto de la investigacion.

f. Debera ser realizada por profesionales con conocimiento y experiencia para cuidar la
integridad del ser humano bajo la responsabilidad de una entidad de salud, supervisada por las
autoridades de salud, siempre y cuando cuenten con los recursos humanos y materiales

necesarios que garanticen el bienestar del sujeto de investigacion. La recoleccion de informacion
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se por dos profesionales una en psicologia y una trabajadora social miembros de la presente
investigacion.

Articulo 11. Para efectos de este reglamento las investigaciones se clasifican en las
siguientes categorias: a. Investigacion sin riesgo: Son estudios que emplean técnicas y métodos
de investigacion documental retrospectivos y aquellos en los que no se realiza ninguna
intervencién o modificacion intencionada de las variables bioldgicas, fisioldgicas, psicolégicas o
sociales de los individuos que participan en el estudio, entre los que se consideran: revision de
historias clinicas, entrevistas, cuestionarios y otros en los que no se le identifique ni se traten
aspectos sensitivos de su conducta. Esta investigacion en sin riesgo, permitiendo al participante
tener espacios de reflexion y autonomia para desarrollar el trabajo investigativo con interaccion
social cercana con los investigadores.

CAPITULO 4. Analisis de Resultados

4.1 Microanalisis y codificacion abierta
Tabla 2: Familias de codigos

Cadigos Total de codigos Familia de codigos
Grupos armados 10
Entorno violento 6
Amenazas 14 Situaciones de riesgo
Armas — Muerte 11
Abuso sexual 12
Sustancias psicoactivas 8 Vulneracion de derechos
Maltrato fisico 7
Adolescencia interrumpida 9
Rechazo 6
Desconfianza 7
Falta de oportunidades 7 Contexto
Reduccidn de espacios 3
familiares y/o sociales
Red familiar 8
Estrés postraumatico 2 Afectacion emocional
Emociones 4

Nota. Creacion propia (2023)
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4.1 Microanalisis y codificacion abierta

Figura 1: Familia de cddigos: situaciones de riesgo

Grupos Entorno
armados Violento
SITUACIONES
DE RIESGO

Muerte /
Amenazas
Armas

Nota. Creacion propia (2023)

En relacion a la primer familia de codigos denominada situaciones de riesgo, la cual hace
referencia a una probabilidad de dafio, se identifica en la aplicacion del instrumento utilizado
entrevista a profundidad un primer cddigo denominado grupos armados, el cual se resalta como
una problematica latente para los adolescentes de 12 a 14 victimas del reclutamiento forzado,
mencionado que su entorno es riesgoso debido a que “aqui siempre habia guerrilla” (P4),
teniendo en cuenta que a la fecha en Colombia, especificamente en zonas vulnerables como lo es
el departamento del Meta la violencia se ha incrementado a causa de la presencia de grupos al
margen de la ley lo que ha arrojado como resultado repercusiones graves en la proteccion de los
adolescentes.

Es por ello que al ahondar en las situaciones de riesgo por las cuales se vieron inmersos
en el reclutamiento forzado los participantes refieren que “se veian personas armadas,
uniformadas que vestian con unos uniformes oscuros” (P1), o “aqui la guerrilla andaba por la
vereda como pedro por su casa” (P2), identificando este factor como un principal riesgo debido a
que existen sectores donde no se cuenta con autoridad legal que permita tomar el control de las

zonas mayormente controladas por la ilegalidad
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Dando secuencia a las situaciones de riesgo mediante el codigo de grupos armados se
resalta la conciencia de los adolescentes en relacion a que principalmente se encuentran al mando
de los grupos armados mencionando lo habitual que es encontrarse grupos ilegales que los
abordan de manera permanente asi “un dia del idioma en el colegio llego la guerrilla y dijeron
que julano y julano tenian que ir con ellos y asi fue” (P7), o “llegando a la casa habian unos
muchachos, unos sefiores como con prendas del ejército no sé y como con unas botas y uno de
ellos se me acerc6 y me dijo que lo acompaiiara” (P11), lo que los deja sin opciones al
forzosamente tener que involucrarse en una guerra que no les pertenece y de la cual no
decidieron hacer parte de manera voluntaria.

Continuando con el segundo cddigo identificado como entorno violento dentro de la
familia de codigos denominada situaciones de riesgo, se puede referir que, aunque la violencia ha
hecho parte de la humanidad durante toda la vida, también es cierto que se deben tener en cuenta
que puede sobresalir en ciertas culturas o lugares posiblemente por la lucha por un territorio que
lleva a que afecten distintos entornos reduciendo de esta manera el espacio vital de los
adolescentes.

De acuerdo a lo anterior durante la aplicacion del instrumento la entrevista a profundidad
algunos de los adolescentes refieren “esta vereda donde yo vivo es muy violenta, se vive mucho
la violencia” (P1), donde reconocen quienes han sido victimas del reclutamiento forzado que el
entorno que habitan es un lugar violento lo que los lleva a restringir la cotidianidad de sus vidas
0 a verse involucrados en hechos de violencia generando un impacto negativo en su personalidad
debido a las experiencias de guerra vivenciadas.

Cabe mencionar que los adolescentes al compartir las experiencias de reclutamiento

forzado reaccionan a su sentir en cuanto a percibir no sentir un acompafiamiento gubernamental



54

en estas zonas de conflicto mencionando “por aqui es abandonado por el pais” (P9) y también “el
sitio da para eso como casi no hay fuerza publica” (P6), lo que los hace susceptibles a que el
entorno se continué fortaleciendo fomentando asi la violencia donde se enmarcan como principal
poblacién susceptible de situaciones de riesgo debido al entorno violento que habitan, lo que les
hace remarcar el hecho de que “vivir por ac, estar cerca a esa gente” (P11).

En tercer lugar, dentro de la familia de c6digos enmarcada en situaciones de riesgo
traemos como referente el cddigo amenazas el cual se utiliza como método de presién a los
adolescentes para vincularlos y mantenerlos dentro del flagelo del reclutamiento forzado como se
menciona “se pusieron pesados con amenazas de que si tal cosa lo reventamos” (P11), asi es
como se puede reconocer que los adolescentes se encuentran inmersos en situaciones de
incertidumbre y temor frente a su vida futuro.

Abordando el codigo de amenazas dentro de la familia denominada situaciones de riesgo,
se logra evidenciar que su vinculacién al conflicto armado se lleva a cabo mediante acciones de
coaccién como “las amenazas de que hay es que lo fusilo” (P6), lo que los lleva a permanecer
dentro del conflicto armado sin voluntad propia o capacidad de decidir, generando cambios en
sus dimensiones tanto personal, familiar, social o comunitario, en definitiva quedarse o salir de la
ilegalidad se convierte en una amenaza para su integridad.

Ahora continuando con la argumentacion de la grafica familia de codigo situaciones de
riesgo ahondaremos en el codigo de muerte y armas, donde los adolescentes reclutados
mencionan hechos de asesinatos de los cuales fueron actores pasivos observando muerte a su
alrededor “ver morir a un par de compafieros” (P5), lo que los hacer como combatientes o como
parte de una comunidad afectada, “estdbamos en un combate y a mi siempre me quedd muy

grande el fusil para correr y estando ahi tiraron una granada que cayo encima de un compafero y
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lo explot6”, concluyendo que en esa situacion de riesgo es salvaguardar su vida a cambio de la
vida de otros.

Asi las cosas se sobreentiende que el reclutamiento forzado a generado condiciones de
vulneracién relacionados con crimenes en contra de personas internas o ajenas al conflicto
armado como los es el homicidio mediante actos degradantes e inhumanos “ver morir a una
sefiora que no queria caminar mas hacia adentro del monte porque no podia quedarse de pie, ella
le escupio la cara a un comandante y €l sacoé un arma y le disparo sin decirle nada” (P9), por lo
anterior se considera relevante abordar oportunidades de vida evitando la promocion del
conflicto al tomar como referente las experiencias del reclutamiento por parte de los
involucrados buscando de esta manera acciones de no repeticion en futuras generaciones, con
acciones de dafio como “Tener que matar un sefior porque no le quiso dar plata al comandante y
CoOmo Yo estaba aprendiendo a manejar el arma me pusieron a mi a dispararle” (P12), haciendo
evidente que la violencia mediante el uso de armas arrebatando la vida de otros se manifiesta e
incrementa de multiples formas a lo largo del conflicto armado, a través del codigo obtenido en
esta situacion de riesgo muerte y armas.

Figura 2:Familia de Codigos: Vulneracion de derechos

Abuso Sustancias
Sexual Psicoactivas

VULNERACION

DE DERECHOS
Maltrato Adolescencia

fisico interrumpida

Nota. Creacion propia (2023)
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En el presente microandlisis se toma como referente la familia de codigos denominada
vulneracion de derechos, donde se aborda al primer codigo identificado como abuso sexual del
cual han sido victimas algunos de los adolescentes de 12 a 14 afios sujetos de la presente
investigacion, quienes lo mencionan como una de las experiencias mas predominantes y
traumaticas dentro del reclutamiento forzado revelando algunos hechos como “cuando me
violaron por la fuerza” (P8), abuso que genera en los participantes, dolor e indignacién al ser
sometidos bajo represion y manipulacion afectiva de una manera reiterativa y sistematica.

Asimismo, dentro del codigo abuso sexual se debe tener en cuenta que conlleva a otras
vulneraciones como lo es embarazos que llevan a la practica de los abortos como se menciona a
continuacion dentro de una de las experiencias referidas por uno de los participantes “lo que
recuerdo fue cuando a una muchacha gque quedo embarazada le sacaron un bebe en puro
pedacitos de una golpiza que a ella le pegaron” (P7)

Las situaciones de abuso sexual que se expresan como una vulneracion de derechos a las
adolescentes victimas denotan expresiones de vergiienza o repulsion manifestadas asi “que me
violaran eso no puedo con eso fue asqueroso” y también “que se den cuenta que fui abusada”
(P8)

Ahora el cddigo de sustancias psicoactivas se evidencia como una practica comun dentro
de los campamentos de grupos armados, siendo los adolescentes involucrados en el consumo de
drogas buscando facilitar el accionar de hechos agravantes de violencia y ganar su confianza con
el fin de lograr el cumplimiento de tareas las cuales no se atreverian a llevar a cabo en estado de
sobriedad, de esta manera encontramos versiones asi “teniamos que comer polvora” (P3), lo que
hace en ellos no sentir conciencia inmediata al lastimar a otros o a si mismos sin medir las

consecuencias de sus acciones.
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De esta manera se afirma que los adolescentes de 12 a 14 afios que participaron en el
conflicto armado como victimas del reclutamiento forzado encontraron en el uso de drogas una
manera de aguantar y sobrevivir y de resistir los horrores que la guerra les oblig6 a vivir “nos
emborrachaban y nos daban drogas” (P1), es de esta manera como el consumo de sustancias
psicoactivas se convirtio para las victimas en un flagelo sin retorno que los lleva a interiorizar
que sus acciones los definen como criminales y adictos afirmando que “nos emborraban y nos
daban drogas”, con el fin de facilitar el accionar de los comandantes a mano de los mas
vulnerables como factor de violencia y criminalidad dentro del entorno de guerra al que fueron
sometidos sin posibilidad de tomar decisiones.

Ahora continuando con la familia de codigos vulneracion de derechos se abordara el
cddigo de maltrato fisico al cual fueron sometidos los adolescentes victimas del reclutamiento
forzado por parte de los lideres de los grupos armados ilegales siendo esta poblacion la mas
expuesta al sufrir las consecuencias como lo afirma uno de los participantes a continuacion “me
golpearon tan fuerte que yo no sé ni donde resulte” (P8), entendiendo el maltrato como el uso de
la fuerza fisica de manera intencional buscando herir, lastimar ademas de destruir a los
adolescentes como forma de sometimiento al no acatar las 6rdenes establecidas al interior de los
campamentos de guerra.

Lo anterior hace referencia a la utilizacion de formas de disciplina extrema como
resultado de un comportamiento que no se rige de acuerdo a las normas ilegales del
reclutamiento con acciones como “putiarlo a uno por todo, empujones, pufios golpes” (P6) lo que
define roles abusivos minimizando a los adolescentes hasta el punto de hacerlos sentir un
sufrimiento extremo, siendo relegados y utilizados a conveniencia de quienes ejercen la agresion,

arrojando resultados de experiencias significativas asi “sufri mucho, golpes, maltrato” (P1), lo



58

que conlleva a largo plazo no solo un dafio fisico sino emocional persistente en el tiempo con
patrones de tendencia que pueden llegar a ser repetitivos a generaciones futuras aun fuera del
conflicto armado.

Continuando con el abordaje de la familia de codigos derechos vulnerados se identifica el
cddigo adolescencia interrumpida, ello teniendo en cuenta que al ser los adolescentes reclutados
de manera forzosa se ven obligados a dejar de lado las interacciones propias de su cotidianidad
como lo es el hecho de dejar de hacer parte de su entorno habitual, llevandoles a perder su propia
identidad afirmado hechos como “cuando usted no es duefia de usted porque otras personas se
encargan de su vida, ni pensar por su cuenta se puede” (P6), lo que se intuye como el hecho de
perder autonomia al momento de tomar decisiones individuales, actuando por decision de
terceros siento pérdida en relacion a su propia individualidad.

Se resalta en la expresion del codigo de adolescencia interrumpida como factor de
vulnerabilidad al sentir segun lo relatado por los adolescentes el no lograr la continuidad de una
etapa importante de su vida donde se encuentran explorando, aprendiendo y descubriendo nuevas
experiencias que puedan aportar en su desarrollo individual dentro del proceso natural de
busqueda de su propia identidad afirmando “que perdi ser nifo, poder estar libre y ser querido
por mi familia” (P1), asi como “mi nifiez me la quitaron” (P8), donde se evidencia que no se
sienten como sujetos libres al momento de interactuar o afianzar relaciones familiar o sociales.

Y es que no se desconoce que una de las principales razones por la que los grupos
ilegales prefieren en un alto porcentaje de adolescentes a sus filas se relaciona por la facilidad en
la manipulacion al lograr convencerlos de vincularse al conflicto, donde la realidad es la
inconciencia de los peligros y horrores a los cuales son sometidos, si permitirles pensar

libremente siendo la ley obedecer, de esta manera es como exponen sus experiencias “cuando
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usted no es duefia de nada porque otras personas se encargan de su vida, ni pensar por su cuenta
se pueda” (P6).

Figura 3:Familia de Cddigos: Contexto

Red
Familiar
Rechazo Desconfianza
CONTEXTO
Reduccion de Falta de
espacios oportunidades
familiares

Nota. Creacion propia (2023)

En torno a la familia de cédigos denominada contexto vemos que en el instrumento
aplicado entrevista a profundidad se identificacion algunas situaciones denominadas codigos y es
asi como se abordara el rechazo, siendo esta una problematica a la cual se ven enfrentados los
adolescentes victimas del reclutamiento forzado, luego de su reintegro a la vida civil “Horrible el
rechazo de la gente, 6sea la gente lo mira a uno como un bicho raro” (P11).

De igual manera en sus relatos los participantes refieren sentir rechazo al retomar las
actividades cotidianas dentro de distintos contextos interactuando con adultos quienes conocen
de su experiencia dentro del conflicto armado con expresiones como “la gente me juzga y dice a
ese era el que estaba en la guerrilla” (P3) o situaciones dificiles de aceptar como la expresion “el
rechazo de algunas personas ya que me ven como un bicho raro o como una persona violenta”,
(P1 )es asi que los adolescentes consideran que la vivencia de la experiencia los hace ver como
personas con la capacidad de dafar a quienes tengan la posibilidad de mantener un contacto

directo con ellos debido a la formacién dentro de la guerra.
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Avanzando en el proceso de analisis dentro de la familia de codigos de llamada contexto
se toma como referente el codigo desconfianza la cual los adolescentes expresan experimentar al
interactuar con las personas en general dentro de sus entornos mas cercanos, uno de ellos es las
promesas que se hacen en relacion a procesos de reparacion integral donde algunos de ellos
afirman de acuerdo a su percepcion que “aunque le dicen a uno que el gobierno lo ayuda eso vea
yo le digo que todo es promesas” (P5).

Al mismo tiempo se sienten inseguras ya que antes de hacer parte del reclutamiento
forzado exponen su vida como “uno empieza siempre a desconfiar de las personas ya que cuando
me reclutaron yo era un nifio inocente” (P1), lo que hace imprescindible trabajar en el
fortalecimiento institucional, donde se involucren redes de estado, familia y sociedad en general,
teniendo en cuenta que uno de los principales pensamientos de los participantes es que cualquier
persona a su alrededor gque intenta un acercamiento les hace pensar que “pues uno desconfia arto,
uno no sabe que esa persona de pronto tengan la maldad y lo quieran dafar a uno” (P5), lo que
requiere un trabajo psicosocial que permita aceptar la experiencia pasada enfocando su vida en
nuevos proyectos con el apoyo de quienes aportes aspectos positivos durante las nuevas
interacciones relacionales que alejen de su vida pensamientos ansiosos como “uno siempre es
como con esa desconfianza o uno ya siempre es como con esa malicia de que no le vayan a hacer
a uno los mismo”, el proceso que se espera que se acepte lo ocurrido, se aborden las experiencias
y Se avance en nuevos expectativas de vida.

De igual manera dentro de la familia de cddigos identificada contexto se encuentra el
cddigo falta de oportunidades donde los adolescentes protagonistas de las experiencias del
reclutamiento forzado dan a conocer las dificultades a las que se enfrentan al retomar su vida en

la legalidad y los escasos recursos con los que cuentan para afrontar su vida a nivel personal o
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familiar afirmando como uno de los principales factores “la mala situacion lo de siempre la
pobreza lo empuja a uno a dejarse creer vainas” (P5) o el hecho que “ser pobre, uno asi no es
nada para nadie” (P8), lo que permite evidenciar que a su alrededor los medios de subsistencia
son deficientes, estando expuestos a situaciones de repeticién de experiencias negativas.

Y es que en lo identificado en la aplicacion del instrumento entrevista a profundidad se
evidencian respuestas relacionadas con falta de oportunidades como “aqui el proyecto de vida en
nada no hay de donde agarrar” (P4). Es por ello que se requieren espacios de formacién no solo
para los adolescentes sino para su circulo familiar que les permita mejorar su bienestar y que se
les evite estar expuestos a situaciones de conflicto siendo vulnerables ante manipulaciones de
lucha que interfieren en su proceso de crecimiento y desarrollo personal

En un quinto codigo denominado reduccion de espacios familiares y/o sociales, dentro de
la familia de codigos contexto, el principal componente que se expone es sentimiento de pérdida
por los espacios interrumpidos en la interaccion familiar y social de los adolescentes al ser
alejados de su entorno protector mas cercano a causa del conflicto armado, como el hecho de
“jugar con mi hermana, estar con mi mama en sus cumpleaios, afio nuevo, el dia de la madre”
(P11), y es que para lograr un proceso adecuado en cada una de sus etapas de vida se hace
necesario un espacio familiar que sea seguro, afectuoso y comunicativo y que al no tener afecta
su pertenencia y seguridad en el desarrollo pleno de su personalidad.

Es asi que un nuevo entorno en este caso negativo basado en el conflicto, la guerra y el
dano, afianza en los adolescentes un sentimiento de pérdida de esta manera “uno alla no piensa
en tener una familia o en poder estudiar o en poder trabajar o en poder hacer lo que uno quiera”
(P3), aferrandose al sentir de haberlo perdido todo y no sentirse parte de algo, recordando y

valorando constantemente “los momentos felices que me daba la escuela y mi amigos” (P12),
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concluyendo asi la importancia de retomar las conexiones pérdidas segin lo mencionando por
los participantes considerando el pasado y valorando los sentimientos involucrados, abriendo las
puertas a permitir espacios como “compartir con mis hermanos, mi mama y mi abuela” (P2).

Finalizando la familia de c6digos denominada contexto se encuentra el codigo red
familiar y es que enmarca la importancia de la aceptacion y el acompafiamiento de la familia a
los adolescentes victimas del reclutamiento forzado en blsqueda de mejorar su bienestar y
acompaniar el proceso de tratar su salud mental debido a la experiencia vivida, siendo el primer y
mas importante apoyo para los adolescentes involucrados en la presente investigacion segun su
propio relato “mi familia siempre ha estado para mi” (P1) asi como sentir que en su vida a pesar
de las adversidades sigan considerando que “mi mama siempre ella ha estado pendiente de mi,
mi familia me ha apoyado” (P11).

Al ser los adolescentes victimas del reclutamiento forzado se presenta una desintegracion
familiar que facilita el dafio interna mental y funcional del grupo, por lo que se resalta en los
resultados de la presente investigacion que a pesar del dafio la familia mantenga la unidad y se
encuentre dispuesta para continuar siendo esa factor de afecto de afecto y proteccion de gran
ayuda en ese proceso de aceptacion, reconciliacion y reparacion que afrontan los jovenes en su
proceso de recuperacion, comentarios como “mi familia me da mucho amor y carino” (P9), o
“mi mama siempre ha sido muy buena conmigo” (P10), son un balsamo de alivio necesario y
fundamental de recuperacion dentro de todo lo negativo de la experiencia vivida.

Figura 4: Familia de Codigos: Afectacion emocional
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Emociones EMOCIONAL postraumatico

Nota. Creacion propia (2023)
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En la cuarta familia identificada en la aplicacion del instrumento entrevista a profundidad
afectacion emocional dentro de la investigacion experiencia del reclutamiento forzado en
adolescentes de 12 a 14 afios en la zona rural del municipio de Lejanias Meta, abordandola como
un estadio que dificulta olvidar o avanzar a causa de la misma experiencia, es asi que se
encuentra el codigo de estrés postraumatico, haciendo referencia a la forma como cada persona
de manera individual afronta una situacion en especifico.

Para el caso en particular principalmente se encuentra en los resultados obtenidos que los
adolescentes suelen hacer referencia a afirmaciones como “yo no lo voy a olvidar nunca” (P8), lo
que se vincula como un elemento estresor en su individualidad, lo que hace pertinente un
tratamiento interdisciplinar en conjunto con areas como psicologia, trabajo social, medicina que
permitan reconocer el dafio, soltar y avanzar y aunque no se le olvide la experiencia sea posible
vivir con ello ya que en la mayoria de las expresiones en su principal deseo se manifiesta como
“en este momento no s¢, lo tnico que quiero como le decia ahorita es olvidarme de esto, dejar
todo esto atras” (P11), observandose lo anterior como un llamado de ayuda, o por el contrario se
atreven a afirmar “yo no lo voy a olvidar nunca”, (P8), lo cual se da de acuerdo a la capacidad de
afrontamiento de cada uno de los participantes, asi como la disponibilidad de recursos con lo que
se cuenta para salir avante a pesar de las dificultades experimentadas como “olvidar ciertas cosas
feas y malas que vivi”, (P1), de esta manera se valora y resalta en los entrevistados el hecho de
aceptar y dar a conocer su experiencia, considerando el dafio, el trauma y la necesidad de

continuar con la elaboracién de su plan de vida.

Finalmente en la familia de codigos afectacién emocional, se relaciona el codigo
emociones, de acuerdo a la reaccion individual de los participantes cémo victimas del

reclutamiento forzado, siendo esta la respuesta que se da ante los distintos estimulos que
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representa para ellos el entorno de la guerra y su respuesta inmediata donde uno de ellos refiere
“senti miedo en todo momento ya que es una experiencia muy fea para mi” (P1), o afirmaciones
como “yo lloraba mucho, dsea me sentia como muy solo, muy deprimido” (P1), lo anterior hace
que los adolescentes pueden llegar a presentar problemas de conducta o relacionales producto de
la violencia dejando como resultado una profunda inestabilidad emocional, las cuales si no se
atiende de manera oportuna y adecuada puede permanecer a lo largo de su desarrollo, “yo siento
que es triste como si uno mantuviera un pafial clavado” (P8).

En este codigo de emociones dentro del reclutamiento forzado, se puede evidenciar una
predominante expresion de emociones, como lo son miedo, llanto, tristeza, rabia, zozobra, dolor
entre otras, las cuales son vividas de acuerdo a una perspectiva de supervivencia y adaptacion
dentro del entorno del conflicto “el miedo que senti cuando llegué a ese lugar, era diferente como
frio, triste, todo lo que habia all4 era malo” (P5), o también “impotencia, miedo y cémo rabia ”
(P2) es asi como se determina en el proceso de analisis del codigo de emociones en los
adolescentes una amplia afectacion donde el entorno de guerra donde lo vivido perturba, genera
sentimientos de ansiedad, en primer lugar por lo desconocido y el hecho de enfrentarse a
experiencias negativas y dolorosas causando dafio asi mismo y a otros, solo viviendo el momento
haciendo lo posible por sobrevivir en medio de la dificultad, el odio, el desprecio, los abusos y la
muerte “yo sentia como, como miedo, como un terror” (P3).

Con lo anterior, se resalta lo positivo de expresar las emociones siendo este el primer
paso dentro del proceso de recuperacién emocional que algunas personas lo hacen de manera
natural y otras requieren un acompafiamiento profesional que permita continuar su proceso de

vida.
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4.2 Codificacion Axial

Tabla 3: Categorias tedricas

Categorias teoricas Cddigos

Entorno violento

Microsistema Muerte / Armas
Emociones
Amenazas

Adolescencia interrumpida

Maltrato fisico
Mesosistema Reduccion de espacios familiares y/o sociales
Red familiar
Estrés postraumatico
Abuso sexual
Grupos armados
Exosistema Sustancias psicoactivas
Falta de oportunidades
Rechazo
Desconfianza

Nota. Creacion propia (2023).

Dentro la presente investigacion se toman tres categorias teoricas las cuales se ajustan a
la problematica y abarca todas sus variables, lo cual explica la problematica debido a la
extension de su andlisis y la vision de su planteamiento.

La primera teoria es el microsistema, el cual segin Bronfenbrenner es el mas cercano al
individuo y se enmarca dentro de los comportamientos los roles y relaciones interpersonales que
la persona en desarrollo experimenta en el entorno en el que participa, es asi como su
microsistema primario involucraria a su familia, su grupo de pares, su escuela y su vecindario,
los restaurantes que frecuenta y los lugares de diversion. (Orengo, pag.7)

En este sentido se relaciona de acuerdo con los resultados obtenidos a través del
instrumento de recoleccion de informacion, en tanto que evidenciamos que en el codigo entorno
violento los adolescentes vivieron hechos directa o indirectos de la guerra los cuales son un

fuerte impacto en la mente, en la conducta y en la forma de vivir, los testimonios revelan
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situaciones impactantes que dejaron huellas duraderas en las victimas: por ejemplo, “esta vereda

donde yo vivo es muy violenta, se vive mucho la violencia” (P1)

A esto se suma la muerte y armas derivado de las practicas violentas, lo que produce de
esta manera una privatizacion del dafio que contamina las decisiones personales, las relaciones
familiares y los afectos. Los relatos atafien “Ver morir tanta gente, aprender a disparar a cargar
esa arma” (P4) a que esta privatizacion diluye e impide el reconocimiento de los verdaderos
responsables; desubica a las personas en relacion con el mundo y el trauma, y les impide

interpretar lo vivido de manera ponderada y razonable.

De tal forma en que al abordar estas categorias posibilidad entrelazar los hechos y
situaciones vividas ahora bien las emociones desde la presencia frecuente de sentimientos
profundos de odio y de rabia desatados en algunos casos por la vivencia de la injusticia, en otros

por el recuerdo reiterado de las humillaciones que recibidas.

Ello ocurre porque las victimas no encuentran espacios adecuados para reconocer y
procesar tales emociones. Asi lo ilustra la experiencia de uno de los adolescentes: “mucha rabia
cOmo una cosa que no me deja estar bien ni tranquila (P6) y lo cual lo entre laza con el ultimo
cddigo de esta categoria que son las Amenazas como los hechos que marcan las historias
individuales y colectivas, que rompen abruptamente el curso de las vidas porque arrebatan la
certidumbre de habitar un mundo conocido, y ponen en crisis creencias, relaciones y, en general,
todos los aspectos que son fuente de sentido y de soporte para la existencia, los adolescentes se
sienten abrumados por las experiencias que han enfrentado y la acumulacion de dafios que ha

instalado el terror en sus vidas: las amenazas de que hay es que lo fusilo (P5)
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La segunda categoria es el mesosistema el cual segun el autor es la interaccion entre dos
0 mé&s microsistemas en los cuales se ve involucrado el individuo en el transcurso de su
desarrollo, por ejemplo, el esfuerzo conjunto de los padres y los maestros para educar a los nifios

alternan dos microsistemas, como lo son la escuela y la familia. (Orengo, pag. 9)

En todos los casos, desde el Mesosistema el nifio recibe fuertes influencias por el
contexto donde habita lo que facilita que las tensiones que existen se reflejen en
comportamientos expresado por los adolescente como un sintoma de alarma que se puede

evidenciar ya sea en la escuela o con los pares.

La afirmacion anterior atiende a que dichas conductas se dan debido a la adolescencia
interrumpida por los hechos victimizantes los cuales generan indignacion de las victimas frente a
la justificacion que los victimarios hacen de los crimenes que cometieron. Asi, la percepcion de
injusticia se incrementa, pues las victimas manifiestan su profundo enojo por la manera como
arrebataron sus suefios, ilusiones y su inocencia. A esto se adjunta el relato de un adolescente.

“perderlo todo hasta casi la vida” (P4)

Por otro lado, las presiones de estos hechos hacen que se logre abordar el codigo de
maltrato infantil desde los actos que fueron sometidos como: golpes, amenazas y humillaciones
por los actores armados que esperaban obtener informacidn o presionar a sus padres 0 madres.
Asi lo describié un adolescente, siendo un nifio me golpearon tan duro que yo no me acuerdo ni
en donde resulte (P8)

Ahora bien, importante mencionar que estas situaciones redujeron los espacios familiares,
trasformando de sus conductas, valores, roles y su proyecto de vida. Los adolescentes
manifestaron uno alla no piensa en tener una familia o en poder estudiar o en poder trabajar o en

poder hacer lo que uno quiera (P3). Esto incide que se pierda la red familiar llevando desde la
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distancia un dramatico duelo, sin entierro, sin ritual y en la soledad absoluta. lo que no me gusta
es que no estoy con mi familia (P10)

Con estas condiciones finaliza esta categoria con el impacto méas notable de la guerra que
tiene que ver con los dafios que se causan en el cuerpo de los adolescentes los traumas,
sufrimientos y dafios psicologicos y emocionales resultantes de lo padecido desde el abuso
sexual algunas veces hasta abusaban de uno (P1)

Esto genera el impedimento abrupto de experimentar y disfrutar las vivencias propias de
la nifiez. Diferentes estudios reconocen que los abusos y violaciones en la nifiez y la adolescencia
tienen un impacto mayor que en la adultez, ya que generan una enorme confusion en las
victimas: “confusion acerca de las normas sexuales, confusion entre sexo y amor, asociaciones
negativas con las actividades sexuales y las sensaciones de excitacion, aversion a la intimidad
sexual” (Righthand, Kerr y Drach, 2003).

La tercera categoria teorica es el exosistema que se refiere a los propios entornos en los
que la persona en desarrollo no esta incluida directamente, pero en los que se producen hechos
que afectan a lo que ocurre en los entornos en los que la persona si esta incluida. (Orengo, péag.
13). Un ejemplo para el nifio, podria ser el lugar de trabajo de los padres, el circulo de amigos

Los adolescentes entrevistados no solo hablaron de sus experiencias de dolor y
sufrimiento, sino de cdmo los grupos armados se incrustaron en sus vidas: se veian personas
armadas, uniformadas que vestian con unos uniformes oscuros (P1)

Trayendo consigo experiencias traumaticas que permanecen a pesar del paso del tiempo,
y los cual pueden revivir y vivir el rechazo y desconfianza ante cualquier imagen, olor o sonido

que evoque las situaciones experimentadas.
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En los relatos es claro que la falta de oportunidades se instal6 en estos adolescentes, aqui
en esta lejura no es mucho lo que uno pueda hacer (P12) y que esto es el resultado de acciones y
comportamientos contribuye considerablemente al aumento de la conflictividad familiar y

comunitaria frente al que hacer de los mismo.

4.3. Andlisis general de las experiencias del reclutamiento forzado en adolescentes de 12
a 14 afios en la zona rural del municipio de Lejanias Meta

Presenciar y vivir el reclutamiento forzado provocé sentimientos y emociones que
rompieron abruptamente el curso de la vida de los adolescentes, es por ello que el analisis de los
resultados permite identificar los sentimientos vividos por ellos: miedo, ira, dolor, frustraciones,
tristeza, culpa, resentimiento, impotencia y desesperacion.

La huella emocional vivida, se manifiesta en los recuerdos de las experiencias que se han
convertido en una carga, a través de estas emociones, ya que este es resultado que se convirtié en
una especie de verglienza individual y de impunidad colectiva, por tanto, la impotencia de no
poder hacer algo frente a los hechos vividos por la guerra, significé permitir todo tipo de actos
violentos y vulneraciones a cambio de preservar la propia vida, dejando confluir emociones de
impotencia que exacerbaron la realidad y las condiciones de su espacio.

No obstante, en la multiplicidad de las experiencias relatadas, se identifica el sufrimiento
que se adquirié, como una constante central en las narrativas de los adolescentes, en tanto que
revela las sensaciones y emociones de dolor que padecieron durante y después de los hechos.

Es asi como este andlisis identifica la presencia de discursos culturales Utiles para
comprender la forma en que los efectos del reclutamiento forzado influyeron no solo en el

comportamiento humano, sino ademas en los modos de percibir la realidad espacial y subjetiva.
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En este sentido la validacién de dicha informacion es obtenida con la aplicacion del
enfoque cualitativo y el estudio fenomenoldgico, dando respuesta a la pregunta problema, donde
se identifica que este acercamiento facilita la comprension del reclutamiento forzado desde los
estudios y las teorias que hablan sobre éste, pero de modo especial, a partir de las voces de los
adolescentes entrevistados

Lo anterior permite conocer aquellos comportamientos que trascurren al interior de una
sociedad, incidiendo en factores que limitan, oprimen y explotan su desarrollo, de manera tal que
impulsa inevitablemente a un cambio social. Es decir, el surgimiento de los acontecimientos que
interfieren en el proceso de desarrollo del individuo, ocasiona cambios en sus modos de ser o
actuar, moldeando perspectivas individuales y grupales frente a hechos que se derivan de
experiencias propias.

De este modo los significados que convergen en la narracion, permiten a los adolescentes
descubrir y exponer aquello que estaba oculto y ocasionaba dafio, haciendo posible las diversas
comprensiones de su realidad més alla de fijar solo la verdad de lo sucedido. Ya que perder todo
como lo manifiestan los adolescentes, constituye una afectacion en la dignidad, identidad y por
tanto en el bienestar emocional, ademas de una multiple violacion a los derechos humanos, ya que
altera la realidad y la habitabilidad en el territorio.

Se debe agregar que los adolescentes fueron desterritorializados y sufren un impacto
multiple, caracterizado por pérdidas, debido a la desestructuracion de las diferentes redes
comunitarias que dejaron consecuencias como: pérdida de contacto con figuras identificativas
(amigos, vecinos, familiares), rompimiento del tejido relacional y pérdida del espacio geografico

en el que se construyeron formas particulares de habitat.
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CAPITULO 5. Discusion y Conclusiones

Esta investigacion aborda las experiencias del reclutamiento forzado en adolescentes de
12 a 14 afios victimas en el marco del conflicto armado en la zona rural del municipio de
Lejanias (Meta), precisando que la manifestacion de fendbmenos sociales en espacios geogréaficos
concretos incide en el desarrollo colectivo de los individuos, afectando sus modos de ser y
actuar. Los elementos descritos en este proceso de investigacion resaltan la complejidad vivida
por los adolescentes, por medio de distintos factores de riesgo que responden a la vulnerabilidad
y exclusion social de la que fueron victimas.

Se identifica a partir del acercamiento efectuado en el desarrollo de la investigacion
interrupciones en la vida familiar, social y educativa de los adolescentes debido al cambio a un
entorno hostil en conjunto con presencia de narraciones impactes que marcan sus vidas y les
hacen replantear su situacion actual, siendo fundamental en esta etapa un acompafiamiento
familiar y comunitario que reduzcan las influencias del estereotipo de estigmatizacion por lo
vivido ya que se perciben escasos horizontes de futuro mas alla de la militarizacion y los
imaginarios construidos en un entorno sociocultural que dificulta en gran medida su
reintegracion a la sociedad.

Asi las cosas, los hallazgos encontrados a partir de los testimonios recabados indican que
este proceso no se da en razon de que los adolescentes sean vulnerables por naturaleza, sino que
son resultado de la confluencia de una serie de factores externos que precipitaron su adhesion a
los grupos armados, al punto que dicha situacidn genera efectos negativos de desproteccion o
bien condiciones que ponen en riesgo el desarrollo integral de estos adolescentes y sus derechos

fundamentales.
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Ahora bien, en el marco de las competencias disciplinares de la investigacion se
aportaron las experiencias de los adolescentes desde su sentir, teniendo en cuenta que fueron
ellos quienes sobrevivieron ante las dificultades extremas del reclutamiento forzado y que hoy
hacen parte de procesos investigativos que permitan dar a conocer a la sociedad en general lo
vivenciado.

Es importante resaltar que la zona rural del municipio de Lejanias (Meta) necesita contar
con diagndsticos sociales que permitan entender y comprender las dimensiones reales del
conflicto armado, donde se pueda contar con datos y cifras reales, para efectuar el disefio de
estrategias y proyectos que contribuyan a cambiar y mejorar la calidad de vida de los
adolescentes victimas de reclutamiento forzado en pro del beneficio individual, familiar y
colectivo.

Es necesario también que las entidades estatales reconozcan a estos adolescentes como
sujetos de cambio que contribuyen a la construccion de su proyecto de vida y por ello, es
importante que se efectle el acceso a nuevas oportunidades que potencialicen las habilidades y
capacidades de esta poblacidn las cuales fueron trucadas en gran medida por la experiencia del
reclutamiento forzado.

Finalmente, se hace pertinente que desde la Corporacion Universitaria Iberoamericana en
enlace con el programa de especializacion Desarrollo Integral de la Infancia y la Adolescencia,
incentive al fortalecimiento de la investigacion sobre la configuracién del reclutamiento forzado
en diversos territorios y el analisis micro y macro estructural del conflicto armado desde el
punto de vista de las afectaciones individuales y colectivas para de esta manera aportar y ser
pioneros en temas que fortalezcan las capacidades de los nifios, nifias y adolescentes victimas del

reclutamiento forzado.
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Generar una investigacion en el
Departamento del Meta donde
se evidencie como
a través de los afios la
reincorporacion de los
miembros de las FARC a |a vida
civil es un
elemento esencial para la
construccion de la pazy el
progreso de las comunidades.
El andlisis
de este tdpico se fundamentd
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Investigacion
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Se realizaron busquedas sobre
resultados de investigaciones
que atendieran al objeto de esta
investigacion. Para ello se acudi6 a
recursos digitales tales
como: Biblioteca virtual UCC,
PorkColombia, Policia Nacional,
SIPOD, RUV, ARN, ETC,

ARN, MINCIT, entre otros.
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La presente investigacion tiene
como proposito comprender,
describir las afectaciones del

conflicto armado en la vida
educativa y académica de los
jovenes de Mesetas, Meta para
promover una cultura de pazy
garantia de derechos.

Investigacion
cualitativa

Conocimiento de los jovenes
acerca de los acuerdos de paz y
los sucesos violentos ocurridos
en su municipio.
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Una guerra sin edad.

Informe nacional de
reclutamiento y
utilizacién de nifios,
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en el conflicto
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LIBRO

Contribuir al esclarecimiento
de dinamicas y tendencias
histéricas del reclutamiento y
utilizacién de nifios, nifias y
adolescentes por parte de
grupos armados en el marco
del conflicto armado
colombiano.

Investigacion
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Permitié que el informe refleje
voces provenientes de
memorias sociales, relatos,
estudios cuantitativos realizados
por instituciones del Estado, asi
como la base de datos del
Observatorio de Memoria y
Conflicto (OMC) del CNMH. Las
guerrillas han sido el mayor
reclutador con 8.701, el 69%
total de los casos. Los grupos
paramilitares son responsables
del 24% con 2.960 casos, los
grupos armados post-
desmovilizacién son
responsables de 839 casos que
corresponden al 7 %, y la fuerza
publica con 3 casos.
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El reclutamiento
forzado como
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de tierras en el
conflicto armado.
Estudios Socio
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Despojo de tierras y
desplazamiento forzado
como formas juvenicidas
en las juventudes rurales
colombianas
(redalyc.org)

Nacional de Cuyo

ARTICULO

Estudios de juventudes y necro
politica y otros del campo del
marxismo agrario para discutir

sobre las formas particulares

que adquiere el juvenicidio en

las juventudes rurales
colombianas, materializadas
por el despojo de tierras y el

desplazamiento forzado.

CUANTITATIVO

Medio siglo de conflicto armado
que impacta generacionalmente
con su herida de violencia, pobreza
y que continua excluyendo a las
poblaciones jovenes.
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“¢Qué sabemos de
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Pery”

Vivian
Diaz
Juan

Fernand
ez

https://www.rimisp.or;
Wp-
content/files mf/151447
40405%C3%83%C2%ADn
tesisdelasituaci%C3%83%
C2%B3nlosj%C3%83%C2
%B3venesruralesenColo
mbiaEcuadorM%C3%83%
C2%A9xicoyPer%C3%83
%C2%BA281217.pdf

RIMISPI

ARTICULO

Este documento es una sintesis
analitica en base a los
diagndsticos sobre juventud
rural realizados por Rimisp en
Colombia, Ecuador, México y
Pert

DOCUMENTAL
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Se esta trabajando en una agenda
de investigacion que aborda la
situacion de los jovenes rurales

desde la perspectiva de sus

trayectorias y aspiraciones,

haciendo especial énfasis en los
ambitos de empleo, junto con
analisis sobre sus dindmicas
migratorias. Lo anterior,

complementado con el analisis de
las politicas publicas dirigidas a este

grupo de la poblacidn, destinado a

visibilizarlo y a abordarlo con
politicas mds eficaces y pertinentes.
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DOCUMENTAL

Este informe no es una
narrativa sobre un pasado
remoto, sino sobre una
realidad anclada en nuestro
presente. Es un relato que
se aparta explicitamente, por
conviccién y por mandato
legal, de la idea de una
memoria oficial del conflicto
armado.

ANALISIS
DOCUMENTAL

89

El informe es un momento, una
voz, en la concurrida audiencia
de los didlogos de memoria que
se han venido realizando en las
ultimas décadas. Es el "jBasta
ya!" de una sociedad agobiada
por su pasado, pero
esperanzada en su porvenir.
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Construir miradas regionales a
partir de investigaciones
situadas

CUALITATIVA
estudios de casos

96

Nos quedan algunas dimensiones
para seguir profundizando: la
masculinidad hegemonica es un
elemento que configura los modos
diferenciales en que se viven estas
violencias, por lo que es un desafio
pensar cdmo operan aquellas en las
mujeres y disidencias jovenes en
este sentido. También el desarrollo
de investigaciones que articulen
diferentes territorios a fin de
profundizar sobre los elementos en
comun entre las practicas de
juvenicidio y sobre las experiencias
de resistencia.
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1: Nifiez y conflicto
armado en Colombia. —
COALICO

COALICO

PUBLICACION

Colombia ha construido un
Observatorio sobre la
situacion de la
infancia afectada por
el conflicto aimado en el
pais. La plataforma,
compuesta por 10
organizaciones
no gubernamentales
nacionales e internacionales,
reconoce que la tarea de
monitoreo y registro es
una accién urgente que
responde al llamado del
Consejo de Seguridad de las
Naciones Unidas en
su Resolucion 1612 de 2005,
“para monitorear la situacion
de los nifios y nifias victimas
de los conflictos armados e
incidir de esta manera en la
garantia de sus derechos”

PUBLICACION
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En los dltimos afios, hemos
asistido a la agudizacion de la
guerra y sus efectos que con

mayor crudeza han recaido en la
infancia y
adolescencia colombiana”. Para
la abogada, parte del equipo de
la Secretaria Técnica de la
Coalicién Colombia,
es fundamental plantearse la
pregunta sobre lo que ha venido
sucediendo: “A veces ni
nosotros mismos alcanzamos a
dimensionar los nefastos efectos
de la situacion de guerra en la
que vive nuestro pais.
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La presente ley tiene por
objeto establecer un

conjunto de medidas
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—_— conflicto armado {alcaldiabogota.zov.co) hacer efectivo el goce de sus
interno y se dictan
otras
disposiciones

derechos a la verdad, la
justicia y la reparacién con
garantia de no repeticion, de
modo que se reconozca su
condicién de victimas y se
dignifique a través de la

Internacional Humanitario o de
violaciones graves y manifiestas
a las normas internacionales de
Derechos Humanos, ocurridas
con ocasion del conflicto armado
interno.
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desplazamiento
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Uribe - Meta en el
marco del conflicto
armado
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u.co/trabajo_social/335/

Universidad de
La Salle. Facultad
Ciencias
Econémicas y
Sociales. Trabajo
Social

Trabajo de grado
- Pregrado

Analizar el potencial

transformador contenido en las
estrategias de accion colectiva,

emprendidas por las victimas

del desplazamiento forzado,
que han experimentado dafios
y afectaciones en el marco del
conflicto armado en Colombia.

Proyecto de
Investigacion
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Las estrategias de accion colectiva
generadas por las victimas, han
surgido al margen de las
herramientas juridicas que brinda
el Estado colombiano, con la
intencién de restituir la ciudadania
(especialmente por las victimas de
desplazamiento forzado - Municipio
Uribe-Meta), lo que permitio
evidenciar que a partir de esas
acciones conjuntas, se ha ido
gestando un potencial
transformador, en el sentido en
que ha posibilitado que poco a
poco, se reconstruyan las
relaciones de confianza,
especialmente entre la comunidad.
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Construccién del vinculo social en jévenes
desmovilizados de los grupos armados ilegales.
(Trabajo de grado, Universidad Piloto de
Colombia). Recuperado de Trabajo de grado.pdf
(unipiloto.edu.co).

Construccion del
vinculo social en
jovenes
desmovilizados de los
grupos armados
ilegales
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Lisa
Catalina
Sanabria
Guevara

Trabajo de grado.pdf
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UNIVERSIDAD
PILOTO DE
COLOMBIA

TRABAJO DE
GRADO

Es importante realizar una
investigacion que dé cuenta de
cémo el reclutamiento de nifios

(ahora jovenes) perjudica no
solo en términos de violacién
de derechos sino en aspectos
que directamente afectan su
desarrollo en diferentes esferas
con el paso del tiempo y por
ende necesitan una atencion y
proteccion especial
independientemente de la
etapa en la que se desvinculen.

Repositorio
Institucional

Es necesario entender como
carencias institucionales y
seguimiento del Estado han
conducido también a la aparicién
de grupos al margen de la ley sin
importar el partido politico y como
es que el mismo, a pesar de todos
los intentos de procesos de paz,
habla a cerca de un periodo de
superacion de conflictos armados
como lo es el post- conflicto
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RECLUTAMIENTO EN
MOVIMIENTOS
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973 maria_mercedes sal

gado.pdf

UNIVERSIDADE
DE SAO PAULO

TRABAJO DE
INVESTIGACION

El objetivo de la presente
investigacion es explicar el
motivé a los activistas del
Frente Sandinista de Liberacion

Nacional de Nicaragua a
participar en un movimiento de
alto riesgo

El estudio avanzé en las en el
andlisis del impacto de las
coyunturas politicas sobre el
reclutamiento que el modelo no
prevé. En parte del caso
Nicaraguense confirma los factores
que la teoria de la confrontacién
politica sefiala son importantes
para prever el activismo de alto
riesgo. La identificacion con la
identidad del movimiento esta
conformada por las narrativas de
los entrevistados al sefialar que
combatian contra la dictadura
apoyada por los Estados Unidos y
que no habia otra alternativa que la
lucha armada para derrocarla.
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(2022). Factores de riesgo psicosocial incidentes
en NNA (Nifios, Nifias y Adolescentes) victimas

del reclutamiento forzado en el Catatumbo.
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NNA (Nifios, Nifias y
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forzado en el Catatumbo
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UNIVERSIDAD
SANTO TOMAS

TESIS DE GRADO

Este articulo analiza los
factores de riesgo
psicosocial incidentes en
NNA victimas del
reclutamiento forzado en la
region del Catatumbo, como
aquellos que permiten y dan
paso a que menores de
edad engrosen las filas de
los diversos grupos armados
al margen de la ley que es
recurrente actualmente en la
zona del Catatumbo.

TESIS
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Se concluye que es imperativo
emprender acciones juridicas y
psicosociales que apoyen y
favorezcan una transicion real
hacia la paz que garanticen la
construccion de un proyecto de
vida que mitigue el fenémeno de
reclutamiento forzado de
menores en la zona del
Catatumbo.
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Anexo 2:Consentimiento Informado

FORMATO CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo: '

identificado(a) con cédula de ciudadania N° de , €n
calidad de  padre_ madre__ tutor(a) legal _ , del menor de
edad: Jidentificado con
tarjeta de identidad N° de , deseo manifestar a través

de este documento que fui informada(o) suficientemente y comprendo el objetivo y el
procedimiento en la participacion de mi hijo(a) en el proyecto de investigacion: “Reclutamiento
forzado en adolescentes de 12 a 14 afios de la zona rural del municipio de Lejanias Meta”. El
presente estudio hace parte de un proyecto de investigacion vinculado a la Corporacion

Universitaria Iberoamericana, con sede en Bogota, D.C.

Equipo de investigacion:
Yeimy Lorena Linares Beltran

Yudy Lizeth Aguacia Ospina

Objetivo de la investigacion:

Conocer las experiencias del reclutamiento forzado en adolescentes de 12 a 14 afios de la zona
rural del municipio de Lejanias Meta

Procedimiento:

La técnica de recogida de datos que se emplea en este estudio es la entrevista a profundidad, la

cual se elabora con preguntas abiertas para obtener datos sobre los diversos aspectos de los
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participantes y que ayudaran en la consecucion del objetivo de la investigacion. Igualmente, esta
entrevista se hard por medio de grabacién a través de audio con una duracion aproximada
de 45 minutos

Participacion voluntaria

La participacion de mi hijo(a) en esta investigacion es completamente voluntaria, si él o ella se
negara a participar o decidiera retirarse antes de culminar la entrevista lo puede hacer libremente
y esto no le generara ningun problema.

Confidencialidad

La informacion suministrada por mi hijo(a) serd confidencial. Los resultados y su manejo se
realizaran por parte del equipo investigador y para los fines de la investigacion inicamente.

Asi mismo, declaro que fui informado(a) suficientemente y comprendo de qué se trata la
investigacion. Por lo anterior, me permito informar que consiento, de forma libre y esponténea, la
participacién de mi hijo(a) en la misma.

En constancia de lo anterior, firmo el presente documento, en la ciudad de

, el dia , del mes de

2023.

Firma

Nombre

C. C. No. de
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Anexo 3:Prototipo de construccion de Guion.

PARA ENTREVISTAS A PROFUNDIAD

OBJETIVO GENERAL
Conocer las experiencias del reclutamiento forzado en adolescentes de 12 a 14 afios de la
zona rural del municipio de Lejanias Meta
POBLACION (MUESTRA)
Doce (12) Adolescentes de 12 a 14 afios

TEMAS (CATEGORIAS) SUBTEMAS
(SUBCATEGORIAS)

Reclutamiento forzado Riesgos del reclutamiento

forzado

Consecuencias del
reclutamiento forzado

Efectos del reclutamiento
forzado

Poblacién adolescente de 12
a 14 anos

Recuperacion de vinculos

PREGUNTAS
ORIENTADORAS
(ENTREVISTA A
PROFUNDIDAD)

01.;Qué entiende por
reclutamiento forzado?
02.;Mencione las situaciones
importantes o0 que mas recuerde
de su experiencia en el
reclutamiento forzado?

03. ¢Luego de la experiencia
del reclutamiento forzado, que
problemas ha tenido en la vida
cotidiana?

04. ;Qué cambid de su
personalidad luego de la
experiencia del reclutamiento
forzado?

05.¢;Qué momentos importantes
de su vida considera perdi6 al
ser reclutado?

06.¢Segun su propia
experiencia qué ha sido lo mas
dificil que le ha pasado al
regresar a su vida fuera del
reclutamiento forzado?
07.;Explique su mayor miedo
al momento de conocer y
relacionarse con nuevas
personas?

08.Después de la experiencia
del reclutamiento forzado.
¢Como ha sido el
acompariamiento recibido por
parte de su familia, comunidad,
colegio o amigos. Describa
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Impacto psicosocial enla  11.;Qué sensaciones
vida de los adolescentes experimento alrededor de la
experiencia vivida.

Describalas.

12. ;De qué manera cree que se
puede ayudar a otros
adolescentes a no ser
reclutados?

Narrativa del conflicto
armado

15. ¢A nivel general, como es
su vida en este momento. Qué
cosas le gustaria mantener y/o
cambiar?
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Anexo 4:Instrumento de recoleccion (formato en blanco)

EL RECLUTAMIENTO FORZADO EN ADOLESCENTES DE 12 A 14 ANOS DE LA
ZONA RURAL DEL MUNICIPIO DE LEJANIAS META

Fecha:
Hora:
No. Participante:

01. ¢Qué entiende por reclutamiento forzado?

02. Mencione las situaciones importantes o que mas recuerde de su experiencia en el
reclutamiento forzado

03. ¢Luego de la experiencia del reclutamiento forzado, qué problemas ha tenido en la vida
cotidiana?

04. ;Qué cambio de su personalidad luego de la experiencia del reclutamiento forzado?

05. ¢Qué momentos importantes de su vida considera perdio al ser reclutado?
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06. ¢Segln su propia experiencia, qué ha sido lo més dificil que le ha pasado al regresar a su
vida fuera del reclutamiento forzado?

07. Explique su mayor miedo al momento de conocer y relacionarse con nuevas personas

08. ¢Después de la experiencia del reclutamiento forzado, como ha sido el acompafiamiento
recibido por parte de su familia, comunidad, colegio o amigos? Describa

09. Comparta su experiencia de como fue reclutado por parte de los grupos armados al
margen de la ley.

10. ¢Cual cree que fue para usted la situacion mas dificil dentro de la experiencia del
reclutamiento forzado?

11. ;Qué sensaciones sintio alrededor de la experiencia vivida? Describalas
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12. ;De qué manera cree que se puede ayudar a otros adolescentes a no ser reclutados?

13. (Como le ayuda su lugar de residencia actual teniendo en cuenta (recursos materiales,
familia, amigos, instituciones) en la construccion de su proyecto de vida?

14. ;Qué situaciones, personas o lugares a su alrededor cree que facilitaron su vinculacion en
el conflicto armado?

15. ¢A nivel general como es su vida en este momento. Qué cosas le gustaria mantener y/o
cambiar?
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Anexo 5:Transcripcion y codificacion de los datos recolectados

Entrevista Participante No. 1

Et: Entrevistador — P1: Participante No. 1
INICIO ENTREVISTA
Et. Buenas tardes, mi nombre es Yudy Aguacia, soy estudiante de la Corporacion Universitaria
Iberoamericana y en conjunto con mi compafiera Yeimy Linares nos encontramos realizando una
investigacion que nos permita conocer las experiencias del reclutamiento forzado en
adolescentes de 12 a 14 afios, en la zona rural del municipio de Lejanias Meta, para lo que tu
mama nos permitio tener la oportunidad de realizarte una pequefia entrevista, la cual nos dara un
mayor conocimiento de la situacion que experimentaste dentro del conflicto armado. También es
importante que sepas que la informacion que nos va a dar solo se usara para la investigacion que
estamos realizando y que no seran expuestos tus datos personales a otras personas para que estés
mas tranquilo, recuerda que si no entiendes algo puedes preguntar y estas en libertad de
responder 0 no.
P1. A bueno
Et. Lo primero que nos gustaria saber es ¢Qué entiende por reclutamiento forzado?
P1. Yo digo que es perder la libertad total, mi inocencia, sentir miedo en todo momento ya que
es una experiencia muy fea para mi y todo es muy malo alla
Et. Ahora quisiéramos que nos mencione las situaciones importantes o que mas recuerde de su
experiencia en el reclutamiento forzado
P1. Lo que me pasé de lo mas duro que vivi durante ese tiempo era que yo lloraba mucho, ésea

me sentia muy solo, muy deprimido ya que yo me decia a mi mismo que yo no era un nifio malo

para estar alla, que alla se miraba mucha gente muerta, mutilada por artefactos y pues era un
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trato muy malo y que nos trataban a las patadas, nos pegaban pufios, cachetadas y a veces nos
acostaba sin cenar

Et. ¢Luego de la experiencia del reclutamiento forzado, qué problemas ha tenido en la vida
cotidiana?

P1. Los problemas que he tenido primeramente que todo ha sido el rechazo de algunas personas
ya que me ven bicho raro o como una persona violenta porque conocen de lo que me pasé de esa
mala experiencia y de mi familia he recibido un fuerte apoyo ya que ellos me quieren mucho y
siempre me apoyan en todo

Et. Nos gustaria saber ;Qué cambio de su personalidad luego de la experiencia del reclutamiento
forzado? Es decir de su forma de ser

P1. Lo que pasa es que uno empieza siempre a desconfiar de las personas ya que cuando me
reclutaron yo era un nifio inocente que no conocia de la maldad, pero esos sefiores, esos manes
me dieron una idea muy mala, entonces pues ya poco confid en las personas y a veces recuerdo y
me siento mal por ese malo pasado que tuve

Et. ;Qué momentos importantes de su vida considera perdio al ser reclutado?

P1. Que perdi ser nifio, poder estar libre y ser querido por mi familia y el compartir con ellos una
buena vida

Et. ;Segln su propia experiencia, qué ha sido lo mas dificil que le ha pasado al regresar a su vida
fuera del reclutamiento forzado?

P1. Seguir ya que eso me dejo muchas marcas, me marcé de por vida y es algo que créame que

no se borra de un dia a otro ya que en ese tiempo y
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Et. Ahora quisiéramos saber su mayor miedo al momento de conocer y relacionarse con nuevas
personas
P1. Mi mayor miedo es que ya no confio hacia las personas ya que aln yo siendo un nifio
Ilegaron esas personas, unos manes desconocidos me dijeron usted se va conmigo y ya, entonces
no tuve como esa posibilidad de decir un no, entonces el miedo es digamos volver a vivir esa
misma experiencia
Et. ;Después de la experiencia del reclutamiento forzado, codmo ha sido el acompafiamiento
recibido por parte de su familia, comunidad, colegio o amigos? Es decir quién te ha acompafiado
de quien has recibido ayuda
P1. ya que en el tiempo que yo estuve ausente por ese
reclutamiento ellos vivieron en dolor por mi ausencia ya de la comunidad he recibido algo de
apoyo ya que ellos por su forma de ser me han ayudado

, ahorita no estoy estudiando y con los amigos estoy mas distante porque de pronto esos
amigos que X 0 y lo vuelvan a llevar a esa vida de la que no quisiera volver
Et. Comparta su experiencia de como fue reclutado por parte de los grupos armados al margen
de la ley.
P1. Eso ocurrié una tarde que yo me encontraba en la vereda, en la escuela de la vereda hay una
canchita, yo me encontraba jugando con unos compafieros, con tres incluyéndome a mi, por ahi
siempre casi siempre, se veian personas armadas, uniformadas que vestian con unos uniformes
oscuros y todo pero nunca llegamos a pensar que esas personas nos fueras a marcar de la forma
como nos marcaron ya que sin medir palabras ni nada nos agarraron fuertemente de los brazos
nos dijeron ustedes se van con nosotros, tranquilos que ya hablamos con sus papas y todo, van a

estar por una temporada, tienen que adecuarse porgue ustedes van a vivir una vida nueva, ya
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después de eso nunca llamaron a nuestros padres, todo fueron mentiras para asi que poder ganar
confianza hacia ellos ya cuando llegamos al campamento era un lugar muy frio, muy 6sea me
daba mucho miedo porque habian muchas armas, muchas personas diferentes,

y para que perdiéramos el
miedo supuestamente ellos, pero no era asi, ellos nos llevaban a donde habian personas méas
mayores que nosotros y esas personas al ver que

, pues para no
alargar mas la cosa ya que recordarlo es como muy triste para mi, porque fue una experiencia
muy maluca pues quisiera dejarlo hasta ahi.

Et. No te preocupes no hay ningun problema, nosotras valoramos mucho la informacién que nos
ha brindado hasta el momento, ahora continuando la entrevista le queria preguntar ;Cuél cree
que fue para usted la situacion mas dificil dentro de la experiencia del reclutamiento forzado?
P1. No pues ya que se les dije en la pregunta pasada es méas que suficiente y pues la verdad no
quisiera recordar ya eso tan feo que vivi

Et. Puedes estar tranquilo nosotras lo entendemos y esta bien hasta dénde quieras llegar con lo
gue nos estas relatando. Ahora me gustaria pasar a la siguiente pregunta y es ;Qué sensaciones
sintié alrededor de la experiencia vivida? ;Qué sentias estando alla?

P1. Sentia mucho miedo, mucho dolor ya que arrebataron de mi una parte de mi vida que era lo
mas lindo pues diria yo en ese tiempo, que no pude vivir yo mi nifiez y mucho sufrimiento, pues
hasta ahi me gustaria dejarlo ya que me causa mucho dolor

Et. (Quiera que paremos la entrevista en este momento?

P1. No, usted puede seguir pero ya yo voy mirando si le contesto o no
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Et. Bueno muchas gracias por tu buena disposicion para responder a esta entrevista, la siguiente
pregunta dice ¢De qué manera cree que se puede ayudar a otros adolescentes a no ser reclutados?
P1. Pues dsea yo le diria a los padres que por favor no descuiden sus hijos, por favor los cuiden
los protejan y siempre traten de creer en ellos y que si un amiguito 0 amiguita o una persona los
invita para algun lado, sea el que sea se verifiquen bien quién es esa persona y a qué lugar van a
ir porque es muy dificil como para los padres saber que su hijo no va a volver y sin saber donde
esté

Et. ;Como le ayuda su lugar de residencia actual teniendo en cuenta (recursos materiales,
familia, amigos, instituciones) en la construccion de su proyecto de vida?

P1. En realidad pues en el momento no pienso mucho en un proyecto de vida ya que estoy
tratando de entender esa mala experiencia que vivi y pues ya el tiempo dira que va a ser de mi
vida, no tengo nada mas para decir

Et. (Qué situaciones, personas o lugares a su alrededor cree que facilitaron su vinculacion en el
conflicto armado?

P1. Facilité las cosas que

y no hay como un orden de nada sin presencia de digamos como un soldado o un policia y eso
digo yo que permitio que me llevaran y esa gente tan mala al vernos como tan inocentes nos
endulzaron la mente y nos llenaron de mentiras y asi fue que termin6 todo

Et. A nivel general, ;cOmo es su vida en este momento, qué cosas le gustaria mantener y/o
cambiar?

P1. Es que en el momento son muchos sentimientos encontrados ya que siento tanto como
alegria por lo que estoy nuevamente con mi familia y también siento como rabia y tristeza ya que

vivi 6sea no pude vivir mi nifiez como un nifio normal que lo hace sino que estuve detras de un
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fusil, de las balas de pasar tardes de noches prestando un centilenato con miedo a ser abatido por
algun proyectil o algo asi y me gustaria cambiar como mi forma de pensar como que dejar todo
eso malo atrés y poder construir algo bueno para mi y para mi familia.

Et. Bueno hemos finalizado las preguntas que teniamos y para nosotras es muy importante y
significativo conocer este relato y estd experiencia tan tuya, principalmente darte las gracias por
darnos la oportunidad de llegar a esta familia, y aportar de una manera tan valiosa a nuestro
proceso de formacion académico.

P1. Por nada

CIERRE ENTREVISTA

Entrevista Participante No. 2

Et: Entrevistador — P2: Participante No. 2
INICIO ENTREVISTA
Et. Buenas tardes participante 2, mi nombre es Yudy Aguacia Ospina , soy estudiante de la
Corporacion Universitaria Iberoamericana, actualmente estamos realizando con mi compariera
Yeimy Linares una investigacion que nos permita conocer las experiencias del reclutamiento
forzado en adolescentes de 12 a 14 afios de edad, en la zona rural de aqui del municipio, para lo
cual solicitamos amablemente el consentimiento por parte de tu mama para realizarte una
entrevista, la cual nos dard un mayor conocimiento de algunas de las situaciones que pasaste en
la experiencia del reclutamiento forzado
P2. Si sefiora, ella ya me habia dicho que ustedes venian
Et. Quisiéramos que nos contaras que edad tienes y lo que desees compartir con nosotras

P2. Bueno, vivo aqui en cristalina toda mi vida, tengo 12 afios y fui un nifio soldado

Et. ;Qué entiende por reclutamiento forzado?
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P2. Es una pregunta facil para quienes lo vivimos, es perder todo, la familia, la escuela es que lo
lleven a la fuerza para la guerrilla.

Et. Mencione las situaciones importantes o que mas recuerde de su experiencia en el
reclutamiento forzado

P2. Nada es importante, de pronto lo que méas recuerde como con miedo, cuando aprendi a
disparar la K-47 eso son otros niveles, uno siente que el corazdn se le pone a mil pero no de
felicidad si no de los nervios.

Et. ¢Luego de la experiencia del reclutamiento forzado, qué problemas ha tenido en la vida
cotidiana?

P2. Entender que no soy una persona grande, por ejemplo por lo que yo vivi, en la escuela la
profesora me trata como un nifio de los normales yo no soy asi, yo ya no puedo volver a ser el
mismo.

Et. ;Qué cambid de su personalidad luego de la experiencia del reclutamiento forzado?

P2. Todo! Se madura uno biche como dicen por ahi, pero como no si es que uno vive muchas
C0sas.

Et. ;Qué momentos importantes de su vida considera perdio al ser reclutado?

P2. . Uno se va con las ilusiones de que
haigan cosas nuevas por alla para ayudar a mi mama a todos y que va. Uno lo que pierde es el
tiempo. Dijo mi abuela un dia tiene una pata en el cementerio y otra en la vida.

Et. ;Segln su propia experiencia, qué ha sido lo mas dificil que le ha pasado al regresar a su vida
fuera del reclutamiento forzado?

P2. Estar aqui en la vida civil, sin uniforme ni nada. Saber que la gente sabe y a veces en la

escuela se siente raro, pero que mas hay que uno adaptarse
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Et. Explique su mayor miedo al momento de conocer y relacionarse con nuevas personas

P2. No siento miedo, meda es como rabia, porque la gente lo emboba a uno y le dice falsas cosas
y ya luego tenga su tiestaso; por eso es que yo ahorita no hablo asi casi con nadie

Et. ;Después de la experiencia del reclutamiento forzado, codmo ha sido el acompafiamiento
recibido por parte de su familia, comunidad, colegio o amigos? Describa

P2. Bien a pesar que mi mama ha sufrido mucho conmigo, ellos todos aqui me apoyan, uno dice
la familia, es familia, en el colegio también es bien a uno no le preguntan nada de cosas que uno
vivid y la comunidad pues normal usted sabe que aqui en esta vereda yo no fui el Gnico muchos
vecinos les paso lo mismo.

Et. Comparta su experiencia de como fue reclutado por parte de los grupos armados al margen
de la ley.

P2. Yo me fui por pati caliente, aqui la guerrilla andaba por la vereda como pedro por su casa y
yo me acuerdo que yo tenia tres amigos de mis mismos afios, y entonces me decian que eso era
bueno que porque no nos ibamos para alla y pues aqui nosotros bien mal, mi mama trabajaba
para mis hermanos y para miy bien pelados. Pues yo lo pensé mucho y un dia nos mandaron que
celular y que botas y asi poco a poco me fui enredando en esa vaina hasta que me llevaron con
puras mentiras. Cuando llegue alla yo lloraba, claro de una nos pusieron a entrenamiento y que
cuento de que pobrecitos, a los 20 dias nos dieron de a pistola y cada uno nos llevaron para
lugares diferentes y hasta ahi fue la ilusidn. Ya con el tiempo me dieron el fusil y a pelear,
digame que va saber apuntar un nifio de 11 afios nada, eso fue muy duro

Et. ;Cuél cree que fue para usted la situacién mas dificil dentro de la experiencia del

reclutamiento forzado?
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P2. Sentir el ejército hay cerquitica y saber que ellos no tenian compasion con uno, también nos
mataban por igual que los grandes, ellos que iban a saber quién era uno con todo ese traje y fusil
todo.

Et. ;Qué sensaciones sintio alrededor de la experiencia vivida? Describalas

P2. Impotencia, miedo y como rabia

Et. ;De qué manera cree que se puede ayudar a otros adolescentes a no ser reclutados?

P2. Diciéndoles que no se dejen enredar, en el colegio cuando hablan de eso, yo siempre digo
eso, no se dejen embobar de la gente que les pinta pajaros de todos los colores

Et. ;Como le ayuda su lugar de residencia actual teniendo en cuenta (recursos materiales,
familia, amigos, instituciones) en la construccion de su proyecto de vida?

P2. Pues yo todavia no pienso en eso, ahorita pienso es en estar como tranquilo y aqui en mi casa
Et. (Qué situaciones, personas o lugares a su alrededor cree que facilitaron su vinculacion en el
conflicto armado?

P2.

Et. A nivel general, ;cOmo es su vida en este momento, qué cosas le gustaria mantener y/o
cambiar?

P2. Pues bien, por lo menos estoy vivo, quiero seguir agui con mi mama 'y ya no puedo cambiar
nada lo que fue, fue.

Et. Yaterminamos con las preguntas; de igual manera queremos agradecer el tiempo que nos
regalaste para conocer un poco de tu historia

P2. De nada.

CIERRE ENTREVISTA
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Entrevista Participante No. 3

Et: Entrevistador — P3: Participante No. 3
INICIO ENTREVISTA
Et. Buenos dias, mi nombre es Yudy Aguacia, soy estudiante de la Corporacion Universitaria
Iberoamericana y en conjunto con mi compafiera Yeimy Linares nos encontramos realizando una
investigacion que nos permita conocer las experiencias del reclutamiento forzado en
adolescentes de 12 a 14 afos, en la zona rural del municipio de Lejanias Meta, para lo que tu
mama nos permitid tener la oportunidad de realizarte una pequefia entrevista, la cual nos dara un
mayor conocimiento de la situacion que experimentaste dentro del conflicto armado
P3. (Asiente con la cabeza)
Et. Las preguntas relacionadas con tu experiencia en el reclutamiento forzado, cualquier duda
que tengas o si no entiendes algo no dudes en preguntar
P3. Bueno
Et. Para iniciar nos gustaria saber tu edad
P3. Tengo 14 afios
Et. Recuerda que tu nombre no es necesario ya que tus datos como lo hablamos con tu mama son
secretos, lo que necesitamos conocer para el trabajo de la universidad es la experiencia que
tuviste como tal, que es lo que nos iras contando en las respuestas a las preguntas que te
realizaremos a continuacion. ¢ Tienes alguna pregunta?
P3. No
Et Bueno entonces empecemos ¢Qué entiende por reclutamiento forzado?
P3. Yo que estuve en la guerrilla digo que el reclutamiento es cuando a uno le quitan todo lo que
uno tiene, porque le quitan la familia y le quitan todo, todo porque se lo llevan a uno a pelear a la

guerrilla y digamos que se le acaban a uno los suefios, se le acaba la vida y se le acaba todo



131

Et. Ahora quisiéramos que nos mencionara las situaciones importantes o que mas recuerde de su
experiencia en el reclutamiento forzado

P3. Yo recuerdo mucho cuando me quitaron por primera vez del area de donde estaba encerrado
y me dijeron que ahora iba a participar con la guerrilla de soldado, entonces me ensefiaron a
como debia utilizar un arma y cuéndo debia utilizarla y quiénes eran los amigos mios y quiénes
no, eso se me quedo muy grabado en la mente cuando me explicaban como debia mirar a las
personas que tenia que, que, que, que dispararles

Et. ¢Luego de la experiencia del reclutamiento forzado, qué problemas ha tenido en la vida
cotidiana?, problemas que sienta que ha tenido al estar de nuevo en su casa

P3. Pues luego de salir de alla del encierro la vida pues se ha vuelto, se ha vuelto un poco
complicada y digamos que ya no es igual como querer tener la vida como si uno no hubiera
estado alla, porgue ya uno no tiene las mismas oportunidades y muchas veces la gente sabe que
uno estuvo, estuvo en la guerrilla, ya saben que uno, muchas veces dicen que uno ay ese todavia
es guerrillero y lo rechazan a uno y muchas veces es muy dificil volver a empezar cuando pasan
esas cosas

Et. ;Qué cambid de su personalidad luego de la experiencia del reclutamiento forzado? Por
ejemplo ¢Cree que cambio su forma de ser de como era antes a como es ahora?

P3. Si, porgue yo siento que ahora soy una persona pues mas brava, como que aprendi que, que
hay otras formas de, de arreglar las cosas por medio de la violencia, que cuando algo no me gusta
yo puedo, yo puedo resolverlo con la violencia y eso no deberia ser asi porque no siempre puedo
arreglar todo con violencia pero eso me quedo a mi grabado asi en la mente

Et. ;Qué momentos importantes de su vida considera perdio al ser reclutado?
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P3. Pues cuando me llevaron a mi, con el tiempo fui aprendiendo que habian muchas cosas que

con el tiempo ya no iba a poder tener, porque digamos

, uno esta alla como si estuviera uno encarcelado porque uno no puede hacer

nada de lo que quisiera tener para poder cumplir sus suefios
Et. ¢Segun su propia experiencia, qué ha sido lo mas dificil que le ha pasado al regresar a su vida
fuera del reclutamiento forzado?
P3. Volver a, volver a como a la gente, como a la sociedad porque ya luego de esto se ha regado
la historia de que yo estuve en la guerrilla y eso, entonces la gente me juzga y dice a ese es el que
estaba en la guerrilla o el que todavia es guerrillero y que todavia hace parte de eso y pues yo, es
que es muy dificil explicarle a la gente que yo ya no estoy en eso y que quiero volver a una
normalidad pero no puedo hacerlo
Et. Explique su mayor miedo al momento de conocer y relacionarse con nuevas personas
P3. Que la gente sepa yo que hacia y que la gente sepa yo donde estuve y lo que hice y que
digamos ya no quiera estar a mi lado o no quiera ser mis amigos y darme una oportunidad porque
crean que yo todavia soy de la guerrilla
Et. ¢(Después de la experiencia del reclutamiento forzado, como ha sido el acompafiamiento
recibido por parte de su familia, comunidad, colegio o amigos? Describa
P3. Pues de mi familia,

de poder estar yo otra vez en la casa y que ella sabe que yo soy una
persona buena y que voy a hacer las cosas bien y aunque ha sido dificil con otras personas ha

habido personas que me han ayudado a mi a tener, a tener digamos buenas relaciones
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Et. Ahora nos gustaria que nos compartiera su experiencia de como fue reclutado por parte de
los grupos armados al margen de la ley. Lo que consideres que nos puedes contar.

P3. Yo me acuerdo que yo estaba con mi mamita all& en la parte de atrés de la casa, que ella
tenia una matas de platano alla y entonces yo estaba con ella acompafiandola revisar las matas
de platano, porque le hacia falta, ella decia que le hacia falta unas y cuando bien al fondo
salieron como cinco sefiores con armas y con la cara tapada y cuando mi mamita me dijo que nos
devolviéramos el sefior chifl6 y nos dijo que nos quedaramos quietos y le dijo a mi mamita que
se quedara quieta porque si no la mataba y entonces yo les dije que no fueran a hacernos nada
que no ibamos a ir a ningdn lado mas y que nos ibamos a devolver y me dijeron que yo tenia que
ir con ellos y cuando mi mama intentd meterse le dijeron que, le apuntaron con una pistola y la
dijeron que si se metia que la iban a matar y que si yo no me iba con ellos que iban a matar a mi
mamita ahi mismo entonces yo por eso preferi quedarme quieto y me hicieron caminar por
dentro del rastrojo como, como arto rato y ya después me dijeron que yo me acuerdo que me
decian bueno chino aqui le toca empezar el paseo o algo asi y me taparon la cabeza con un trapo,
Yo ya no pude ver nada y caminé otro rato y me subieron como a un carro 0 como a un camion
que iba como mas gente pero yo no hablaba, me decian que no podia hablar y asi estuve y
poconon de tiempo y ya cuando me quitaron la cosa de la cabeza yo ya estaba como en una finca
grande donde habian artos sefiores vestidos igual y alla me Ilevaron como hasta donde un patio y
me dijeron que ya yo hacia parte de la, de la guerrilla y que tenia que aprender muchas cosas, esa
vez fue la vez que me capturaron bueno que me agarraron y ya después me empezaron a ensefiar
las armas y quienes eran esas personas a las que nosotras teniamos pues que hacerles caso y
como era digamos a quien uno debia obedecer y quienes eran los buenos y quienes eran los

malos.
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Et. (Cudl cree que fue para usted la situacion mas dificil dentro de la experiencia del
reclutamiento forzado?

P3. Yo me acuerdo que una vez que nos estaban ensefiando a disparar un sefior nos dijo que para
gue a nosotros no nos diera duro disparar y todo eso y esa vez nos
hicieron comer polvora a todos y unos nos enfermamos del estomago otros no porque segin que
con es0 ya uno se ponia como con mas poderes para poder dispararle a la gente y matar a uno
gente, 6sea es que uno no sabia ni quienes eran ellos ni nada solamente a uno le decian vamos
alla y cuando se formaban los enfrentamientos o uno le tocaba ponerse a disparar sin saber si
eran buenos o malos, porgue a uno simplemente le decia supuestamente que si uno no hacia caso
le podia ir mal

Et. ¢Qué sensaciones sintio alrededor de la experiencia vivida?

P3. Yo sentia como, como miedo como un terror porgue yo no sabia en qué momento yo, a mi
me iban a disparar, cuando estaba en enfrentamientos una vez le dispararon a alguien al lado mio
y esa persona ahi se murié de una y después de eso yo ya empecé a sentir miedo todo el tiempo
cuando yo escuchaba, cuando yo escuchaba que habia alguien cerca eso para mi era pensar que
de pronto se podia formar una pelea yo sentia que en cualquier momento me podia morir y eso
me daba mucho susto y mucho terror

Et. ;De qué manera cree que se puede ayudar a otros adolescentes a no ser reclutados?

P3. Pues que le pongan mucho cuidado y atencién a la familia, lo que le dice la mama, lo que les
dicen en la escuela, que entiendan que no toda la gente que hay es buena que a veces le dicen a
uno que es porque ellos van a hacer cosas buenas por uno pero eso es, eso es mentira, a uno la
gente no le regala nada y finalmente uno tiene que hacerle caso es a los papas de quienes son los

buenos y quienes son los malos
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Et. Quisiéramos saber también ¢Como le ayuda su lugar de residencia actual teniendo en cuenta
(recursos materiales, familia, amigos, instituciones) en la construccion de su proyecto de vida?
P3. Pues lo que pasa es que uno ya conoce el sitio, ya conoce la veredas y los vecinos y la gente,
entonces uno ya tiene experiencia y uno sabe quiénes son los vecinos y en quiénes puede uno
confiar y quien le puede a uno ayudar entonces yo creo que aunque es dificil que uno no lo
sefialen ni eso uno ya aprende en quién puede confiar y en quién no y eso es una ventaja que uno
ya conoce a unas personas de por aca de la region ya por ahorita lo mas importante es poder
seguir en la escuela y poder ayudarle a mi mamita hasta donde mas pueda y si se presenta la
oportunidad de un trabajo mas adelante asi sea en la ciudad hacerle porque lo mas importante es
ayudarle a ella y a mis hermanos

Et. (Qué situaciones, personas o lugares a su alrededor cree que facilitaron su vinculacion en el
conflicto armado?

P3. Lo que pasa es que aca en la que se ve por
ahi y también es harto el conflicto y entonces es simple ver por todas estas veredas guerrilla y
uno ya sabe pero como uno no se mete en eso ni nada pero ya cuando llegan hasta la casa de uno
le toca estar en eso si 0 si para que no le vayan a hacer a uno nada

Et. A nivel general, ‘como es su vida en este momento, qué cosas le gustaria mantener y/o
cambiar?

P3. Por ahora que este toda mi familia y que ellos me sigan apoyando y ayudando pero me
gustaria que hubieran mas oportunidades para estos lados de las veredas para nosotros poder
estudiar y porque no trabajar y poder mejorar el lugar para no tener que irnos todos sino que se

presenten oportunidades donde nos tengan en cuenta también a nosotros.
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Et. Para terminar queremos agradecerte por compartirnos esté parte de tu historia que como td
dices cambio tu vida, esperamos que logres cumplir tus suefios para beneficio tuyo y de las
personas que te rodean y mas te quieren

P3. Gracias

CIERRE ENTREVISTA

Entrevista Participante No. 4

Et: Entrevistador — P4: Participante No. 4
INICIO ENTREVISTA
Et. Buenos dias participante 4, mi nombre es Yudy Aguacia, soy estudiante de la Corporacion
Universitaria Iberoamericana, actualmente junto con mi compafiera Yeimy Linares estamos
realizando un estudio para conocer las experiencias de los adolescentes en edades de 12 a 14
afios victimas del reclutamiento forzado, de esta manera quiero que tengas conocimiento que tu
papa nos permitié este espacio, para que tu proceso y experiencia aporte significativamente a
nuestra investigacion y la vez agradecemos tu disposicion en el momento que iniciemos esta
entrevista.
También quiero recordarte que la informacion aqui suministrada se mantendra bajo
confidencialidad para nuestro estudio y de esta manera se abordaran unas preguntas las cuales
mediante el dialogo se iran respondiendo; es importante que tengas encuentra también, que en el
momento que no te sientas comoda con alguna pregunta me lo hagas saber, para suspender la
pregunta o de lo contrario replantearla.

P4. Bueno muchas gracias

Et. Ahora es importante que te presentes y nos cuentes tu edad, la vereda donde estamos.
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P4. Hola; mi nombre no lo voy a decir. Pero tengo 13 afios, vivo aqui en la vereda cristalina con
mi papa porque mi mama fallecid. Soy la nifia menor de todos mis hermanos que en el momento
no viven conmigo.

Et. Ahora nos gustarias que nos contaras ;Qué entiende por reclutamiento forzado?

P4. Antes de estar en la guerra yo escuchaba en el colegio en el codebal del pueblo que nos
decian que tuviéramos cuidado, jporque estaban reclutando nifios y que era feo estar alla bueno
todo eso! Ya luego cuando venia a la vereda los fines de semana uno se encontraba a la guerrilla
cerca a la escuela de aqui. Y mis papas me habian enviado para el pueblo para evitar que me
llevaran, cuando uno esta alla es cuando entiende que es eso. Es perderlo todo hasta casi la vida.
No sabria decirle que es si me entiende, solo sé que fue lo que me paso a mi.

Et. Mencione las situaciones importantes o0 que mas recuerde de su experiencia en el
reclutamiento forzado

P4. Ahs! Lo que mas recuerdo, es un dia que estabamos en un combate y a mi siempre me quedo
muy grande el fusil para correr y estando ahi tiraron una granada que cayé encima de un
compariero y lo exploto eso fue muy feo, en ese momento senti mucho miedo. Yo sé que usted
dird eso es mentira pero le aseguro que eso no se borra de la mente.

Et. En ningln momento debes pensar que no vamos a creer algo de todo lo que nos estas
contando, al contrario, valoramos que nos permitas conocer y escuchar todas las situaciones que
tuviste que vivir.

P4. Gracias

Et. ¢Luego de la experiencia del reclutamiento forzado, qué problemas ha tenido en la vida

cotidiana?



138

P4. He tenido el problema que no meda miedo nada ya y eso es malo. Yo sé que soy una
adolescente, pero tengo pensamientos de una mujer yo creo que como de su edad. Porque a uno
como que le roban la nifiez, esa inocencia que tiene uno antes de que lo lleven por alla.

Et. ;Qué cambid de su personalidad luego de la experiencia del reclutamiento forzado?

P4. Cambio todo; mi forma de hablar, de vestir, de decir las cosas a uno como que le importa
nada.

Et. ;:Qué momentos importantes de su vida considera perdi6 al ser reclutado?

P4. Lo que todo nifio quiere tener en el campo, estar tranquilo sin esa zozobra si me entiende.
Et. Si! entendemos tu situacion

Et. ¢Segun su propia experiencia, qué ha sido lo mas dificil que le ha pasado al regresar a su vida
fuera del reclutamiento forzado?

P4. Entender que nadie mas tuvo la culpa si no solo esa gente. Ni mi mama, ni mi papa nadie
tuvo la culpa

Et. Explique su mayor miedo al momento de conocer y relacionarse con nuevas personas

P4. Que la gente me haga algo que yo no quiera o me obliguen por eso yo no he podido como
volver a ser la misma de antes.

Et. ¢(Después de la experiencia del reclutamiento forzado, como ha sido el acompafiamiento
recibido por parte de su familia, comunidad, colegio o amigos? Describa

P4. Malo, a uno vienen y le dicen y le dicen cosas a mi papa, que nos van ayudar los de alla de la
alcaldia y cada nada viene la psicdloga pero que eso vienen es como pa que uno les cuente y asi
pero no dicen ayudémosle con alguna cosa nada y mi papa ese ni se preocupa por él, eso es

dificil.
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Et. Comparta su experiencia de como fue reclutado por parte de los grupos armados al margen
de la ley.

P4. Yo estudiaba, en el internado del pueblo, me acuerdo que me enviaron para alla porque aqui
siempre habia guerrilla. Y yo venia los fines de semana. Cuando tenia 10 afios me llevaron le
dijeron a mi papa y a mi mama que cada persona tenia que llevar un hijo a las filas y ellos
siempre dijeron que no. Ya luego un dia que vine a la finca como a las 3 de la mafiana vinieron
por mi, mi mama y mi papa casi se mueren (llanto) y yo no sabia ni para donde me llevaban lo
cierto es que resulté por el lado del Caqueté alla estuve 3 afios hasta que me volé con otro chino
que estaba igual que yo joven, es que alla habia como 20 iguales a mi de edad. Y le sigo
contando, entonces yo le dije corramos hasta una carretera mas cerca y luego nos entregamos.
Asi fue eso corrimos y nos iban a matar y nos tiramos a un rio yo estoy viva es de milagro, ya
luego el ejército nos tuvo hay estuve con el bienestar familiar mientras buscaron a mi papa y
luego me entregaron con él, eso es asi pues como para uno no acordarse de todo eso.

Et. (Cudl cree que fue para usted la situacién mas dificil dentro de la experiencia del
reclutamiento forzado?

P4. VVer morir tanta gente, aprender a disparar a cargar esa arma y muchas cosas mas.

Et. (De qué manera cree que se puede ayudar a otros adolescentes a no ser reclutados?

P4. Lo Unico que evitaria eso de pronto es no Vvivir por aqui en zonas tan cercanas a violencia, de
resto no hay como evitar

Et. ;Como le ayuda su lugar de residencia actual teniendo en cuenta (recursos materiales,
familia, amigos, instituciones) en la construccion de su proyecto de vida?

P4. Aqui para el proyecto de vida en nada, no hay de donde agarrar, de pronto en el pueblo, igual

estd en uno seguir estudiando, ya luego uno va mirando que se hace
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Et. ;Qué situaciones, personas o lugares a su alrededor cree que facilitaron su vinculacion en el
conflicto armado?

P4. Vivir en el campo la gente que vive en las ciudades y con tanta plata eso nunca les va a pasar
Et. A nivel general, cdmo es su vida en este momento. ¢Qué cosas le gustaria mantener y/o
cambiar?

P4. A mi me gustaria cambiar todo a ver tenido la oportunidad de vivir en otras condiciones,
aqui me siento contenta por lo menos ya paso tanto dolor y todo. Pero pues uno quisiera otras
cosas después de lo que vivid.

Et. Ya para finalizar queremos darte las gracias por el espacio y toda la informacion que nos
compartes.

P4. A ustedes por acordarse de nosotros

CIERRE ENTREVISTA

Entrevista Participante No. 5

Et: Entrevistador — P5: Participante No. 5
INICIO ENTREVISTA
Et. Buenas dias participante 5, mi nombre es Yudy Aguacia, estudiante de la Corporacién
Universitaria Iberoamericana, actualmente estamos realizando con mi compafiera Yeimy
Linares una investigacion que nos permita conocer las experiencias del reclutamiento forzado en
adolescentes de 12 a 14 afios de edad, en la zona rural del municipio de Lejanias Meta, para lo
cual tu mama nos permitié este espacio con el fin tener la oportunidad de realizarte una pequefia
entrevista, la cual se ira desarrollando basados en unas preguntas que serviran como un insumo

para conocer las situaciones que pasaron en la experiencia del reclutamiento forzado.

Et. De acuerdo a lo anterior nos gustaria conocer un poco mas de ti
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P5. Buenas tardes, si sefiora claro, tengo 14 afios y vivo aqui en la vereda cristalina, ahora vivo
con mi mama y un hermano los otros se fueron para el monte.

Et. ;Qué entiende por reclutamiento forzado?

P5. Yo no sabia qué era eso cuando me pasd, ahorita que ya estoy afuera de toda esa vaina digo
que es cuando la guerrilla se lo lleva a uno con mentiras de promesas que no se cumplen

Et. Mencione las situaciones importantes o que mas recuerde de su experiencia en el
reclutamiento forzado

P5. Como el miedo que senti cuando llegue a ese lugar, era diferente como frio, triste, todo lo
que habia alla era malo y lo peor es que yo también tenia que hacerlas como para probarles que
tenia la verraquera para estar ahi, pero huy no eso es duro, no sé si me entienda pero como que
uno en la casa esta vuelto nada y alla créame que las cosas se ponen peor

Et. ¢Luego de la experiencia del reclutamiento forzado, qué problemas ha tenido en la vida
cotidiana?

P5. Todo es dificil, conseguir comida, poder estudiar plata no hay, oportunidades de nada todo se
complica y aunque le dicen a uno que el gobierno lo ayuda eso vea yo le digo que todo es
promesas, pero ayudar a todo el mundo eso tampoco es tan asi, pero vamos a ver qué pasa toca
salir delante de alguna manera

Et. ;:Qué cambid de su personalidad luego de la experiencia del reclutamiento forzado?

P5. Le toca a uno por las buenas o por las malas volverse fuerte porque yo creo que esa es la
manera de sobrevivir no queda de otra

Et. ¢ Qué momentos importantes de su vida considera perdio al ser reclutado?
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P5. Compartir con la familia, con los amigos, ser uno de verdad sin presiones de nada, que le
puedo decir que perdi el tiempo que estuve alla, no me mori de suerte, pero a veces uno sigue
como muerto, si me entiende lo que yo digo, como vacio ya uno no es el mismo mansito

Et. ¢Segun su propia experiencia, qué ha sido lo mas dificil que le ha pasado al regresar a su vida
fuera del reclutamiento forzado?

P5. Yo me senti avergonzado y es que la gente lo juzga a uno es como gue gqueda uno marcado
por eso gue paso, entonces es como cargar con eso para donde uno vaya, si va para el pueblo eso
siempre la gente sabe lo que paso lo sefialan y asi

Et. Explique su mayor miedo al momento de conocer y relacionarse con nuevas personas

P5. Pues uno desconfia arto, uno no sabe que esa persona de pronto tenga la maldad y lo quiera
danar a uno, entonces es uno con rabia, uno no quiere que ni lo ayuden a uno porque para qué, de
pronto es para embalarlo a uno en algo

Et. ¢(Después de la experiencia del reclutamiento forzado, como ha sido el acompafiamiento
recibido por parte de su familia, comunidad, colegio o amigos? Describa

P5. Es dificil porque da rabia ver que seguimos en lo mismo lo de trabajar un dia si y otro no
mantenernos no es facil y queda uno como el resefiado por haber estado alld como si uno fuera
un matén pero en mi caso no yo me fui con mentiras y sali fue mas dafiado de la cabeza pero
hasta ahora no creo que le vaya a hacer mal a nadie o no sé

Et. Comparta su experiencia de cémo fue reclutado por parte de los grupos armados al margen
de la ley.

P5. Para cuando paso eso se veia mucha guerrilla en donde viviamos, en la casa aguantabamos
hambre mis papas y yo y mis hermanos, entonces uno de los que se decia comandante me

empez0 a decir que si me iba con ellos me daban plata y qué como yo lo iba a tener todo con
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ellos esa plata se la podia mandar a mi familia y eso fue lo que pasé me deje endulzar los oidos
pensando bueno al menos vamos a poder comer y asi fue me converti en uno mas de ellos.

Et. ;Cual cree que fue para usted la situacién mas dificil dentro de la experiencia del
reclutamiento forzado?

P5. VVer morir a un par de comparieros; yo recuerdo que una vez me pusieron a sacar una gente,
tocaba desaparecer eso (silencio) eran muchos y uno corte y al hueco, al hueco. A mi la verdad
casi no se me quita ese olor a sangre a muerto.

Et. ;Qué sensaciones sintio alrededor de la experiencia vivida? Describalas

P5. Zozobra, miedo, bueno mas que miedo terror en cualquier momento por cualquier cosa si se
respira o sino si se mira 0 no o solo por ser el elegido porque si podia ser mi Gltima dia eso nunca
se sabe

Et. (De qué manera cree que se puede ayudar a otros adolescentes a no ser reclutados?

P5. Yo ayudarlos no creo, que les puedo decir que no crean en promesas asi de gratis, porque no
todo es tan bueno como suena siempre por algun lado se lo cobrar y no es bueno

Et. ;Como le ayuda su lugar de residencia actual teniendo en cuenta (recursos materiales,
familia, amigos, instituciones) en la construccion de su proyecto de vida?

P5. Tener la familia creo, pero es duro porque todo sigue siendo dificil, esta uno pienso yo que
dispuesto a meterse otra vez en problemas, porque oportunidades pocas, aunque usted no crea
uno queda con esa vainita

Et. ;Qué situaciones, personas o lugares a su alrededor cree que facilitaron su vinculacion en el
conflicto armado?

P5. La mala situacion lo de siempre la pobreza lo empuja a uno a dejarse creer vainas gue no son

ciertas y mete uno las patas hasta el fondo y ya cuando se da uno cuenta nada que hacer
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Et. (A nivel general, como es su vida en este momento, qué cosas le gustaria mantener y/o
cambiar?

P5. Pues uno suefia con estar bien que por ejemplo no falte la comida en la casa, pero sin trabajo
y sin estudio es dificil ya veremos qué pasa, seguimos en el proceso porque créame que uno o
por los menos yo casi no puedo dormir, cualquier cosa extrafia me asusta o0 pienso que van a
volver por mi, son muchas cosas que le reyan a uno la cabeza, pero asi son los cosas ahora

Et. Bueno, hemos terminado con la entrevista y queremos darte las gracias por la informacién
que nos has permitido recolectar.

P5. A ustedes por querer conocer Yy ver las realidades de por aqui, también espero que les vaya
bien en su estudio

Et. Gracias

CIERRE ENTREVISTA

Entrevista Participante No. 6

Et: Entrevistador — P6: Participante No. 6
INICIO ENTREVISTA
Et. Buenas tardes, mi nombre es Yudy Aguacia, soy estudiante de la Corporacion Universitaria
Iberoamericana y en conjunto con mi compafiera Yeimy Linares nos encontramos realizando una
investigacion que nos permita conocer las experiencias del reclutamiento forzado en
adolescentes de 12 a 14 afos, en la zona rural del municipio de Lejanias Meta, para lo que tu
papa nos dio el permiso de tener una conversacion contigo donde por medio de unas preguntas
que te haremos tendremos un mayor conocimiento de la situacion que viviste dentro del conflicto

armado. También es importante que sepas que la informacion que nos vas a dar solo sera para

uso de la investigacion que estamos realizando y que no seran expuestos tus datos personales a
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otras personas para que estés mas tranquila, recuerda que si no entiendes algo puedes
preguntarnos y ademas estas en libertad de responder o no a las preguntas

P6. (Asiente con la cabeza)

Et. Bueno la pregunta uno es ¢Qué entiende por reclutamiento forzado?

P6. Como cuando usted no es duefia de usted porque otras personas se en cargan de su vida, ni
pensar por su cuenta se puede

Et. Ahora podria mencionar las situaciones importantes o que mas recuerde de su experiencia en
el reclutamiento forzado

P6. Huy eso es mucha cosa, la gente muerta pero vuelta pedazos en todo lado, el olor de muerte

si me entiende, lo que se veia (niega con la cabeza y guarda un silencio prologado),

Et. ¢(Quieres continuar o paramos un momento?, Podemos tomar un descanso si asi lo quieres
P6. Hagale que para eso vinimos para hablar

Et. ¢Luego de la experiencia del reclutamiento forzado, qué problemas ha tenido en la vida
cotidiana?

P6. Lo de olvidar eso no se va, es como un dolor en el pecho cada dia

Et. Ahora te quiero preguntar ;Qué cambio6 de su personalidad luego de la experiencia del
reclutamiento forzado?, es decir siente que cambi6 su forma de ser a cdmo era antes

P6. Que le toca a uno madurarse biche, me ha tocado voltiar yo creo mas que ustedes como una
pelicula pero de miedo

Et. Si claro entiendo, ahora le pregunta es ;Qué momentos importantes de su vida considera

perdié al ser reclutado?
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P6. Mis suefios se rompieron y me dicen que puedo seguir por ellos pero eso ya no es igual uno
anda con mucha cosa andando en la cabeza
Et. ¢Segun su propia experiencia, qué ha sido lo mas dificil que le ha pasado al regresar a su vida
fuera del reclutamiento forzado?
P6.
Et. Podria decirnos cuél es su mayor miedo al momento de conocer y relacionarse con nuevas
personas
P6. Que me vuelva a pasar lo mismo
Et. ¢(Después de la experiencia del reclutamiento forzado, como ha sido el acompafiamiento
recibido por parte de su familia, comunidad, colegio o amigos? Es decir de quiénes has recibido
ayuda
P6. Mi papéa que trata de darle a uno lo que puede porque qué mas eso uno en este aprende que a
cada quien que se rebusque y se ayude como pueda
Et. Comparta su experiencia de como fue reclutado por parte de los grupos armados al margen
de la ley.
P6. Unos manes me empezaron a charlar que me fuera para el frente y a mi como que me sonaba
lo que decian porque me decian que podia llegar a ser la dura de un comandante y un poco de
vainas que podia estudiar, que unos cursos y yo les dije y luego alla eso cdmo es y me decian eso
es bonito camine china y yo les dije no es que eso pa dejar a mi papa y a mi hermana solos eso
no y me dijeron no es que no le estamos preguntando usted se tiene que ir y pa hacerle corto el
cuento porque me tocd irme porque ya

ya cuando llegué me dijeron bienvenida a las Farc y que a partir de ese dia empezaba

la lucha por el pueblo y no sé qué cosas que yo no entendi pero que todo era pura mierda, una
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mentira alla el inicio del estudio es y lo mas
(llanto), duro mire como nos tocaban y nos obligaban a estar con ellos es asqueroso, asi estuve
sobreviviendo al dia esta que en uno de esos dias de guerra me lastime cuando intente salir y me
cogio el ejército

Et. Gracias por compartir tu experiencia es para nosotras muy valioso esto que acabas de hacer,
ahora le quisiera preguntar ¢;Cudl cree que fue para usted la situacion mas dificil dentro de la
experiencia del reclutamiento forzado?

P6. Ver morir gente, los golpes, y consejos de guerra
emboscadas, armas, le ponen a uno tareas un dia puede estar de centinela, después en la cocina o
también de ayudante raspando coca, caminar sin descanso

Et. Ahora me gustaria pasar a la siguiente pregunta y es ¢Qué sensaciones sintio alrededor de la
experiencia vivida?

P6. Dolor, asco, ganas de matar a los que tanto mal me hicieron

Et. (De qué manera cree que se puede ayudar a otros adolescentes a no ser reclutados?

P6. Que la gente mala estd donde menos piensan que se cuiden, que no les pase esto

Et. ;Como le ayuda su lugar de residencia actual teniendo en cuenta (recursos materiales,
familia, amigos, instituciones) en la construccion de su proyecto de vida?

P6. Uno ya agradece mucho estar en la casa con la gente que lo quiere a uno, volver a estudiar y
esperar que sigue pasando

Et. ;Qué situaciones, personas o lugares a su alrededor cree que facilitaron su vinculacion en el
conflicto armado?

P6. es0 esa gente siempre
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Et. (A nivel general, como es su vida en este momento. Qué cosas le gustaria mantener y/o
cambiar?

P6. A mi me ha tocado ir mucho que a donde la Psicologa porque tengo mucha rabia como una
cosa que no me deja estar bien ni tranquila a veces me entiende entonces necesito ver qué pasa
con eso por ahora

Et. Con esta pregunta hemos finalizado la entrevista y para nosotras es muy importante y
significativo conocer tu experiencia de vida por lo que queremos darte las gracias por darnos esta
oportunidad y aportar de alguna manera a nuestro proceso de formacién académico.

P6. A bueno, gracias

CIERRE ENTREVISTA

Entrevista Participante No. 7

Et: Entrevistador — P7: Participante No. 7
INICIO ENTREVISTA
Et. Buenas dias participante 7, mi nombre es Yudy Aguacia, soy estudiante de la Corporacion
Universitaria Iberoamericana, actualmente estamos realizando con mi compafiera Yeimy
Linares una investigacion que nos permita conocer las experiencias del reclutamiento forzado en
adolescentes de 12 a 14 afos de edad, en la zona rural del municipio de Lejanias Meta, para lo
cual tu mama nos permitié este espacio con el fin tener la oportunidad de realizarte una pequefia
entrevista, la cual es un insumo para conocer las situaciones que pasaron en la experiencia del
reclutamiento forzado.
Quiero que tengas conocimiento que la informacion recopilada es confidencial, respetando tu

identidad, en el momento en que no te sientas comoda con alguna de las preguntas desarrolladas

no lo hagas saber.
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P7. Bueno sefiora, tengo 13 afios y vivo aqui en la vereda cristalina desde los 3 afios, cuando mi
mama me dejo con mi padrastro. Hasta el dia de hoy es él es como mi papa

Et. ;Qué entiende por reclutamiento forzado?

P7. jReclutar es como lo mismo que perseguir no! Como algo que uno no quiere pero que lo
obligan

Et. Mencione las situaciones importantes o que mas recuerde de su experiencia en el
reclutamiento forzado

P7. Pues importante no,

, eso fue feo a mi casi no
se me quita esa bobada de pensar que a mi me fuera a pasar a mi porque alla tenia que estar con
los hombres, es como una obligacion.

Et. ¢Luego de la experiencia del reclutamiento forzado, qué problemas ha tenido en la vida
cotidiana?

P7.he tenido el problema de no siempre ser violenta como en defensa si, es como eso

Et. ;Qué cambid de su personalidad luego de la experiencia del reclutamiento forzado?

P7. Todo, ya uno se le olvida que es nifia

Et. ;Qué momentos importantes de su vida considera perdio al ser reclutado?

P7. Pues casi todo no sé nada de mi mama, también cargo rencor con ella porque me dejo aqui
con mi padrastro y si no fuera por el quien sabe que hubiera sido de mi, porque yo no era de esta
vereda.

Et. ;Segln su propia experiencia, qué ha sido lo mas dificil que le ha pasado al regresar a su vida
fuera del reclutamiento forzado?

P7. Perdonar todo lo que me paso, aceptar que ese era mi destino
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Et. Explique su mayor miedo al momento de conocer y relacionarse con nuevas personas

P7. No quiero conocer a nadie, quiero como estar alejada del mundo de todo

Et. Después de la experiencia del reclutamiento forzado, ¢c6mo ha sido el acompafiamiento
recibido por parte de su familia, comunidad, colegio o amigos? Describa

P7. Pues mas 0 menos hay dias que la gente es bien y todo, pero mire que en un tiempo dijeron
que la guerrilla estaba cerca, la gente se empez6 a comportar todo raro con nosotras, por a ver
sido asi, pero nosotras no tuvimos la culpa

Et. Comparta su experiencia de como fue reclutado por parte de los grupos armados al margen
de la ley.

P7. Yo soy menor que mi hermana, bueno ella no es mi hermana, pero siempre hemos vivido con
mi papa, a ella se la llevaron primero que a mi porque ella es mayor dos afios, y me acuerdo, que
un dia del idioma en el colegio llego la guerrilla y dijeron que julano y julano tenian que ir con
ellos y asi fue, la profesora lloraba como del susto sin poder hacer nada y nosotros ni que se diga
éramos 3 mujeres y 5 hombres y nos llevaron, yo me acuerdo que hasta me enferme estuve muy
mal y como a uno lo llevan para alld y de una lo ponen a entrenamiento y yo no podia, pues me
iban a matar ellos decian que maten a esa china marica que no la trajimos fue a nada.

Yo no sé eso fue como Diosito que no me mataron, ya me fui acomodando, como con la
madrugada, las trasnochadas, la oscuridad, como ese ruido de selva de monte eso le eriza los
pelos a uno al principio ya después normal. Pero eso es como mi historia estuve alld y luego con
el tiempo un dia en combate un soldado me disparo por eso tengo esta cicatriz aqui en el brazo si
ve. Eso fue lo que me ayudo a volver a mi casa con mi papa.

Et. ;(Cuél cree que fue para usted la situacién mas dificil dentro de la experiencia del

reclutamiento forzado?
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P7. Tener que matar a una persona porgue no pago una vacuna y me pusieron a mi disque para a
ver si ya habia aprendido apuntar

Et. ¢ Qué sensaciones sintié alrededor de la experiencia vivida? Describalas

P7. Sensacion como del miedo

Et. ;De qué manera cree que se puede ayudar a otros adolescentes a no ser reclutados?

P7. Diciéndole a los papas 0jo que sus hijos no son para dejarlos exponiendo por hay

Et. ;Como le ayuda su lugar de residencia actual teniendo en cuenta (recursos materiales,
familia, amigos, instituciones) en la construccion de su proyecto de vida?

P7. Aqui no ayuda a nada y menos que a uno siempre le hace falta como esa asesoria de la mama
alguien mayor que uno, mi papa mantiene trabajando que va hablar uno de proyecto de vida y
esas cosas

Et. (Qué situaciones, personas o lugares a su alrededor cree que facilitaron su vinculacién en el
conflicto armado?

P7. Vivir aqui en cristalina en este momento por no decir mas, no ser rica de dinero

Et. (A nivel general, como es su vida en este momento, qué cosas le gustaria mantener y/o
cambiar?

P7. Pues mi vida y la de mi hermana mas o menos de pronto un dia de estos uno se aburra y se
regrese por alla, es que lo de la comida esta muy dificil

Et. Bueno hemos terminado con la entrevista, agradecemos tu participacion

P7. A usted muchacha muchas gracias por escucharme

CIERRE ENTREVISTA



152

Entrevista Participante No. 8

Et: Entrevistador — P8: Participante No. 8
INICIO ENTREVISTA
Et. Buenas dias participante 8, mi nombre es Yudy Aguacia, estudiante de la Corporacion
Universitaria Iberoamericana, actualmente estamos realizando con mi compafiera Yeimy
Linares una investigacion que nos permita conocer las experiencias del reclutamiento forzado en
adolescentes de 12 a 14 afios de edad, en la zona rural del municipio de Lejanias Meta, para lo
cual tu mama nos permitié este espacio con el fin tener la oportunidad de realizarte una pequefia
entrevista, la cual es un insumo para conocer las situaciones que pasaron en la experiencia del
reclutamiento forzado.
P8. Buenos dias, tengo 13 afios y vivo aqui en la vereda cristalina
Et. ;Qué entiende por reclutamiento forzado?
P8. Es irse al monte, a la guerra pero con mentiras
Et. Mencione las situaciones importantes o que mas recuerde de su experiencia en el
reclutamiento forzado
P8. como algo triste, pero yo
todavia no olvido eso.
Et. ¢Luego de la experiencia del reclutamiento forzado, qué problemas ha tenido en la vida
cotidiana?
P8.No puedo confiar en nadie, mi mama me dice, donde he ido que a los médicos. Pero por eso
YO Nno soy capaz como de hablar con nadie en paz.
Et. ;Qué cambid de su personalidad luego de la experiencia del reclutamiento forzado?

P8.Ser desconfiada con las personas gue no conozco, cambio de mi personalidad mi forma como

de pensar de ver las cosas.
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Et. ;Qué momentos importantes de su vida considera perdi6 al ser reclutado?

P8. Mi nifiez me la quitaron, yo siento como ese taco en la garganta cada vez que hablo de eso
porque meda como impotencia, como una rabia, sed de venganza.

Et. ¢Segun su propia experiencia, qué ha sido lo mas dificil que le ha pasado al regresar a su vida
fuera del reclutamiento forzado?

P8. Lo mas dificil es que casi toda la gente sabe a mi que me paso y pues, ya uno dice como sera
mas adelante la gente lo rechazara hasta para uno conocer a alguien.

Et. Explique su mayor miedo al momento de conocer y relacionarse con nuevas personas

P8. y que fui de la guerrilla porque, no crea, pero a uno lo
rechazan que esas marias que aprendi6 alla no se le olvidan a uno

Et. Después de la experiencia del reclutamiento forzado, ;como ha sido el acompafiamiento
recibido por parte de su familia, comunidad, colegio o amigos? Describa

P8. : , de aqui de la gente
de la vereda mas o menos eso siempre lo ven a uno como mosca dentro de la leche y en el
colegio yo no quise seguir estudiando ya meda pereza

Et. Comparta su experiencia de cémo fue reclutado por parte de los grupos armados al margen
de la ley.

P8. Yo en la escuela fui muy compinchera siempre tenia que amigas y amigos y asi; yo me
acuerdo que llego una compariera nueva pero ella era muchisimo mayor que yo, llego asi como
de la nada, pues ella era de la guerrilla pero yo que iba a saber que hacia parte de eso. Ya luego
con el tiempo me empez6 hablar de la guerrilla y que habia un amigo de ella que estaba
enamorado de mi, que me lo queria presentar, me decia que él estaba joven y que no diciera nada

a mi mama, que porque después no me dejaban tener novio.
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Bueno yo me deje engatusar como decimos nosotros. Pues un dia me fui a la cita con él y yo me
fui asi como estaba después de salir de alla de la escuela y fue lejos y yo si empecé a sentirla a
ella como rara, hasta que me llevo y resulta que era que no era ningln joven era el comandante
que supuestamente se habia enamorado de mi me habia echado el ojo y él era un sefior.
La verdad fui abusada por ese tipo, me toco, hizo lo que quiso conmigo hasta que yo me canse
(llanto) y uno inocente, un dia yo me iba a quitar la vida y me pillaron y

. Hasta que le dije que me dejara salir de alla y me dejo
y aparte que fueron muchas cosas mas.
Et. (Cual cree que fue para usted la situacion més dificil dentro de la experiencia del
reclutamiento forzado?
P8. Quedar embarazada y contar lo que me estaba pasando para esos malparidos trayeran a una
enfermera y me metieran un poco de pastas por la vagina y por la boca y ya luego venirme en
sangre, hasta quedar inconsciente eso
Et. ¢ Qué sensaciones sintié alrededor de la experiencia vivida? Describalas
P8. Asco, miedo mucho miedo
Et. (De qué manera cree que se puede ayudar a otros adolescentes a no ser reclutados?
P8. De ninguna en este momento yo creo que no seria capaz de aconsejar a nadie, de pronto mas
adelante si
Et. ;Como le ayuda su lugar de residencia actual teniendo en cuenta (recursos materiales,
familia, amigos, instituciones) en la construccion de su proyecto de vida?
P8. Aqui no hay recursos para nada ni siquiera uno recibe ayuda de nadie, alla en el hospital hay
una psicéloga y esa se encargo de regar el chisme que a mi me habian abusado no sé qué y yo le

dije a mi mama que yo por alla no volvia. Por eso es que yo no quiero nada de eso
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Et. ;Qué situaciones, personas o lugares a su alrededor cree que facilitaron su vinculacion en el
conflicto armado?
P8. No son personas es ser pobre, uno asi no es nada para nadie, solo para el que quiere hacerle
el dafio a uno
Et. (A nivel general, como es su vida en este momento, qué cosas le gustaria mantener y/o
cambiar?
P8. Yo siento que es triste como si uno mantuviera un pufial hay clavado (llanto)
Et. ;Deseas continuar?
P8. No!
Et. Agradecemos tu participacion y a la vez reconocemos que eres una adolescente de admirar
porque a pesar de las circunstancias te mantienes en tu posicion. CIERRE ENTREVISTA
Entrevista Participante No. 9

Et: Entrevistador — P9: Participante No. 9
INICIO ENTREVISTA
Et. Buenas dias participante 9, mi nombre es Yudy Aguacia, estudiante de la Corporacion
Universitaria Iberoamericana, actualmente estamos realizando con mi compafiera Yeimy
Linares una investigacion que nos permita conocer las experiencias del reclutamiento forzado en
adolescentes de 12 a 14 afos de edad, en la zona rural del municipio de Lejanias Meta, para lo
cual tu mama nos permitié este espacio con el fin tener la oportunidad de realizarte una pequefia
entrevista, la cual se ira desarrollando basados en unas preguntas que serviran como un insumo
para conocer las situaciones que pasaron en la experiencia del reclutamiento forzado.
También quiero recordarte que la informacion aqui suministrada se mantendra bajo
confidencialidad para nuestro estudio y de esta manera se abordaran unas preguntas las cuales

mediante el dialogo se iran respondiendo; es importante que tengas en cuenta también, que en el
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momento que no te sientas comoda con alguna pregunta me lo hagas saber, para suspender la
pregunta o de lo contrario replantearla.

Et. De acuerdo a lo anterior nos gustaria conocer un poco mas de ti

P9. Buenas tardes, tengo 13 afios y vivo desde que naci en esta vereda, yo soy la 4 de mis cinco
hermanas, unas ya se fueron para la guerrilla otras se fueron lejos. Aqui solo quedamos mi mama
y mi hermana y yo.

Et. Quisiéramos que nos contaras ;Qué entiende por reclutamiento forzado?

P9. Es cuando lo capturan a uno para que haga cosas que no se deben hacer a la fuerza, como
disparar, matar, torturar.

Et. Mencione las situaciones importantes o que mas recuerde de su experiencia en el
reclutamiento forzado

P9. Aprender a conocer el monte donde teniamos que movernos y caminar, a veces durabamos
una semana caminando todos los dias todo el dia, y eran caminos que debiamos saber de
memoria, porque nos decian que si dabamos un paso mal nos iban a matar una bomba, igual en
eso cada quien es por su lado.

Et. ¢Luego de la experiencia del reclutamiento forzado, qué problemas ha tenido en la vida
cotidiana?

P9. A veces cuando veo policias y soldados me dan ganas de llorar, porque muchas veces
tuvimos que matar soldados y ahora uno se los encuentra y no sabe como sentirse después de
todo lo que tuvo que vivir uno.

Et. ;Qué cambid de su personalidad luego de la experiencia del reclutamiento forzado?
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P9. Ahora soy una persona muy desprendida, hay muchas cosas que ya no me importan como lo
material, como algunos familiares, uno aprende a ser muy desprendido que no le importe nada,
que cuento que fecha especial que cumpleafios nada de eso.

Et. ;Qué momentos importantes de su vida considera perdi6 al ser reclutado?

Po. , ahora me ve y no me reconoce, yo hubiera querido que
me conociera desde mas pequefio, para ensefiarle y ayudarle a mi mama

Et. ¢Segun su propia experiencia, qué ha sido lo mas dificil que le ha pasado al regresar a su vida
fuera del reclutamiento forzado?

P9. Sentir que hay muchas cosas que no entiendo, como el trabajar, o estudiar, uno empieza a
aprender por alla que las cosas se hacen de otras maneras, con violencia a lo guache

Et. Explique su mayor miedo al momento de conocer y relacionarse con nuevas personas

P9. No aprender a quererlas y valorarlas, porque hay muchas cosas que cambian en uno, se
vuelve uno mas odiosa y mala y eso a la gente no le gusta entonces se alejan.

Et. ¢(Después de la experiencia del reclutamiento forzado, como ha sido el acompariamiento
recibido por parte de su familia, comunidad, colegio o amigos? Describa

P9. e intentan volverme mas amoroso, ellos si quieren
verme cambiar, las demas personas simplemente me hacen a un lado, porque no ven que yo sea
alguien que valga la pena tener cerca.

Et. Comparta su experiencia de cémo fue reclutado por parte de los grupos armados al margen
de la ley.

P9. Yo me encargaba de los quehaceres del hogar y mi madre se iba muy temprano a trabajar
con mis hermanas, los ingresos de ella eran como para comer nada mas. Yo hacia el desayuno

por las mafianas y me iba al colegio, en ese tiempo empezaron a reclutar, pero pues yo sana. En
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un tiempo la guerrilla queria hacerse cargo de darnos clases de ideologia para decirnos que con
ellos todo era mejor dicho una chimba y poco a poco se nos fueron metiendo hasta los 0jos y un
dia me volé con ellos y yo digo que eso a sido mi peor pesadilla.

Et. ¢ Cual cree que fue para para usted la situacion més dificil dentro de la experiencia del
reclutamiento forzado?

P9. Ver como mataban a una sefiora que no queria caminar mas hacia adentro del monte porque
no podia quedarse de pie, ella le escupio la cara a un comandante y el saco un arma y le disparo
sin decirle nada, esa vez que paso eso, me toco acompariar a unos sefiores a que enterraran a la
sefiora.

Et. ;Qué sensaciones sintio alrededor de la experiencia vivida? Describalas

P9. La verdad la sensacion mas grande que uno tiene es que ya nada le importa si lo matan o no
0 si le toca matar a alguien.

Et. (De qué manera cree que se puede ayudar a otros adolescentes a no ser reclutados?

P9. Que los gobiernos hagan visitas a esas areas donde nunca van, entonces la guerrilla es como
si fuera la ley por aqui, ellos deciden todo y ya

Et. ;Como le ayuda su lugar de residencia actual teniendo en cuenta (recursos materiales,
familia, amigos, instituciones) en la construccion de su proyecto de vida?

P9. Mi mama siempre me ha dado mucho amor y mas que todas las personas cercanas me
entienden y me acompafian, ya va a empezar la escuela otra vez y mis comparfieros son muy bien
conmigo

Et. ;Qué situaciones, personas o lugares a su alrededor cree que facilitaron su vinculacion en el

conflicto armado?
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P9.Lo que pasa es que, en ese tiempo, esto , entonces la
guerrilla andaba como si nada por todos esos lados eso fue lo que ayudo a que pasara toda esa
tragedia.

Et. A nivel general, ;cOmo es su vida en este momento, qué cosas le gustaria mantener y/o
cambiar?

P9. La vida en el campo ahora es mas tranquila, eso me gusta, aunque uno sabe que solo es
tranquilo hasta ciertos lugares, a mi me gustaria que no hubiera mas guerrilla por alla detras de
las montafias para que todos tengamos la tranquilidad de que no se van a volver a repetir esos
tiempos

Et. Bueno, hemos finalizado con las preguntas, agradecemos tu disposicion para con nuestra
entrevista

P9. A ustedes muchas gracias

CIERRE ENTREVISTA

Entrevista Participante No. 10

Et: Entrevistador — P10: Participante No. 10
INICIO ENTREVISTA
Et. Buenos dias, mi nombre es Yudy Aguacia, soy estudiante de la Corporacion Universitaria
Iberoamericana y en conjunto con mi compafiera Yeimy Linares nos encontramos realizando una
investigacion que nos permita conocer las experiencias del reclutamiento forzado en
adolescentes de 12 a 14 afos, en la zona rural del municipio de Lejanias Meta, para lo que tu
mama nos permitio tener la oportunidad de realizarte una pequefia entrevista, la cual nos dara un

mayor conocimiento de la situacion que experimentaste dentro del conflicto armado. Igual quiero

recodarte que toda la informacidn que vas a dar va a ser confidencial y solo se utilizara para el
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estudio de nuestro trabajo de grado y lo otro importante es que ya contamos con la autorizacién
de su mama y esperamos que si en algin momento no se siente comodo con las preguntas que se
van a realizar no lo haga saber.

P10. Bueno

Et. Antes de empezar con las preguntas nos gustaria conocerte un poco de ti como tu edad y
donde vives

P10. Yo tengo 12 afios y vivo en la vereda La Cristalina

Et. Gracias por estar acd y por la oportunidad, vamos a empezar con la primera pregunta ¢Qué
entiende por reclutamiento forzado?

P10. Es como uno perder todo, uno estar fuera de la casa de la familia, es uno estar sin libertad,
es llorar porque yo lloraba mucho es todas esas cosas

Et. Mencione las situaciones importantes o que mas recuerde de su experiencia en el
reclutamiento forzado

P10. Pues todo cuando yo estuve alld y cuando a mi me llevaron porque pues yo ahorita me doy
cuenta que yo no queria y yo estuve alla pero yo no hacia sino llorar porque yo extrafiaba mucho
a mi papa a mi mama a todas pues a toda mi familia y lo mas duro pues también fue que durante
el tiempo que estuve alla yo miraba a otros nifios a otras personas como los mataban, como les
hacian cosas y uno sin poder pues hacer nada, porque pues uno estando ahi y practicamente eh,
eran solo balas y era uno ahi en medio de esa plomacera y uno no puede hacer nada por los otros
de pensar en qué momento a uno también le van a dar bala y lo van a matar a uno

Et. ¢Luego de la experiencia del reclutamiento forzado, qué problemas ha tenido en la vida

cotidiana?
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P10. Pues después de eso aunque ya volvi y aunque todos se ponen felices pues siempre uno se
siente mal me entiende, a veces como que tiene también pesadillas a diario se suefia uno con todo
eso de las balas y uno siente como que todo el mundo lo estuviera mirando, como si uno fuera un
bicho raro para los demas, que uno no fuera como era antes, uno ya no tiene ni los mismo amigos
ni nada es como si uno se hubiera quedado all&d y como si uno tuviera la culpa de todo lo que
habia pasado de estar all4 con la guerrilla

Et. ;Qué cambid de su personalidad luego de la experiencia del reclutamiento forzado?

P10. Pues si, porque uno ya no ve a las otras personas igual y sin alguien le va a hacer un favor a
uno o algo uno siempre es como con esa desconfianza o uno ya siempre es como con esa malicia
de que no le vayan a hacer a uno lo mismo, uno ya todo el tiempo es mirando de que las otras
personas le van a hacer cosas malas

Et. ;Qué momentos importantes de su vida considera perdio al ser reclutado?

P10. Pues si porque yo debi estar estudiando, ya era para estar practicamente adelantada en el
estudio pero me retrase en artas cosas

Et. ;Segln su propia experiencia, qué ha sido lo mas dificil que le ha pasado al regresar a su vida
fuera del reclutamiento forzado?

P10. Lo mas dificil que a mi me ha parecido es otra vez seguir a la vida de fuera 6sea
acostumbrarme otra vez a las cosas que estan afuera, porque pues uno alla ya tenia unos horarios
y una cosas que hacer y pues ahora todo vuelve a ser diferente

Et. Explique su mayor miedo al momento de conocer y relacionarse con nuevas personas

P10. Eso que le decia de pensar que cualquiera que esté cerca me va a hacer lo mismo

Et. ;Después de la experiencia del reclutamiento forzado, como ha sido el acompafiamiento

recibido por parte de su familia, comunidad, colegio o amigos?
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P10. Desde que sali y me han llevado al
psicdlogo y eso san las ayudas mas o menos

Et. Continuando con la entrevista nos gustaria que nos compartiera su experiencia de como fue
reclutado por parte de los grupos armados al margen de la ley.

P10. Bueno pues yo me acuerdo que nosotros estdbamos pues aca en la vereda pero pues aca
hacen unos bazares en la escuela y eso todo el mundo va entonces con mi mama y mi papa bueno
él es mi padrastro pero yo le digo papa entones nos alistamos y nos fuimos para alla y cuando
estabamos alla pues habia mucha gente de la vereda pero también llegaba gente de otros lados,
cuando habian unos muchachos ahi y ellos empezaron que vamos a bailar y que yo sé que y pues
a mi esas cosas no me gustan y ademas que ya estaba méas chiquita que ahora y yo no sabia yo no
queria eso, entonces ellos empezaron a decirme que si no me gustaria irme para alla para la
guerrilla que eso alld era muy bueno, que eso alla le daban a uno plata y que eso alla podia uno
hacer lo que quisiera, que nadie alla le daba a uno 6rdenes sino que uno alla vivia muy bueno y
cdmo mi hermana que tiene 14 afios pues ella se habia ido para alld y pues yo pensaba que eso
era muy bueno y pues yo dije al principio como que no porgue me daba pesar dejar a mi mama,
pero al son de que a uno le daban plata yo pensaba que podia comprar cosas que yo queria y pues
a lo dltimo me convencieron y me dijeron que ellos me ayudaban que para que mis papas no se
dieran cuenta, entonces yo por la noche me les escape a ellos y ellos me esperaron ahi cerquita
como en un barranquito que habia de la casa para alla, y eso empezamos a caminar mucho pero
pues ellos me decian que ya casito ibamos allegar pero que eso era puro cuento eso nos
demoramos arto, ya cuando llegamos al sitio eso habia mucha gente, pero yo no vi por ningun
lado a mi hermana entonces yo les preguntaba por ella y me decia si ahorita que ella esta por otro

lado haciendo una vuelta, pero que yo nunca la vi y yo no supe de ella y ya fue cuando me
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pusieron que hacer de comer y eso era para un pocoton de gente que ni sé y eso me tocaba
limpiar, me regafiaban, me mandaban, me tocaba caminar mucho, no eso fue muy horrible

Et. ;Cual cree que fue para usted la situacién mas dificil dentro de la experiencia del
reclutamiento forzado?

P10. Cuando yo no veia a mi hermana y también cuando otra muchacha que yo me hice como
amiga de ella y ella era como muy buena conmigo y todo y cuando un dia que habia como un
enfrentamiento y empezaron a disparar y todo y a ella le dispararon y pues ella se murid cerquita
mio y pues yo no pude hacer nada yo decia que practicamente me habia quedado sola, todo es
feo muy feo

Et. Puedes estar tranquila nosotras lo entendemos y esté bien hasta donde quieras llegar con lo
que nos estas relatando. Ahora me gustaria pasar a la siguiente pregunta y es ;Que sensaciones
sintié alrededor de la experiencia vivida? Describalas

P10. Pues yo como mucha tristeza porque me hacia mucha falta mi mama, yo no queria estar alla
yo lloraba mucho y también me daba rabia pues por todo lo que me estaba pasando

Et. (De qué manera cree que se puede ayudar a otros adolescentes a no ser reclutados?

P10. Que no se dejen creer de las cosas bonitas que les digan las personas, ni por mas que le
pinten cositas bonitas que no se dejen creer que eso es mentira que alla eso es horrible eso es
muy feo

Et. ;Como le ayuda su lugar de residencia actual teniendo en cuenta (recursos materiales,
familia, amigos, instituciones) en la construccion de su proyecto de vida?

P10. A mi me habian ensefiado que el proyecto es cuando como lo que uno quiere ser cuando sea
grande y pues yo aca estoy en mi casa pero a mi lo que me gustaria es salirme de por acd 'y

estudiar y ser alguien grande en la vida para poder ayudar a mi mamay a mi papa
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Et. ;Qué situaciones, personas o lugares a su alrededor cree que facilitaron su vinculacién en el
conflicto armado?
P10. Yo creo que , acé siempre ha habido que balaceras y
muchas cosas Yy pues la gente vecinos también y conocidos que se han metido a eso y pues uno
como que también se ilusiona que alla es bueno
Et. A nivel general, ;cOmo es su vida en este momento, qué cosas le gustaria mantener y/o
cambiar?
P10. Pues a mi me gustaria de que primero que yo no hubiera pasado por nada de eso y

y

que yo quiero mucho y que yo sé que yo puedo ser una gran persona

Et. Bueno Muchisimas gracias por toda la informacion que nos has brindado al igual que
agradecerte por el espacio y esta oportunidad que nos has dado de contribuir a nuestro proceso
académico.
P10. A bueno.

CIERRE ENTREVISTA

Entrevista Participante No. 11
Et: Entrevistador — P11: Participante No. 11
INICIO ENTREVISTA
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Et. Buenos dias, mi nombre es Yudy Aguacia, soy estudiante de la Corporacion Universitaria
Iberoamericana y en conjunto con mi compafiera Yeimy Linares nos encontramos realizando una
investigacion que nos permita conocer las experiencias del reclutamiento forzado en
adolescentes de 12 a 14 afios, en la zona rural del municipio de Lejanias Meta, para lo que tu
mama nos permitid tener la oportunidad de realizarte una pequefia entrevista, la cual nos dara un
mayor conocimiento de la situacion que experimentaste dentro del conflicto armado

P11. Mi mama me cont6 que era esto y espero que lo que me paso les sirva

Et. Te agradecemos por permitirnos tener este acercamiento contigo y poder conocer un poco
mas de tu vida, para lo cual te iré realizando unas preguntas que tu podras contestar de manera
libre y voluntaria y decirte que puedes también aclarar cualquier duda que tengas en durante esta
charla

P11. Bueno

Et. Para empezar me gustaria saber ;cuantos afios tienes?

P11. 14

Et. Vamos a iniciar con la pregunta. ;Qué entiende por reclutamiento forzado?

P11. El reclutamiento forzado, pues yo entiendo que el reclutamiento forzado es cuando
personas asi como la guerrilla nos lleva, nos llevan y nos obligan a irnos con ellos y nos hacen
cumplir 6rdenes, nos hacen hacerles caso en todo |

Et. Ahora me gustaria que mencionara las situaciones importantes o0 que mas recuerde de su
experiencia en el reclutamiento forzado

P11. Nada es importante, nada es importante porque yo no queria hacer nada de eso, dsea yo, yo

no me sentia bien haciéndoles caso a ellos y la verdad no quiero tocar mas a fondo en eso
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Et. Entiendo, no te preocupes, continuaremos con la siguiente pregunta ¢Luego de la experiencia
del reclutamiento forzado, qué problemas ha tenido en la vida cotidiana?

P11. Miedo, miedo a la gente, como que desconfio de todos, siento que me miran raro, que me
tienen como miedo

Et. ;Qué cambid de su personalidad luego de la experiencia del reclutamiento forzado?

P11. Si. Si, siento que no sé, como que no puedo confiar en las personas, como que me dan
miedo, siento como que me van a hacer dafio, que me van a volver a llevar por alla

Et. ;:Qué momentos importantes de su vida considera perdi6 al ser reclutado?

P11. Muchos muchisimos, yo siempre, a mi siempre me gustaba estar con mi mama en los
cumpleafios, que en la navidad y yo siento que por haber estado por alla me perdi todos estos
momentos, jugar con mi hermana, estar con mi mama en sus cumpleafos, afio nuevo, el dia de la
madre, eran fechas importantes, especiales que yo no me queria perder

Et. (Segln su propia experiencia, qué ha sido lo mas dificil que le ha pasado al regresar a su vida
fuera del reclutamiento forzado?

P11. Horrible el rechazo de la gente, 6sea la gente lo mira a uno como un bicho raro, como no sé
ellos no lo entienden a uno y es que todo lo que uno vive por alla es duro, es feo, no es porque
uno quiera

Et. Explique su mayor miedo al momento de conocer y relacionarse con nuevas personas

P11. Pues porque uno queda como con esa desconfianza yo no quiero, no me interesa tener
amigos ahorita, no quiero conocer a nadie, yo siento que me van a engafiar, que me van a hacer
dafio otra vez

Et. ;Después de la experiencia del reclutamiento forzado, como ha sido el acompafiamiento

recibido por parte de su familia, comunidad, colegio o amigos? Describa
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P11. Mi mama, pues

ellos han hecho lo posible para que yo olvide todo esto, pero es dificil, por mas que ellos quieran
yo, , me cuesta mucho, por parte de las
personas yo siento que ellos no me han dado, solo he sentido como rechazo de las personas y en
el colegio yo, yo todavia no me siento capaz de volver a la escuela no me siento, no puedo, no
soy capaz

Et. Comparta su experiencia de como fue reclutado por parte de los grupos armados al margen
de la ley.

P11. Yo lo voy a hacer pero entonces muy por encimita ¢si?

Et. Claro que si no hay problema, la idea es que te sientas bien y que compartas con nosotras lo
que quieras y puedas

P11. Bueno yo vivia con mi mama y mi otra hermanita aqui en la finca, en una vereda aca del
municipio, ella vivia con su marido, el sefior todos los dias salia a trabajar y mi mama y yo
éramos quienes ibamos al pueblo a comprar las cosas cuando él no podia, una vez pues yo estaba
en la escuela, yo estudiaba en la escuela de la vereda, sali de la escuela y al medio dia pues volvi,
volviendo ya llegando a la casa habian unos muchachos, unos sefiores como con prendas del
ejército no sé y como con unas botas y uno de ellos se me acercd y me dijo que lo acompariara
alli, que el marido de mi mama estaba alld y que me necesitaba, entonces yo fui con él
,caminamos como unos 10 minutos pero pues yo preguntaba por el marido de mi mama pero yo
no veia a nadie y de un momento a otro el sefior me cogio, me tapo los ojos, me alzaron, yo
gritaba pero pues nadie me escuchaba porque por ahi no habia nadie, luego nos fuimos, me
hicieron echar pata hay para arriba arto la verdad no sé cuanto tiempo fue no s€, yo tenia era

mucho miedo yo sentia era que me iban a violar, no sabia ni para donde me llevaban, luego
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después de eso llegamos a unas carpitas, al campamento y ahi empez6 todo, después de como
casi afio y medio por unas minas yo cai en una mina recuerdo tanto que ninguno de ellos, nadie
me ayudo todos se fueron y yo cai ahi, la mina me alcanzé a herir una pierna yo no pude pues no
pude seguir corriendo y el ejército me rescato

Et. ;Cual cree que fue para usted la situacién mas dificil dentro de la experiencia del
reclutamiento forzado?

P11. Huy mire que todo, la verdad eso es muy duro, eso nos tocaba madrugar, nos acostabamos
tarde, me tocaba ayudar en la cocina, cocinarle a gente a toda esa gente, disparar no eso a mi no
me gusta, yo nunca, nunca me gustaron las armas eso a mi me costd mucho, el ruido ese, esa
polvora, saber que uno se siente como perseguido, como que en cualquier momento nos van a
matar, nos van a llevar para la carcel

Et. ;Qué sensaciones sintio alrededor de la experiencia vivida? Describalas

P11. Miedo, mucho miedo mucho

Et. (De qué manera cree que se puede ayudar a otros adolescentes a no ser reclutados?

P11. Pues yo les diria que no confien, que no se dejen engafiar de personas que no conozcan que
no, No sé qué no vivan por aca

Et. ;Como le ayuda su lugar de residencia actual teniendo en cuenta (recursos materiales,
familia, amigos, instituciones) en la construccion de su proyecto de vida?

P11. No, no yo ahorita la verdad no he pensado en nada, :
quiero y como que necesito cerrar esto en mi vida, no sé yo de proyectos de pronto mas adelante
pero ahorita no

Et. ;Qué situaciones, personas o lugares a su alrededor cree que facilitaron su vinculacion en el

conflicto armado?
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P11. Pues la verdad yo digo que , €50 cOmo que tuvo mucho
que ver, de pronto ellos se aprovecharon que mi mama no tenia como mucho apoyo de parte de
su marido y yo creo que fue mas que todo por eso y esta zona esta zona es muy fea siempre ha
sido como peligrosa y yo también yo desconfié del marido de mi mama

Et. A nivel general, cdmo es su vida en este momento. ¢Qué cosas le gustaria mantener y/o
cambiar?

P11.

y si me gustaria que mi mama y mi hermana nos pudiéramos ir para otro lugar no
sé, Villavicencio puede ser, de pronto alla tengamos mas oportunidades de conseguir otras cosas
y olvidarnos ya de todo esto.

Et. Hemos finalizado la entrevista, queremos agradecerte por tu tiempo, por tu buena disposicion
ya que para nosotros es muy importante y valiosa la informacion que has aportado a nuestra
investigacion y de nuevo cémo lo hablamos con tu mama reiterarte que es una informacion
netamente de tipo investigativa y confidencial, por lo cual tus datos no seran expuestos
publicamente en ningin momento.

P11. Gracias a ustedes por la oportunidad de desahogar por un momento el corazon, sin ningin
tipo de rechazarme o juzgarme.

CIERRE ENTREVISTA

Entrevista Participante No. 12
Et: Entrevistador — P12: Participante No. 12
INICIO ENTREVISTA
Et. Buenas dias participante 12, mi nombre es Yudy Aguacia, estudiante de la Corporacién

Universitaria Iberoamericana, actualmente estamos realizando con mi compafiera Yeimy
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Linares una investigacion que nos permita conocer las experiencias del reclutamiento forzado en
adolescentes de 12 a 14 afios de edad, en la zona rural del municipio de Lejanias Meta, para lo
cual tu mama nos permitid este espacio con el fin tener la oportunidad de realizarte una pequefia
entrevista, la cual se ira desarrollando basados en unas preguntas que serviran como un insumo
para conocer las situaciones que pasaron en la experiencia del reclutamiento forzado.

También quiero recordarte que la informacién aqui suministrada se mantendra bajo
confidencialidad para nuestro estudio y de esta manera se abordaran unas preguntas las cuales
mediante el dialogo se iran respondiendo; es importante que tengas en cuenta, que en el
momento que no te sientas comoda con alguna pregunta me lo hagas saber, para suspender la
pregunta o de lo contrario replantearla.

Et. De acuerdo a lo anterior nos gustaria conocer un poco mas de ti

P12. Buenas tardes, vivo aqui en esta vereda desde que yo naci y pues ahora tengo 13 afios, me
llevaron a la guerrilla a los 10 afos.

Et. ;Qué entiende por reclutamiento forzado?

P12. El reclutamiento forzado es cuando a uno lo hacen meter a un grupo de guerra sin dejarlo
decidir si quiere o0 no, quitandole todas las opciones

Et. Mencione las situaciones importantes o que mas recuerde de su experiencia en el
reclutamiento forzado

P12.Tener que disparar a personas que estaban al otro lado del monte cuando nos estaban dando
bala.se siente muy feo

Et. Luego de la experiencia del reclutamiento forzado, ;qué problemas ha tenido en la vida

cotidiana?
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P12. Me da desconfianza y miedo de casi toda la gente, solo a mis conocidos porque de resto
pienso que puede ser alguien que me quiera volver a llevar.

Et. ;Qué cambid de su personalidad luego de la experiencia del reclutamiento forzado?

P12. A volverme desconfiado de casi todo, uno nunca sabe quién tiene al lado.

Et. ;Qué momentos importantes de su vida considera perdi6 al ser reclutado?

P12. Los momentos felices que me daba la escuela y mis amigos, cuando saliamos a jugar futbol
y trompo. Yo siempre quise ser deportista pero ya con esto que voy a poder.

Et. ¢Segun su propia experiencia, qué ha sido lo mas dificil que le ha pasado al regresar a su vida
fuera del reclutamiento forzado?

P12. Sentirme con miedo de que tenga que volver a irme no me deja estar tranquila para hacer
MAs cosas.

Et. Explique su mayor miedo al momento de conocer y relacionarse con nuevas personas
P12.Que no me acepten por mi pasado y haber estado alla si ellos saber que nunca quise estar
alla.

Et. ¢(Después de la experiencia del reclutamiento forzado, como ha sido el acompafiamiento
recibido por parte de su familia, comunidad, colegio o amigos? Describa

P12.Pues , pero gente que conocia a mi
familia si les dicen que yo queria ser guerrillera y esto para mi es muy triste.

Et. Ahora nos gustaria conocer su experiencia de como fue reclutado por parte de los grupos
armados al margen de la ley.

P12.Una vez un sefior me dijo en una tienda que necesitaba traer unas canastillas de naranja que
me daba veinte mil y que no me demoraba, y me dijo que no le dijera a mi mama que eso era

rapido, y me subi a un carro con él, cuando entramos a una finca se subieron otros sefiores y me
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taparon la cabeza para no poder ver, cuando intente patalear me golpearon y me dijeron que si
seguia haciéndolo me iba a ir peor, ya después de unas horas me quitaron la bolsa de la cara 'y
estaba amarrado a una reja con otra gente que me empez0 a decir que ya ahora era de la guerrilla
y le iba a ayudar mucho al pais.

Et. ;Cual cree que fue para usted la situacién mas dificil dentro de la experiencia del
reclutamiento forzado?

P12.Tener que matar un sefior porque no le quiso dar plata al comandante, y como yo estaba
aprendiendo a manejar el arma me pusieron a mi a dispararle, y el lloraba yo también lloré
mucho y dure muchos dias sin dormir con pesadillas, queria a mi mama cerca.

Et. ;Qué sensaciones sintio alrededor de la experiencia vivida? Describalas

P12.Tenia miedo, tristeza y muchas veces me queria morir para poder ir al cielo a estar tranquila.
Et. (De qué manera cree que se puede ayudar a otros adolescentes a no ser reclutados?

P12. Con oportunidades en el campo para no tener que ir engafiados a otros trabajos y que les
pase como a mi.

Et. ;Como le ayuda su lugar de residencia actual teniendo en cuenta (recursos materiales,
familia, amigos, instituciones) en la construccion de su proyecto de vida?

P12. Yo quiero irme a estudiar a un pueblo y poder entrar al Sena, para aprender mecanica y
trabajar para ayudarles a mis papas, porque aqui en esta lejura no es mucho lo que uno pueda
hacer.

Et. ;Qué situaciones, personas o lugares a su alrededor cree que facilitaron su vinculacion en el
conflicto armado?

P12. Pues uno a veces cree que le quieren ayudar y se aprovechan que uno quiere ganarse una

platica, pensando que va a aportar algo a la casita, y vea, donde me llevaron.
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Et. A nivel general, ;cOmo es su vida en este momento, qué cosas le gustaria mantener y/o
cambiar?

P12. Me gustaria poder estar mas tranquila, que nadie me conociera para que no me juzguen, ni
que sepan yo que hice o donde estuve

Et. Hemos finalizado la entrevista agradecemos tu participacion.

P12. Gracias a ustedes. CIERRE ENTREVISTA
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