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Resumen 

 

Esta investigación parte principalmente de la observación realizada a un grupo 

de 8 estudiantes de 4° de primaria durante un periodo de 3 meses del colegio Silveria 

Espinoza de Rendón, ubicado en la ciudad de Bogotá; en donde se evidenciaron varias 

dificultades en el área de lenguaje y comunicación, como por ejemplo sus procesos de 

caligrafía, en ese sentido se evidencia el mal manejo de espacio de renglón, dejando un 

espacio amplio entre palabra y palabra, también tienden a escribir sus letras en sentido 

contrario, confundiendo las letras (d- b) y (p- t) y la pronunciación en términos 

fonéticos es similar. 

Este proyecto se ha realizado debido a dichas particularidades mencionadas en el 

primer a apartado, son 8 los estudiantes identificados en edades de 8 a 11 años entre 

ellos un niño con discapacidad intelectual. 

Por tal razón, este estudio de investigación se basa en implementar estrategias 

pedagógicas didácticas basadas en el Diseño Universal de Aprendizaje (DUA) para así 

mejorar sus habilidades en lectoescritura de una manera significativa, con actividades 

como pictogramas, tarjetas o actividades con dibujos frente al tema de lectoescritura. 

Para este proyecto se implementó la técnica de investigación acción participativa 

ya que es un tema que se enfoca más en la observación y didáctica, basada en 

Hernández, et al (2014) se estructura por ciclos y se caracteriza por su flexibilidad, 

puesto que es válido  incluso necesario para realizar ajustes conforme se avanza en el 

estudio, hasta que se realiza el cambio o la solución del problema, estos procesos son: 

La detección y diagnóstico del problema de investigación, la elaboración del plan para  
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Solucionar el problema o introducir el cambio y la implementación del plan y 

evaluación de tres. 

Dentro de este orden de ideas se pretende dar una solución a la problemática 

presentada  en esta investigación, con una serie de actividades dirigidas hacia un grupo 

de 8 estudiantes donde se reflejó un avance semanal, utilizando una técnica de acción 

participativa ya que con esta se puede evidenciar la evolución de los estudiantes en el 

área de lectoescritura; desde el rol como educador especial se plantean estas actividades 

con DUA teniendo en cuenta la generalidad del grupo para así generar los materiales de 

apoyo y los métodos en los cuales se trabaja con los estudiantes creando un ambiente 

inclusivo. 
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Introducción 

 

En el desarrollo de esta investigación se evidencia una serie de capítulos en 

donde se muestra a detalle la importancia de este proyecto basado en implementar 

estrategias pedagógicas didácticas utilizando el DUA como referente para las mismas, 

esta investigación se realizó a un grupo de 8 estudiantes del grado 4 de primaria en un 

colegio ubicado en la ciudad de Bogotá. 

En el Capítulo 1, descripción general del proyecto, se expone la problemática de 

este proyecto de investigación en un grupo de 8 estudiantes de 4° de primaria uno de 

ellos con discapacidad intelectual, dando a entender las dificultades que presentan a la 

hora de leer y escribir, evidenciando también que no existe una relación espacial en la 

escritura al momento de crear una oración con conectores, llegando así la pregunta 

problema de la investigación. 

En el Capítulo 2, marco de referencia, se da a conocer diferentes términos 

relevantes en esta investigación, basado principalmente en Emilia Ferreiro y sus 3 

etapas de aprendizaje en lectoescritura, también se reflejan diferentes leyes y decretos 

acerca de la inclusión en los colegios de Bogotá. 

En el Capítulo 3, marco metodológico, se expone la metodología de la 

investigación, se realiza la caracterización de los 8 estudiantes, el tipo de estudio en el 

que se basa la investigación junto con los procedimientos que se llevaron a cabo durante 

un periodo de 3 meses en la institución. 

En el capítulo 4, análisis de resultados, se da un informe sobre los resultados 

obtenidos en los 8 estudiantes participantes en cuanto a su proceso, como se llevó a 

cabo y los resultados finales.  
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En el capítulo 5, discusiones y conclusiones, se da un debate sobre la educación 

tradicional, la esquemática de estrategias y la didáctica fundamental con ello la 

conclusión.  
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Capítulo 1 

Descripción general del proyecto 

 

Problema de Investigación 

 

Esta investigación surge desde el proceso de observación participante que se 

desarrolló en el grado 4 de primaria de la sede B del colegio Silvería Espinosa de 

Rendón jornada mañana, a través de este proceso se visualiza un grupo de 8 estudiantes 

que presentan dificultades a nivel de la inversión de letras y sonido (d- b) y (p- t) , por 

otra parte se evidencia en la relación espacial que al momento de escribir una oración 

con conectores no se efectúan los espacios necesarios para la comprensión de las 

mismas por ejemplo “martincomemanzana” esta problemática se observa a nivel grupal, 

se puede indagar que este grupo inicio su proceso de lectoescritura antes y durante la 

pandemia, ya que en estos años iniciaron el proceso de adquisición de habilidades para 

aprender a leer y a escribir donde se manejó el modelo educación  virtual, al volver a las 

aulas tradicionales se evidencia la indiferencia por la lectura y la escritura, esto implica 

retomar algunas actividades de grafo motricidad, es necesario seguir una serie de pautas, 

empezando con el manejo de útiles como: las manos, dedos, esponjas, tizas pinceles, 

todo lo que tenga que ver con el tacto. Seguido a esto en desplazamiento correcto en el 

espacio grafico como izquierda-derecha, arriba-abajo. Por último, los movimientos de 

base; empezar con trazos verticales, (arriba-abajo), horizontales (izquierda-derecha 

hasta llegar a adquirir una imagen motriz de las letras, silabas, etc.   

Según Vygotsky (1977) “dice que la escritura presenta un sistema de mediación 

semiótica en el desarrollo psíquico humano, que implica un proceso consiente y auto 

dirigido hacia objetivos definidos previamente. Por ello, la escritura como mediadora en 
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los procesos psicológicos activa y posibilita el desarrollo de otras funciones, como la 

percepción, la atención, la memoria y el pensamiento, funciones que además están 

involucradas en el proceso de composición escrita. Por lo tanto, existe la necesidad de 

investigar cómo la lectoescritura puede influir en el desarrollo de las funciones 

cognitivas y cómo puede ser utilizada de manera efectiva para mejorar su composición”. 

A raíz de esta problemática surge la siguiente pregunta de investigación ¿Cómo 

implementar estrategias pedagógicas didácticas en lectoescritura que sean significativas 

en los procesos de aprendizaje para 8 estudiantes de 4 grado de primaria en la Institución 

Silveria Espinoza de Rendón? 
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Objetivos 

 

Objetivo general 

1. Brindar estrategias pedagógicas y didácticas para fortalecer los 

procesos en lectoescritura, en el marco del DUA logrando un aprendizaje 

significativo en un grupo de 8 estudiantes de 4° de primaria. 

Objetivos específicos 

1. Caracterizar los procesos de los 8 estudiantes participantes que 

presentan mayor dificultad en la lectoescritura. 

2. Fortalecer los procesos de aprendizaje en lectoescritura en el grupo 

de 8 estudiantes de grado 4 de primaria, de la jornada mañana en la Institución 

Silveria Espinoza de Rendón. 

3. Implementar la estrategia pedagógica y didáctica para el proceso 

asertivo de habilidades lectoescritas desde el DUA. 
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Justificación 

 

Esta propuesta pedagógica y didáctica basada en el DUA (Diseño Universal de 

Aprendizaje) se desarrolla con el fin de mejorar las habilidades en la lectura y la 

escritura en un grupo de 8 estudiantes de grado 4 de primaria de la Institución Educativa 

Silvería Espinoza de Rendón Sede B, ubicado en la localidad de Puente Aranda de la 

ciudad de Bogotá. 

Esta investigación surge de una observación acción participativa del 4° de 

primaria en la institución, en este grupo se encuentra un estudiante con discapacidad 

intelectual, se realizó un análisis de observación por un tiempo de 3 meses a los 

estudiantes. El estudio se enfoca en lectura y escritura, pues se evidencio el poco interés 

de los estudiantes a la hora de realizar actividades cotidianas de transcribir, dado que al 

momento de escribir no hay una comprensión lectora de lo escrito, ya que se enfocan 

más en el interés social del aula. 

Los especialistas en didáctica de la lectoescritura prefieren hablar sobre procesos 

de aprendizaje, más que sobre métodos de enseñanza, de modo sintético podemos decir 

que el proceso de enseñanza de lectoescritura es más efectivo cuando somos capaces de 

insertar al niño en un ambiente rico en estímulos significativos que impliquen 

actividades tanto de lectura como de escritura y que tiendan, también, a desarrollar el 

lenguaje oral del niño. Sánchez de Medina C (2009, Pág. 2). Por lo anterior, se puede 

llegar a la conclusión que se obtiene un mejor aprendizaje por medio de un ambiente 

con estímulos visuales y auditivos, por esto la importancia de trabajar en función con 

DUA permitiendo crear ambientes de aprendizaje inclusivos, flexibles y personalizados 

para todos los estudiantes, mejorando la calidad del aprendizaje y la experiencia 

educativa.
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Capítulo 2 

                 Marco de Referencia 

 

Marco Teórico 

 

Discapacidad intelectual 

 

La discapacidad intelectual se caracteriza por limitaciones significativas tanto en 

el funcionamiento intelectual como en la conducta adaptativa tal y como se ha 

manifestado en habilidades adaptativas conceptuales, sociales y prácticas. Esta 

discapacidad se origina antes de los 18 años. Para establecer el diagnóstico de 

discapacidad intelectual, las limitaciones significativas en conducta adaptativa deben ser 

establecidas mediante el uso de medidas estandarizadas a la población general, 

incluyendo personas con y sin discapacidad intelectual. Un enfoque multidimensional 

en la comprensión de la discapacidad intelectual describe cómo el funcionamiento 

humano y la presencia de la discapacidad intelectual implican la interacción dinámica y 

recíproca entre habilidad intelectual, conducta adaptativa, salud, participación, contexto 

y apoyos individualizados. (Editorial, 2011) 

Según (García, 2013) habla sobre las diferentes dimensiones mencionadas en 

el anterior párrafo, brindando información necesaria para dar a conocer cada dimensión 

mencionada. 

Dimensión capacidad Intelectual  

 

La capacidad intelectual que tiene una persona para entender el mundo que le 

rodea difiere de unos individuos a otros, la inteligencia no solo se mide por unos 

resultados académicos                   determinados o responder correctamente un test, va mucho más  

allá. Lo que se tiene que tener claro es que cuando hablamos de inteligencia estamos 
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hablando de algo más profundo. La forma de medir la inteligencia es a través de las 

puntuaciones de CI que aunque lejos de ser la más adecuada es lo que actualmente da 

respuesta, ya que todas las definiciones de discapacidad intelectual tienen como 

diagnostico estar por debajo de la               media. 

Dimensión conducta Adaptativa  

 

Es el conjunto de habilidades conceptuales, sociales y prácticas que han sido 

aprendidas por las personas para funcionar en su vida diaria. Para establecer el 

diagnostico de discapacidad intelectual, las limitaciones significativas en conducta 

adaptativa ha de ser establecida mediante el uso de medidas estandarizadas en la 

población general, incluyendo personas con y sin discapacidad. 

Dimensión en Salud  

 

En la Salud algunas personas con discapacidad intelectual gozan de una 

excelente salud sin ver restringida su participación social, ni sufrir limitaciones a la hora 

de realizar actividades de ocio o desempeñar roles determinados. Con respecto a esta 

situación, los factores contextuales como los ambientes donde las personas viven, 

juegan, trabajan, se socializan e interactúan en el grado que estas personas puedan 

participar. Las personas con discapacidad intelectual pueden tener problemas para 

expresar y reconocer problemas de salud, utilizar los servicios de salud públicos y/o 

privados y realizar tratamientos de forma correcta. 

Dimensión en participación  

 

Se socializa en los ambientes en donde se participa a lo largo de la vida, son 

ambientes positivos que permiten ejercer roles determinados en estados y situaciones 

concretas durante nuestro ciclo vital. Estos ambientes positivos constituyen para las 
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personas con discapacidad intelectual lugares típicos apropiados de su edad. Estos 

lugares donde las personas con discapacidad intelectual experimentan más participación 

y asumen roles valorados. Los movimientos en pro de los derechos de las personas con 

discapacidad intelectual han promovido y defendido la participación activa, los roles 

sociales valorados y que tengan una interacción social normalizada.  

Participar tiene como resultado la satisfacción personal; la consecución de 

objetivos nos da la oportunidad de ejercer roles que permiten el autoconocimiento de las 

capacidades, dar la oportunidad de implicarse supone una mejora en los derechos y un 

impacto directo altamente beneficioso en la calidad de vida de las personas con 

discapacidad intelectual. 

Dimensión del contexto en la Discapacidad Intelectual  

 

En el Contexto se puede determinar 3 niveles en los que una persona se ve 

influenciada por el contexto;          

 

     Macro sistema         Meso sistema      Microsistema  

 Patrones culturales. 

 Patrones sociales. 

 Patrones del país. 

 Condiciones 

socioeconómicas. 

 

 La comunidad 

 El vecindario 

 Los servicios que 

proporcionan 

educación y apoyo. 

 

 Ambiente 
social 

 Ambiente 
familiar 

 Personas y/o 
auto 
defensores 

 

“Se proporcionan oportunidades para promover el bienestar desde los derechos; 

las políticas sociales y económicas pueden hacer que las personas con discapacidad 

intelectual tengan una mayor presencia comunitaria, tengan más oportunidades de 

Tabla 1. Niveles del contexto 

Fuente: Elaboración propia, citada de (García 2013). 
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autodeterminación, elección, ejercicio de sus derechos, autorrealización y así tener 

mayor calidad de vida” (García, 2013). 

En relación con la problemática expuesta, el estudiante con discapacidad 

intelectual que se encuentra dentro del grupo de los 8 integrantes, se evidencia la 

importancia de potenciar las habilidades para que se pueda desenvolver en un entorno 

social y adaptarse a este, ya que el estudiante es una persona con poco interés social, 

con las actividades que se implementan se quiere fortalecer el nivel de participación en 

el aula. Permitiendo que estas dimensiones fortalezcan en todos los estudiantes con o sin 

discapacidad intelectual sus habilidades y así enriquecer sus destrezas en entornos 

sociales haciendo participe de una excelente manera en ellos. 

 

Lectoescritura 

 

“Los niños pasan por diferentes etapas en su proceso de aprendizaje de la 

escritura, que van desde la etapa pre-silábica hasta la etapa ortográfica. En la etapa pre-

silábica, los niños realizan trazos que no tienen una correspondencia con el lenguaje 

escrito. En la etapa silábica, los niños comienzan a comprender que existen unidades 

más pequeñas dentro de las palabras y empiezan a utilizar las sílabas para representarlas. 

Finalmente, la etapa alfabética, los niños comprenden que cada letra tiene un sonido y 

comienzan a utilizarlas para representar las palabras”. Ferreiro y Teberosky (1979) 

Ferreiro se basó en los trabajos de Jean Piaget para desarrollar su teoría de la 

psicogénesis de la escritura. Según Piaget, los niños construyen su conocimiento del 

mundo a través de la experiencia, la exploración y la reflexión. Ferreiro adaptó esta 

teoría al proceso de adquisición de la escritura, demostrando que los niños construyen 

su conocimiento sobre el lenguaje escrito a través de la experimentación y la reflexión 

Ferreiro, E. (1982). 
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Las etapas que menciona Ferreiro se exponen a continuación siendo la etapa pre 

silábica en donde se ubican los estudiantes participantes de la presente investigación. 

Etapa pre silábica  

 

En esta etapa el estudiante descubre la diferencia entre el dibujo y la escritura 

dando a entender que son conceptos diferentes, al principio escriben empleando 

garabatos con una interpretación libre, en esta etapa se escribe en una línea horizontal 

de izquierda a derecha empleando signos arbitrarios, no se percibe la relación entre 

signos del lenguaje escrito y sonidos del lenguaje oral. Para hacer una estimulación en la 

etapa pre silábica es necesario poner en contacto a los estudiantes con materiales 

escritos como cuentos, periódicos u otros para incrementar su lenguaje escrito y 

motivarlos para que escriban y dibujen sus experiencias en diferentes actividades para 

así reconocer la diferencia entre los dibujos y la escritura. 

Etapa silábica 

 

Esta etapa el estudiante fortalece su conciencia fonológica que es la base para 

aprender la habilidad de reconocer y usar sonidos en el lenguaje hablado preguntándose 

porque las determinadas letras son necesarias para decir una palabra y no otras. En esta 

etapa la vocal es necesaria para representar una silaba, es necesaria la estimulación 

buscando palabras que empiecen y terminen con un sonido igual así mismo observando 

su escritura ayudándose con un golpe de voz para así identificar las silabas. 

Etapa alfabética 

 

Para finalizar tenemos esta etapa en donde los estudiantes comprenden la forma 

del sistema de escritura y hallan una relación entre letras, y así formar una palabra 

estableciendo una conexión entre sonido y letra buscando un significado de la misma, 

comprendiendo así lo que se escribe. Es necesario afianzar el uso de las letras 
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mayúsculas para los nombres propios y al inicio de un escrito después de un punto. 

Emilia Ferreiro es una autora relevante en esta investigación, ya que las etapas 

que se mencionan son importantes en el presente proyecto, gracias a la observación y 

actividades realizadas para la evidencia de dificultades en el área de lectoescritura, 

evidenciamos que los 8 estudiantes participantes se encuentran en la etapa pre silábica 

porque no usan signos de puntuación y su lenguaje escrito no es el apropiado para el 

nivel en el que deben estar, además de esto no diferencian la fonética de letras. En ese 

orden se espera fortalecer el proceso desde esta etapa con apoyos basados en 

implementar estrategias didácticas con DUA. 

Los DBA (Derechos Básicos de Aprendizaje) en lectoescritura 

 

Según el (MEN, 2016) es un conjunto que explica los aprendizajes 

estructurantes para un grado y un área particular. Los DBA se organizan guardando 

coherencia con los lineamientos curriculares y los Estándares Básicos de Competencia 

(EBC) construyendo rutas de enseñanza que promuevan la consecución del aprendizaje. 

Se debe tener en cuenta que los DBA deben ser articulados con enfoques 

metodológicos, estrategias y contextos definidos. Estos son una estrategia para la 

flexibilidad curricular ya que definen aprendizajes amplios. 

Derechos básicos de aprendizaje 4° de primaria: 

1.1 Analizar la información presentada por los diferentes medios de 

comunicación con los cuales interactúa, dialoga sobre el contenido de los textos 

informativos con claridad y fluidez en la pronunciación. 

1.2 Escribe textos a partir de información dispuesta en imágenes, 

fotografías, manifestaciones artísticas o conversaciones cotidianas empleando 

elementos no verbales en los textos que escriben para enfatizar en una intención 

comunicativa específica. 
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1.3 Crea textos literarios en los que articula lecturas previas e 

impresiones sobre un tema o situación participando en espacios de discusión 

orales. 

1.4  Construye textos poéticos, recita poemas teniendo en cuenta la 

pronunciación y entonación necesaria para expresar emociones. 

1.5 Interpreta el tono de discurso de su interlocutor, a partir de las 

características de la voz, del ritmo, de las pausas y de la entonación, notando un 

tono y el estado de ánimo del emisor a partir del ritmo, las pausas y la velocidad 

de su discurso. 

1.6 Organiza la información que se encuentra en los textos que lee, 

utilizando técnicas para el procesamiento que facilitan el proceso de comprensión 

e interpretación textual.  
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Estas pautas son importantes ya que vemos que el grupo de 8 estudiantes no 

cumplen con algunas de ellas, los DBA de 4° de primaria indican que los estudiantes en 

este grado ya deberían hacer la construcción de textos a partir de imágenes, la 

construcción de poemas y tener una buena comprensión de lectura, los participantes no 

tienen claridad de estos, les da pereza escribir  y leer un texto, traspasar de un lado a otro 

y crear escritos; resaltando lo bueno, manejan buena conducta adaptativa, algunos de 

estos estudiantes pueden relacionar textos a partir de imágenes. 

DUA (Diseño Universal de Aprendizaje) 

 

El DUA es universal porque la mediación docente se plantea pensando que, los 

materiales, recursos y actividades, puedan ser utilizados y comprendidos por una 

mayoría, de forma que cada estudiante pueda emplear sus conocimientos previos, 

capacidades, habilidades, así como sus características a partir de sus propios intereses y 

motivaciones. Cuales estrategias va a emplear para abordar la tarea que se debe 

desarrollar y estar motivado e implicado en su propio proceso de aprendizaje. 

Según Alba (2014) plantea 3 redes: 

 

Red de reconocimiento 

¿Qué? 

Red estratégica  

¿Cómo? 

Red afectiva  

¿Por qué? 

 

1. Proporcionar variedad de 

ejemplos, destacar 

características principales, 

ofrecer múltiples formatos 

y medios, activar el 

conocimiento previo 

 

2. Proporciona modelos 

flexibles de ejecución de 

habilidades, oportunidades 

para practicar con apoyos, 

realimentación, 

oportunidades flexibles 

para demostrar 

habilidades.  

 

Opciones para elegir 

contenido y herramientas 

para ajustar niveles de 

reto, elegir recompensas y 

selección de contexto. 

 

 

 

 

Tabla 2. Redes del DUA  

Fuente: Elaboración propia, citada de Alba (2014) 
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A la hora de crear las planeaciones se pensó en una serie de estrategias lúdicas 

para generar una mejor concentración, estas estrategias se crean con el fin de mejorar 

sus habilidades en la lectoescritura, creando actividades con imágenes, textos, recortes y 

más. Con estas actividades se ve un avance significativo en el proceso de los 8 

estudiantes ya que se realizó de una manera secuencial afianzando conocimientos 

previos, estas actividades proporciona una flexibilidad en la enseñanza ya que todos 

manejan un nivel de aprendizaje diferente, con cada actividad se refleja un avance al 

momento de realizar una lectura o un trabajo escrito, mejorando su caligrafía entre 

espacios, dictados y comprendiendo de una mejor manera lo que se está haciendo en el 

momento.
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Marco Normativo 

 

La Constitución Política de Colombia 

 

Establece que todas las personas tienen derecho a la educación y a recibir una 

educación inclusiva y equitativa. También se reconoce que las personas con 

discapacidad tienen derecho a recibir una atención especializada y servicios de 

rehabilitación. 

La Ley 1618 de 2013 

 

Establece los derechos de las personas con discapacidad, incluyendo el derecho 

a recibir educación inclusiva y equitativa. Esta ley también establece la obligación del 

Estado en garantizar la inclusión de las personas con discapacidad en todos los ámbitos 

de la sociedad, incluyendo la educación. 

Decreto 1421 de agosto de 2017 

Ajustes razonables:  

 

Son las acciones, adaptaciones, estrategias, apoyos, recursos o modificaciones 

necesarias y adecuadas del sistema educativo y la gestión escolar, basadas en 

necesidades específicas de cada estudiante, que persisten a pesar de que se incorpore el 

Diseño Universal de los Aprendizajes, y que se ponen en marcha tras una rigurosa 

evaluación de las características del estudiante con discapacidad. A través de estas se 

garantiza que estos estudiantes puedan desenvolverse con la máxima autonomía en los 

entornos en los que se encuentran, y así poder garantizar su desarrollo, aprendizaje y 

participación, para la equiparación de oportunidades y la garantía efectiva de los 

derechos. Los ajustes razonables pueden ser materiales e inmateriales y su realización 

no depende de un diagnóstico médico de deficiencia, sino de las barreras visibles e 

invisibles que se puedan presentar e impedir un pleno goce del derecho a la educación. 

Son razonables cuando resultan pertinentes, eficaces, facilitan la participación, generan 
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satisfacción y eliminan la exclusión.  

Diseño Universal del Aprendizaje (DUA) 

 

Este diseño de productos, entornos, programas y servicios que puedan utilizar 

todas las personas, en la mayor medida posible, sin necesidad de adaptación ni diseño 

especializado. En educación, comprende los entornos, programas, currículos y servicios 

educativos diseñados para hacer accesibles y significativas las experiencias de 

aprendizaje para todos los estudiantes a partir de reconocer y valorar la individualidad.  

Se trata de una propuesta pedagógica que facilita un diseño curricular en el que 

tengan cabida todos los estudiantes, a través de objetivos, métodos, materiales, apoyos y 

evaluaciones formulados partiendo de sus capacidades y realidades. Permite al docente 

transformar el aula y la práctica pedagógica y facilita la evaluación y seguimiento a los 

aprendizajes. 

Educación inclusiva 

 

La educación inclusiva es un proceso permanente que reconoce, valora y 

responde de manera pertinente a la diversidad de características, intereses, posibilidades 

y expectativas de los niñas, niños, adolescentes, jóvenes y adultos, cuyo objetivo es 

promover su desarrollo, aprendizaje y participación, con pares de su misma edad, en un 

ambiente de aprendizaje común, sin discriminación o exclusión alguna, y que garantiza, 

en el marco de los derechos humanos, los apoyos y los ajustes razonables requeridos en 

su proceso educativo, a través de prácticas, políticas y culturas que eliminan las barreras 

existentes en el entorno educativo. 
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Decreto 089 de 2023: 

 

Objetivos específicos para discapacidad Artículo 7°. 

La Política Pública de Discapacidad para Bogotá D.C. 2023-2034 tiene los 

siguientes objetivos específicos:  

1. Garantizar la participación y representación de las personas con 

discapacidad, sus familias y las personas cuidadoras de personas con discapacidad en 

diferentes escenarios y espacios, en condiciones de igualdad y equidad, con paridad. 

2. Establecer medidas para la eliminación de barreras y el disfrute del 

entorno, territorio y medio ambiente como escenarios de interacción social accesibles e 

incluyentes. 

3.  Promover acciones afirmativas para la garantía de derechos y 

estrategias de transformación de paradigmas, estereotipos y representaciones sociales 

que fortalezcan el reconocimiento de las personas con discapacidad como sujetos de 

derechos, incentivando la toma de conciencia social. 

4. Fortalecer las redes de apoyo y cuidado de las personas con discapacidad 

a partir de acciones individuales, familiares, colectivas, institucionales y sociales, bajo 

los principios de autonomía e independencia, en el marco de la garantía de sus derechos. 

Ley 2216 del 2022: 

 

Se tomaron los artículos y parágrafos más relevantes de la presente ley ya que 

son los que más se articulan en este proyecto de investigación. 

 

Artículo 1:  
 

Objetivo. El objetivo de esta Ley es promover la educación inclusiva efectiva y 

el desarrollo integral de niños, niñas, adolescentes y jóvenes con trastornos específicos 

de aprendizaje desde la primera infancia hasta la educación neta en las instituciones 

públicas y privadas del país. Para la garantía efectiva del derecho a la educación de los 
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niños, niñas, adolescentes y jóvenes con trastornos específicos de aprendizaje, el 

Gobierno nacional adoptara las medidas necesarias para la implementación de la 

presente Ley.  

Artículo 2: 

 

Definición. Para los efectos de esta Ley, se entiende como trastorno especifico 

de aprendizaje aquellas dificultades asociadas a la capacidad del niño, niña, adolescente 

y joven para recibir, procesar, analizar, o memorizar información desarrollando 

problemas en los procesos de lectura, escritura, cálculos aritméticos e incluso 

dificultades en la adquisición del conocimiento, nuevas habilidades y destrezas, propios 

del proceso y desempeño escolar del niño, niña, adolescente o joven.   

Artículo 4: 

 

Caracterización. Las entidades territoriales en coordinación del Gobierno 

Nacional facilitaran el diagnostico de los casos de trastornos específicos de aprendizaje 

en los estudiantes de educación básica y media.  

Parágrafo 2: 

 

Las Secretarías de Educación deberán impulsar las estrategias y los mecanismos 

específicos para la identificación oportuna de las señales de alerta de presencia en 

relación con los trastornos específicos de aprendizaje en el contexto educativo en los 

estudiantes de todos los grados a través de herramientas o estrategias pedagógicas, y que 

involucren a todos los actores intervinientes en el proceso académico.  

Artículo 6: 

 

Atención. La atención que ofrezca el sistema educativo a los estudiantes que 

presenten trastornos específicos de aprendizaje, no deberá ser individualizada, ni 
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exclusiva, sino deberá promover la vinculación y permanencia en el aula regular 

mediante herramientas y estrategias que consideren las características particulares de las 

niñas, niños, adolescentes y jóvenes que ofrezcan un desarrollo académico y social por 

ende una dinámica de enseñanza-aprendizaje exitosa, apoyada por todos los miembros 

de la comunidad educativa a la que pertenece el estudiante.  

 

El decreto 1421 es en más relevante en este proyecto de investigación, ya que 

mantiene los mismos objetivos generales para todos los estudiantes brindando diferentes 

oportunidades para acceder a ellos, es decir, se organiza desde una enseñanza diversa 

tratando de dar todas las oportunidades de aprender y participar.  
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Capítulo 3 

               Marco Metodológico 

Tipo de estudio  

 

Esta investigación parte desde la perspectiva cualitativa, Aguayo (1992: 33 

citado por Kísnerman y Mustieles1997: 13) afirma que la investigación “apunta a 

encontrar el significado, la comprensión de la práctica social, a través de ordenar y 

relacionar lógicamente la información que la práctica nos suministra y que se ha 

registrado. 

Se realizó una observación acción participativa “se centra deliberadamente en el 

cambio educativo, la transformación social orienta hacia la resolución de problemas 

mediante un proceso  cíclico que va desde la “actividad reflexiva” a la “actividad 

transformadora” Rodríguez y Valleoriola (2009, p.66) se compara con este trabajo de 

investigación ya que la propuesta es plantear una estrategia que requiera planificar y 

actuar para así observar sus procesos de aprendizaje y complementarlos de una manera 

enriquecedora con diferentes actividades, brindando apoyos específicos.  

 

Población 

Estudiantes de 4 grado de primaria en la Institución Educativa Silvería Espinoza 

de Rendón Sede B, ubicado en la localidad de Puente Aranda de la ciudad de Bogotá.
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Participante 1.  

 

Estudiante de 9 años de nacionalidad venezolana, vive con sus padres y 

hermanos radicados en Colombia hace 4 años, el estudiante es disperso, constantemente 

no está en su puesto ya que es una persona muy sociable, le gusta hablar con todos 

dentro del curso, no escribe las actividades de clase, tareas por esto mismo tampoco las 

realiza, la docente frecuentemente lo cambia de lugar por la disciplina pero aun así no le 

toma importancia y sigue con su indisciplina, tiene conocimiento a las palabras pero a la 

hora de leer un párrafo extenso no tiene claridad sobre ello, no tiene uso de puntuación 

ni comprensión de lo que acaba de leer, tiene mala ortografía confundiendo todas las 

letras escribiendo cosas al revés o letras sobre letras. Sus padres no hacen un 

acompañamiento favorable ya que trabajan tiempo completo, su abuela que ya se 

encuentra en la tercera edad es la única que sigue el procedimiento del estudiante, pero 

él no la ve como guía o alguien al cual hacer caso. Por otro lado, cuando el estudiante se 

propone a trabajar hace todas las actividades solicitadas dentro del aula, las docentes 

procuran no dejar trabajo en casa ya que no los realiza, participa en clase cuando la 

docente le ordena, es compañerista le gusta ayudar a los demás, siempre está 

preocupado por el otro, en algunas actividades en grupo maneja un buen liderazgo 

brindando soluciones a problemas específicos.  
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Participante 2.  

 

Estudiante de 9 años con discapacidad intelectual, vive con sus padres, hermano 

y un perro. Cuenta con buena disposición, el estudiante comparte espacios recreativos 

con sus compañeros, pero al momento de realizar actividades educativas se niega 

hacerlo, le gusta correr, realizar actividades como cortar, pegar, colorear, trabajar de 

manera didáctica por ejemplo con cubos, imágenes y material tangible, en cuanto a sus 

habilidades se observa que transcribe de una manera adecuada, sin embargo, no 

identifica palabras a la hora de leer. Además de esto, no tiene una comunicación 

asertiva, no sabe leer un texto, escribe letra por letra solo teniendo una guía de 

referencia.  Desde casa no es frecuente el apoyo en su proceso académico, dado que la 

mamá trabaja y los tiempos para ese apoyo son muy cortos; con algunos docentes se 

trabaja con guías en las cuales no hay una buena explicación y así mismo una 

comprensión asertiva de parte del estudiante.  

En cuanto a sus dimensiones se refleja que a nivel social y participativo muestra 

inseguridad al momento de expresarse y participar en clase, ya que piensa que todos se 

van a burlar de él, por eso mismo no entabla una comunicación con sus compañeros y 

sus docentes, con la docente en formación a la hora de entablar una comunicación 

efectiva se ve que su trabajo mejora y así mismo su habilidad oral, él se comunica por 

medio de palabras ya que no corresponde a una comunicación asertiva a la hora de crear 

una oración, su única relación social es un amigo de 5° de primaria con el que juega en 

el descanso y sus tiempos libres.  

Acerca de su dimensión de contexto su único entorno social es su familia y su 

mascota.  
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Participante 3.  

 

Estudiante de 10 años, vive con sus padres, tiene buena disposición a la hora de 

realizar las actividades, aunque es muy dispersa ya que a la hora de realizar las 

actividades se entretiene recortando, coloreando, dibujando, quitándose también los 

zapatos y las medias, perdiendo todo el interés por la actividad del momento.  

La estudiante no maneja los espacios del cuaderno adecuadamente ya tiene 

distintos tipos de letras combinando mayúscula y minúscula, como por ejemplo “JUAN 

tiene 4 maNzAnAS”, tiene una mala ortografía y aunque sabe leer, no se siente segura a 

la hora de hacerlo. Todas las tardes después de salir del colegio va a una casa donde 

realizan refuerzos académicos para mejorar su compromiso estudiantil, aunque asiste a 

este refuerzo no realiza las tareas correspondientes, ella esconde de sus cuidadoras los 

cuadernos.  

El proceso de acompañamiento en casa no se realiza de una manera asertiva ya 

que sus padres no disponen tiempo para revisar su proceso académico y así saber si 

realizo las actividades en clase o en sus acompañamientos de refuerzo.  

Es una estudiante que le gusta trabajar en equipo, es creativa, soluciona 

conflictos, lleva mucho material didáctico y le gusta colaborar tanto en el salón como a 

las docentes.  La docente encargada del curso siempre la tiene en cuenta para realizar 

trabajos extracurriculares ya que es comprometida con este tipo de trabajos, dejando a 

un lado las actividades que se manejan diario en las clases.  
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Participante 4. 

 

Estudiante de 10 años, vive con su madre y sus abuelos. Este es muy bueno a la 

hora de un dictado, aunque tiene mala concentración. Ese estudiante participante es una 

persona muy colaborativa, tiene muchas habilidades como jugar futbol, dibujar o ser 

muy social, a pesar de esto tiene algunas inconsistencias en su proceso de lectoescritura, 

a la hora de leer un texto ya sea largo o corto se traba bastante, lee silaba por silaba y 

con tono de voz bajo. Todos los días en las tardes va a refuerzos en donde le ayudan con 

sus tareas y le hacen actividades sobre las materias vistas en el día. Este estudiante tiene 

poco interés en saber cómo se escribe una oración completa, sus docentes le dan una 

explicación sobre esto y él no pone atención.  Siempre comenta que se aburre cuando 

sus maestras dan mucha teoría, así que no participa en clase; su caligrafía y ortografía 

no es la mejor, combina letras mayúsculas y minúsculas y escribe 3 palabras por 

renglón en su cuaderno. 

La docente de español le ha enseñado poco a poco sobre cómo mejorar su 

caligrafía y manejar los espacios, pero este se confunde y se le olvida, además de esto 

escribe solo con color negros, así que a la hora de leer sus apuntes se confunde y no 

sabe cuál es el título, cual es el subtítulo y cuál es el texto. Reiteradamente se le llama la 

atención por esto, pero él no atiende y sigue escribiendo sin seguir la instrucción.  

Su proceso en casa no es el más favorable, su madre trabaja todo el día y sus abuelos 

son los que están al pendiente de su proceso académico, a la hora de ser ya adultos de la 

tercera edad no comprenden muchos temas, así que no pueden ayudarlo a realizar 

algunas de las actividades en casa que les deja el docente. Su madre eventualmente le 

revisa cuadernos, pero como llega de su trabajo a altas horas de la noche no puede 

realizar el acompañamiento ya que su hijo se encuentra dormido. 
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Participante 5. 

 

 Estudiante de 9 años, vive con su padre y abuelito, tiene buena disciplina y es 

un estudiante bueno para el dictado, aunque su concentración no es favorable, tiene 

mala caligrafía y le da pereza escribir, no diferencia entre las letras mayúsculas y 

minúsculas, además de esto su escritura es de letra grande y letra pequeña, así que esto 

lo lleva a tener diferentes tipos de letra.  

Escribe solo con color negro y no diferencia títulos del texto, también tiene una 

mala ortografía, se pudo observar que al escribir conectores los pega con las demás 

palabras, por ejemplo “enes te momen to”. No maneja el espacio del renglón ni sus 

alrededores, no maneja un orden adecuado en su cuaderno, para volver a escribir deja 1 

hoja completa y luego si sigue con su escritura. Este participante escribe las letras en 

sentido contrario y se sale demasiado del marco de la hoja de su cuaderno, al leer se 

traba mucho. Sus docentes le recomiendan una mejor posición para escribir 

Ya que informan que debido a esto su escritura no es la mejor.  

Ocasionalmente a la hora de que la docente realiza un dictado, escribe y empieza 

a jugar al tiempo con sus compañeros, la docente le llama la atención, pero él no atiende 

lo que le dicen.  Es un estudiante con muchos valores, es respetuoso con sus 

compañeros, cuando se genera un conflicto en el aula de clase, él trata de darle una 

solución y le comenta a la profesora sus ideas, es un estudiante muy colaborativo con 

sus docentes y compañeros y tiene buenas relaciones de amistad en su aula de clase.
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Participante 6. 

 

 Estudiante de 9 años, vive con su madre y su hermano, tiene una buena 

disciplina y participa en clase, sin embargo, tiene mala concentración, no maneja bien 

los espacios y se sale del marco de la hoja de su cuaderno, a la hora de realizar un 

dictado no diferencia entre un título y un subtítulo, tampoco pone signos de puntuación 

y tiene mala caligrafía. Cuando se hace una lectura habla muy bajito, así que es difícil 

que sus compañeros lo escuchen. Al momento de hacer sus tareas en casa, su hermano 

le brinda la ayuda, ya que su mamá trabaja desde las 2:00 pm hasta las 10:00 pm, ella 

trabaja en una empresa de textiles.  

El estudiante es un poco tímido, habla con muy pocos en su aula de clase y así 

mismo a la hora del descanso, la docente siempre lo pone en el primer puesto de la fila 

ya que él necesita atención a la hora de realizar actividades dejadas para elaborar en 

clase.   

Los estudiantes que hablan con él en el salón comentan que este es una persona 

muy leal, es un buen amigo y siempre está dispuesto a ayudar en lo que su otro 

compañero necesite, así mismo comenta que es en su casa, su hogar queda a media 

cuadra del colegio así que es muy puntual y no le gusta esperar tanto a que lleguen los 

demás para el inicio de clases. Aunque su proceso académico no es el apropiado, el 

estudiante va pasando el año escolar.  
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Participante 7.  

 

Estudiante de 10 años, vive con su madre y su tío, es una persona muy 

colaborativa en su salón, muy disciplinada, también mantiene una buena caligrafía y al 

realizar un dictado es muy atenta, tiene buena participación en clase y un considerable 

manejo del espacio en cuanto a escribir en los renglones, aunque a la hora de que se 

acaba el renglón se sale de la margen de la hoja de su cuaderno, al momento de la 

lectura es algo penosa y no lee muy bien. Comenta que mu mayor habilidad es cantar y 

bailar, es su pasatiempo favorito y se frustra cuando alguien se burla de ella. 

Su proceso de lectoescritura comenzó en la pandemia, así que comentó que para 

ella fue difícil empezar a leer desde un computador o algunas veces desde el celular de 

su tío; su comprensión de lectura no es la mejor, esta estudiante lee pero no se acuerda 

lo que leyó, lee solo por leer, le aburren los textos sobre algún tema, solo le gustan los 

cuentos, leyendas, mitos o revistas. A la hora de traspasar de una guía a su cuaderno se 

le complica, dice que solo copia en el cuaderno cuando alguien le está dictando, así que, 

en el momento de copiar del tablero, guía o de cuaderno a cuaderno se demora bastante.  

Escribe con varios colores, marcadores, micro puntas, esferos y lápices, así que se 

confunde cuando lee su cuaderno porque no sabe que es un título, un subtítulo o un 

texto. No conoce las reglas ortográficas como los puntos, las comas, punto y coma y 

demás, así que a la hora de hacer un dictado toca repetirle donde van estos signos, de lo 

contrario escribiría todo de corrido; su proceso en casa es bueno de cierta manera, su 

madre hace apoyos a la hora que llega de su trabajo y mientras ella no está, este lo hace 

su tío. No se queda sola haciendo sus actividades en casa y tiene un apoyo constante.
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Participante 8. 

 

 Estudiante de 10 años, es un niño que comparte y socializa con sus compañeros, 

responde a preguntas que se le realicen en cualquier aspecto, vive con sus padres, 

hermanos y abuelos. Se observa el interés por parte de la familia frente a sus procesos 

educativos, le gusta estar en movimiento como correr, saltar y jugar inalcanzablemente, 

expresa sus sentimientos, emociones y pensamientos acordé a sus habilidades teniendo 

una buena interacción con los demás, es respetuoso, responsable, tiene buena 

comunicación con los docentes de la institución, tiene actitudes positivas y disposición 

en el aprendizaje; sin embargo al momento de realizar actividades de lectura se 

evidencio dificultad para leer y comprender textos, de la misma manera se pudo 

evidenciar la confusión de letras (b, d, p) y el mal manejo de espacios entre palabras, se 

detecta confusión de consonantes al momento de escribir oraciones o palabras,  al 

momento de transcribir textos se observa que no hay un mejo adecuado de espacio entre 

palabras y manejo de espacio entre renglón , para fortalecer el proceso en esta área, se 

planteó una secuencia de actividades de manera didáctica con pictogramas para reforzar 

la lectura por medio de imágenes y de esta manera incentivar el interés  del estudiante 

por leer y escribir. 

Durante el proceso de secuencia de actividades un día por semana se mostró el 

interés del estudiante por leer imágenes y realizar las actividades solicitadas, por otro 

lado se realizó actividades silábicas teniendo en cuenta el DUA para mejorar las 

habilidades necesarias para la escritura, manejando reconocimiento de palabras escritas 

a través de imagen y palabra como primera etapa de la enseñanza en la escritura y la 

adquisición de vocabulario para la mejorar la comunicación oral y escrita, 

incrementando la dificultad en las actividades; llegando a un ejercicio satisfactorio y 

asertivo para fortalecimiento del proceso de lecto escritura en el estudiante. 
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Procedimientos 

Para brindar solución a esta investigación se implementó una secuencia de 1 

actividad semanal basada en el DUA, con actividades didácticas específicas donde el 

objetivo era centrar al estudiante en el proceso de lectura y escritura con avances 

significativos en su proceso de aprendizaje, en ese sentido las diferentes fases del 

proyecto se dieron de la siguiente forma.  

Semana 1 

 

En esta semana se inició con una actividad de lectura e imágenes para conocer 

habilidades de comprensión lectora en los estudiantes, donde participaron 2 cursos de 4° 

de primaria, de los cuales se evidencio dificultades lectoras en un grupo de 4 estudiantes 

por cada curso, entre ellos un estudiante con discapacidad intelectual, los estudiantes 

leyeron un cuento infantil llamado “La bella y la bestia”. Este cuento iba incluido con 

imágenes en donde cada una de ellas representaba una situación específica, además de 

esto cada imagen tenía un color referente en donde los estudiantes tendrían que 

comparar ese color con algo dentro del salón, generando una imagen gráfica de lo que 

está pasando en ese momento en el cuento, se llevó un tiempo de 30 minutos 

aproximadamente. Diario de campo No 1: El objetivo de esta primera actividad es 

identificar su nivel de lectura y comprensión, se realizó en el 4° de primaria, para así 

poder identificar las dificultades que se encuentran en el momento. En este 

acompañamiento se reconocieron diferentes problemas tanto en el área de lectura, como 

en el área disciplinar, ya que su comportamiento no era el mejor, debe haber más 

autonomía junto con un acompañamiento escolar y en casa. Esta observación fue muy 

enriquecedora ya que se evidenciaron varios puntos en los cuales se deba trabajar y 

seguir un desarrollo para evidenciar una mejora en el ámbito de escritura en todos los 

estudiantes. Esta actividad nos da a conocer el grupo de 8 estudiantes con los cuales se 
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trabajó uno de ellos con discapacidad intelectual, ellos requieren un trabajo más amplio 

y profundo para mejorar así sus habilidades en esta misma área a lo largo del periodo.  

Semana 2 

 

En la semana 2 se realizó una actividad a los 8 estudiantes basada en la escritura, 

con el propósito de conocer su caligrafía y ortografía, la dinámica de esta era realizar 

una serie de trazos hasta llegar a un dibujo especifico, se realizaron 2 dibujos, en el 

primero se debía seguir la secuencia de los números para formar un elefante y en el 

segundo la secuencia de los puntos hasta crear un león, los estudiantes debían colorar 

estos dibujos de una manera creativa afianzando su habilidad motora. Seguido a esto se 

realizó un repaso a el abecedario en sus letras mayúsculas y minúsculas cada una con un 

respectivo dibujo, para finalizar la actividad de esa semana se llevó a cabo una guía en 

donde se debía escribir el nombre de lo que representara la imagen en un espacio 

específico, con esta actividad se evidencio el mal manejo de espacios entre palabras, 

poco uso de la ortografía y la escritura de letras inversas, su duración fue de 2 horas. 

Diario de campo No 2: Esta actividad tiene como objetivo identificar como es la 

caligrafía y el manejo de espacios de cada estudiante, gracias a esta observación se 

identificó el poco interés que manejan a la hora de escribir, además de esto se evidencio 

el poco uso de ortografía, en el trascurso de la realización de esta actividad, se demostró 

que con el uso de DUA los estudiantes generan más interés por aprender.   

Semana 3 

 

Esta semana se implementaron guías de comprensión lectora y pictogramas las 

cuales tenían 3 niveles de dificultad, el primer nivel fue una pequeña lectura, esta 

llevaba imágenes, ahí se debían responder 4 preguntas de opción múltiple la cual 

respondían de manera oral, el segundo nivel tenía un texto más extenso, se respondían 4  
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preguntas abiertas creando una representación gráfica de cada repuesta y el ultimo nivel 

con un cuento contado por las docentes en formación, solo había 2 ejercicios, el primero 

marcar la opción correcta y el segundo organizar oraciones impresas de acuerdo a lo 

escuchado en el cuento, con esta actividad se evidencia una mejora notoria en el grupo 

de los 8 estudiantes frente a la comprensión lectora y al momento de dar una respuesta 

amplia. 

Diario de campo No 3: El objetivo que se manejó en esta actividad fue desarrollar en el 

estudiante habilidades para comprender un texto de una manera significativa, al 

momento de hacer la observación se evidencio que gracias a las actividades realizadas 

en sus clases y por las docentes en formación hubo una mejora en la comprensión de un 

texto y al momento de dar una respuesta se dio larga y concisa. 

Semana 4 

 

Aquí se implementó un material didáctico realizado por las docentes en 

formación, este constaba de 3 medusas las cuales tenían letras por separado colgando de 

un trozo de lana, la primera tenía la palabra “medusa” con esta misma debían armar 

otras 4 palabras que se mostraban en letreros, las cuales eran, (suma, medusa, mesa, 

muda); la segunda medusa tenía la palabra “paleta”, con esta tenían que armar las 

palabras según imágenes como (paleta, pala, tela, plata); la última medusa que formaba 

la palabra de “mariposa”, con esta los estudiantes tenían que armar diferentes palabras 

con un significado coherente. Esta actividad tuvo un tiempo de duración 

aproximadamente de 1 hora, al realizar esta actividad se evidencio el interés de este 

grupo logrando una mejor concentración, fortaleciendo su habilidad de recepción.
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Diario de campo No 4: La actividad se realizó con el objetivo de desarrollar en 

el estudiante habilidades para la escritura y reconocimiento de palabras, esta actividad 

dio como resultado una mejora en la ortografía ya que al momento de armar las palabras 

tenían un conocimiento más amplio con el apoyo de las docentes en formación. Se dio 

una excelente participación y un interés en aprender.  

Semana 5 

 

 En la última semana se realizó una actividad de observación y escritura, en 

donde con un material didáctico se pretende qué desde la observación de una imagen, 

formen una palabra con letras de material recortado y la escriban sobre una plantilla 

borrable. Esta actividad tuvo un tiempo aproximado de 30 minutos, se logró evidenciar 

el interés de los estudiantes al ser un material flexible, además de esto se vio la mejora 

en su caligrafía.  

Diario de campo No 5: El objetivo de esta didáctica era generar en el estudiante el 

desarrollo de la escritura por medio de la observación, se logró obtener un gran interés 

por parte de los participantes, expresaron que les gusta más hacer actividades como 

estas, que copiar en un cuaderno de una manera tradicional. Además de esto, se 

demostró que existe una mejora en la caligrafía por parte de ellos.   

Estas actividades se enfocaron en el área de lectoescritura, basándonos en una 

metodología de acción participativa al evidenciar el proceso de un grupo de 8 

estudiantes de 4° de primaria, uno de ellos con discapacidad intelectual.  

Esta secuencia de actividades se basa en las etapas de Emilia Ferreiro, iniciando 

con actividades pre-silábicas las cuales se basan en el manejo de trazos y la creación de 

la letra, seguido con actividades silábicas dando conocimiento de palabras completas 

generando un sentido apropiado de las mismas y para finalizar con la etapa alfabética 
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pretendiendo que el estudiante formule oraciones con un significado coherente, 

haciendo buen uso de espacio entre palabras y así mismo en su cuaderno. 

Para la recolección de resultados se implementaron los respectivos diarios de 

campo, en los cuales se registró cada avance del estudiante en cada sesión. 

Técnicas para la recolección de la información 

Para la recolección de información se implementaron los respectivos diarios de 

campo en los cuales se registró el avance del estudiante en cada sesión. Para cada 

actividad se realizó una planeación con objetivos específicos de la misma, en la 

caracterización de cada estudiante se realizó observación acción participativa durante la 

jornada, acompañado de un relato docente.  

 

Técnicas para el análisis de la información 

Caracterización: 

 

 La caracterización en general consiste en un tipo de estudio de índole 

esencialmente descriptiva la cual puede concurrir a la consecución de datos 

cuantitativos y cualitativos con el objetivo de aproximarse al conocimiento y 

comprensión de las escrituras, características, dinámicas, acontecimientos y 

experiencias asociadas a un objeto de interés. Sánchez Upegui, (2010); Strauss y 

Corbin, (2002). 

Para la presente investigación las caracterizaciones fueron tomadas a partir de 

los procesos de observación y análisis al momento de realizar la práctica, evidenciando 

sus dificultades frente a la lectoescritura, brindando información también acerca de sus 

conductas de comportamiento en el colegio y sus hogares.  
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Planeación:  

 

Según Díaz Barriga, F.et al, (1990) la planeación busca prever diversos futuros 

en relación con los procesos educativos: especifica fines, objetivos y metas, permite la 

definición de acciones y a partir de estas, determina los recursos y estrategias más 

apropiadas para lograr realizaciones favorables. 

Estas planeaciones fueron hechas para reconocer y fortalecer las habilidades de 

los estudiantes en la lectoescritura, creando actividades en base al DUA con materiales 

didácticos como figuras, pictogramas, material recortado en formas. El objetivo de cada 

una de Estas actividades era brindar nuevas maneras de enseñanza haciendo que todos 

los estudiantes participen de una manera activa creando más conocimiento y recepción 

de las mismas. Basándose también en las etapas pre silábicas donde se encontraban los 

estudiantes, hasta llegar a la etapa alfabética que es donde se deben encontrar. Este 

formato se encuentra en la sesión de anexos (anexo 2) 

Diarios de campo:  

 

El diario de campo es una técnica que mediante la creación de anotaciones funge 

como un apoyo a la memoria, estimulando la creación de las vivencias experimentadas, 

llevando a quien recibe a la reflexión y a la autocrítica mediante un proceso catártico, y 

es importante en el proceso formativo, pues da un recuento de las opiniones personales, 

las frustraciones y los logros de quien escribe (Sanjek 1990). 

Este método de recolección de datos fue un elemento muy importante ya que en 

este se pudo evidenciar desde el primer encuentro que dificultades se encontraban en el 

lugar brindando un análisis desde lo descriptivo con una observación general y 

específica, definiendo también los niveles argumentativos y síntesis de cada encuentro. 

Este formato se encuentra en la sesión de anexos (anexo 1) 
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Consideraciones Éticas 

Todo el proceso de investigación tendrá como base fundamental el respeto y 

seguimiento de los postulados dados en la resolución 08430 del 4 de octubre de 1993, 

“normas científicas, técnicas y administrativas para la investigación en seres humanos.  

En ese sentido para llevar acabo nuestras prácticas se hizo necesario tener 

autorización por parte de la institución para desarrollar nuestros procesos de 

investigación, la carta refiere lo siguiente;  inicialmente, queremos socializar que para la 

IBERO la práctica pedagógica es el escenario propicio para la generación de nuevos 

conocimientos a través del desarrollo de procesos de observación, de intervención, de la 

reflexión y/o investigativos que le permitan al practicante comprender la 

multidimensionalidad de su disciplina. Por esta razón, queremos agradecer al permitir 

que los estudiantes consoliden la naturaleza disciplinar de su programa y reconozcan la 

multiplicidad ocupacional a partir de su perfil profesional. 

De igual forma, manifestamos nuestro interés pedagógico, con el objetivo de 

llevar a buen término un proceso de aprendizaje colaborativo entre la Corporación 

universitaria Iberoamericana y su prestigiosa institución. Con ello, ponemos a la 

comunidad estudiantil de la práctica pedagógica, con el propósito formativo e 

investigativo generando así un acercamiento a los contextos y las comunidades que 

requieren servicios disciplinares y profesionales en espacios reales de acción – reflexión 

– investigación.  

En este caso, presentamos a las diferentes practicantes de Licenciatura en 

Educación Especial. Con base a lo anterior, se solicita su aprobación para realizar el 

ejercicio de la práctica en su institución, en el marco del respeto por los derechos de los 

niños y niñas, las políticas públicas y la asertiva apropiación de la dinámica institucional 

de los escenarios por parte de nuestros docentes en formación. Para la IBERO es 
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fundamental realizar un seguimiento preciso y enriquecedor al proceso, para esto se 

presenta a la docente quien será el responsable del acompañamiento y cumplimiento de 

los licenciados en formación. 

Como siempre mil gracias por la disposición y es un honor para nosotros poder 

contribuir en la labor pedagógica que desarrollan. 

Carta autorizada para la institución en anexos (anexo 3) 

 

Capítulo 4 

Análisis de Resultados 

 

Una vez realizado el trabajo de campo (diarios de campo, planeación, 

observación) se procede a relatar el proceso llevado a cabo con los 8 estudiantes. Al 

momento de iniciar la observación de los estudiantes de 4° de primaria, se observó la 

dificultad en el proceso de lectoescritura, donde se evidencia el poco interés de los 

estudiantes frente a leer, escribir, manejo de espacios en el cuaderno; un supuesto de 

esta dificultad se da al inicio de la pandemia ya que es allí donde los estudiantes inician 

su proceso de adquisición de la lectoescritura. 

Con base en el análisis de la investigación se plantearon actividades para 

fortalecer el proceso lectoescrito de este un grupo de 8 estudiantes, actividades 

relacionadas con pictogramas, cuentos y material didáctico basados en DUA, buscando 

que los estudiantes se interesaran en estas mismas para así enriquecer sus conocimientos 

previos. Estas actividades dieron como resultado un avance significativo en el área de 

lenguaje oral y escrito a cada uno de los participantes, ya que al emplear un material 

didáctico los estudiantes lo ven reflejado como juego haciéndolos más participes y 

generando más atención a la hora de implementarlas. 
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En la primera semana se evidenciaron las dificultades en el área de 

lectoescritura, las cuales nos llevan a la problemática de la presente investigación y así 

crear un plan de trabajo que pueda fortalecer la misma, en esta primera actividad no 

todos participaron de una manera adecuada ya que se encontraban algo confundidos y 

tímidos con la presencia de las docentes en formación, de allí se pudo evidenciar el 

grupo en específico con el cuan se trabajó en esta investigación. 

La semana siguiente los estudiantes estuvieron dispuestos a trabajar ya que lo 

interpretaban como un juego y un lujo al salir de la clase cotidiana, el resultado de esta 

actividad dio a conocer la problemática tan evidente a la hora de escribir, colorear y 

generar un significado con el dibujo y la palabra, a la hora de realizar la actividad se 

generó un resultado favorable ya que en el transcurso de la misma los estudiantes fueron 

adquiriendo más conocimiento en la pronunciación y escrituras de letras o palabras.  

La tercera semana los estudiantes estuvieron muy dispuestos a trabajar, esto fue 

favorable ya que, gracias a esta participación activa de cada uno de ellos, se logró un 

avance significativo a la hora de construir oraciones extensas y concisas, cuando en 

ocasiones anteriores se brindaba una respuesta con solo 1 palabra.  

La cuarta semana se obtuvo un excelente resultado a la hora de mostrar sus 

habilidades de lectura, escritura, comprensión, observación e imaginación, creando 

palabras con coherencia y así mismo con un significado pertinente, al ser una actividad 

con material didáctico los estudiantes estuvieron atentos a la retroalimentación de 

actividades pasadas creando una conexión por cuenta propia. 

Para finalizar este plan de trabajo se realizó una actividad con base a las 

anteriores donde se demostró toda la participación y atención de los estudiantes desde el 

principio hasta el final, esta actividad brindo unos resultados esperados ya que estos son 
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notorios en su caligrafía y comprensión lectora teniendo en cuenta las reglas 

ortográficas mencionadas en cada intervención.  

En el caso del estudiante con discapacidad intelectual, su avance fue 

significativo ya que al iniciar las actividades el estudiante no se dirigía verbalmente con 

las docentes en formación; en el transcurso de cada semana se fue generando un 

ambiente más agradable con el estudiante, haciendo que él participara en las actividades 

sin problemas de comportamiento, con estas intervenciones se logró mejorar su 

habilidad oral a la hora de participar e interactuar con sus compañeros, docentes y 

acompañantes, también en su habilidad escrita, al tener conocimiento de las letras y 

como con ellas podemos generar palabras y así crear oraciones. Con cada actividad se 

generó un avance significativo en su proceso llegando al punto de crear oraciones largas 

y concisas y así mismo fortaleciendo la habilidad para leerla.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



40  
 

Capítulo 5 

Discusión y Conclusiones 

 

La educación tradicional es un modelo de enseñanza estandarizado y rígido, se 

centra en que el maestro es una figura superior al estudiante, brindando un aprendizaje 

memorístico y rutinario haciendo que los estudiantes no participen de una manera activa 

e enriquecedora, así mismo pueden encontrar barreras o dificultades para acceder a un 

aprendizaje de manera afectiva, es aquí donde el DUA se vuelve una herramienta 

fundamental para brindar múltiples formas de presentar la información permitiendo una 

participación activa, teniendo en cuenta que el objetivo de este es brindar una educación 

de calidad para todos los estudiantes buscando herramientas dentro del entorno, 

contando con las diferentes maneras de aprender de ellos para así favorecer y enriquecer 

sus aprendizajes previos. 

Al realizar actividades con este modelo se logran beneficios significativos en 

todos los estudiantes, pueden abordar necesidades individuales en los estudiantes 

fomentando motivación y compromiso promoviendo un aprendizaje más profundo, 

generando adaptaciones para toda la comunidad educativa, con el DUA se puede 

enseñar el mismo objetivo, pero con diferentes materiales en cada ocasión haciendo que 

este tema de enseñanza no sea algo remoto y constante, sino que tenga un significado 

pertinente en cada clase, generando más interés en la misma y participación en todos los 

estudiantes que se encuentren dentro del aula. 

A la hora de implementar del DUA se crean esquemas estratégicos de enseñanza 

que tiene como finalidad un nuevo sentido del conocimiento para los estudiantes desde 
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un contexto educativo y social, desde una manera didáctica y lúdica capaces de hacer 

que el estudiante se interese por aprender. 

 Es aquí donde se emplea la aplicación del docente en dichas actividades, 

partiendo de la parte visual para su aprendizaje, es decir por medio del DUA se puede 

evidenciar que a la hora de trabajar con imágenes donde se muestren las diferentes áreas 

y temas de una manera didáctica se logra un aprendizaje significativo, concreto, 

objetivo menos abstracto. A través de esta práctica se van adquiriendo habilidades en 

los estudiantes creando conceptos y pensamientos críticos desde su inicio escolar, 

partiendo del nivel de conciencia del estudiante, el docente construye los procesos de 

enseñanza aprendizaje mediante estrategias pedagógicas para así poder enriquecer los 

procesos desde la conciencia, la memoria, buscando adquirir información por medio de 

dichas estrategias y así fortalecer los conocimientos y procesos de los estudiantes. 

Estas actividades implementadas se relacionan con la didáctica, una de ellas es 

la didáctica funcional que se basa en el concepto de aprender a aprender, es aquí donde 

el estudiante construye su propio conocimiento y el docente es el tutor que guía este 

proceso.  

En las actividades implementadas en este proyecto de investigación, son los 

estudiante quienes debían realizar las mismas con base a las explicaciones de las 

docentes en fonación; estas eran de una manera lúdica con el objetivo de que los 

estudiante estuvieran atentos a las indicaciones que se le dijeran, las instrucciones se 

basaban en diálogos, ejemplos, imágenes, videos, incluso dibujos donde se explica 

detalladamente el proceso de la actividad llegando a los resultados adecuados. Dando a 

entender que las docentes en formación son las guías en el proceso de cada uno de ellos, 

resaltando que la parte más importante es el estudiante y sus procesos de aprendizaje. 
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Teniendo en cuenta la investigación de este proyecto se lleva a concluir que los 

estudiantes llevaron a cabo un buen proceso con las actividades realizadas, 

evidenciando su mejora al momento de escribir manejando espacios adecuados, 

relacionando el uso palabras, mejorando también su comprensión lectora, esto ayudo a 

que en las últimas actividades no confundiesen las letras (b, d, p, t) teniendo claridad en 

estas los estudiantes fortalecieron sus habilidades en lectoescritura. 

Es fundamental que los estudiantes estén motivados, así muestran un mayor 

interés y entusiasmo por participar en actividades. La motivación puede provenir de 

diversas fuentes, como el deseo de adquirir conocimientos y habilidades, la búsqueda de 

logros personales, la conexión emocional con el tema o la relevancia percibida de la 

actividad. Los estudiantes motivados tienen una actitud positiva y están dispuestos a 

asumir desafíos y superar obstáculos para alcanzar sus metas deseadas, esto hace que 

sus aprendizajes sean más significativos.  

Para el aprendizaje de lectoescritura es fundamental que se utilice elementos de 

materiales didácticos como el uso de imágenes, videos y cuentos, esto con el fin de que 

los canales de recepción de los estudiantes sean por diferentes sentidos y sea un 

aprendizaje más significativo, el DUA resalta las diferentes formas de representación y 

diferentes formas de exponer.  

Para centrar su atención es necesario que las docentes inicien sus clases con 

actividades lúdicas haciendo que todo el grupo muestre interés, esto genera que los 

estudiantes estén más atentos y participen en la misma.  

Al realizar una secuencia de actividades enseñando un mismo tema pero con 

diferentes materiales didácticos y de maneras lúdicas, los estudiantes muestran una 

mejora de manera significativa en su proceso de lectoescritura durante un tiempo corto.  
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Finalmente se confirma que el DUA (Diseño Universal de Aprendizaje) es una 

herramienta fundamental para el trabajo de lectoescritura en los estudiantes, ya que al 

momento de realizar diferentes actividades de maneras innovadoras los estudiantes 

centran su atención a las mismas evitando distracciones ajenas del momento, estas 

actividades tienen que contar con unos objetivos específicos para así saber qué es lo que 

se quiere y como se va a lograr.   

Así mimo desarrollando múltiples habilidades como la comunicación oral, la 

escucha, la interpretación de imágenes y la colaboración. Esto amplía las oportunidades 

de aprendizaje y fortalece habilidades integrales que son valiosas en la sociedad, 

contando con una accesibilidad para todos los estudiantes, la personalización del 

aprendizaje, el aumento del compromiso y la motivación, y el desarrollo de habilidades 

múltiples. Al adoptar enfoques inclusivos y flexibles, el DUA promueve un aprendizaje 

más efectivo y significativo en el área de la lectoescritura. 
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Anexo 1. Formatos diarios de campo 
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Anexo 2. Formato de planeación. 
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Anexo 4.  
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