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INTRODUCCION

La marihuana ha sido usada por las distintas sociedades desde hace mas de 5 mil

aﬁos[l], principalmente como cura para diferentes enfermedades, pero también se hizo

famosa por su uso recreativo, actualmente el consumo de marihuana en la mayoria de
paises se ha convertido en un problema politico y social, principalmente en Latinoamérica
debido a su facil acceso y al aumento del consumo de marihuana en poblaciones mas

jovenes.


https://word-edit.officeapps.live.com/we/wordeditorframe.aspx?ui=es%2DES&rs=es%2DES&wopisrc=https%3A%2F%2Flaiberocol-my.sharepoint.com%2Fpersonal%2Fgildardo_cortes_ibero_edu_co%2F_vti_bin%2Fwopi.ashx%2Ffiles%2F50c88c0d2d574c64af5772a3c62c1bc0&wdenableroaming=1&mscc=1&wdodb=1&hid=114A8AA0-1051-3000-0A2B-BC2F1FDF919B&wdorigin=ItemsView&wdhostclicktime=1673199369076&jsapi=1&jsapiver=v1&newsession=1&corrid=9ea723bf-ef27-4d98-b40a-3a3035856562&usid=9ea723bf-ef27-4d98-b40a-3a3035856562&sftc=1&cac=1&mtf=1&sfp=1&instantedit=1&wopicomplete=1&wdredirectionreason=Unified_SingleFlush&rct=Normal&ctp=LeastProtected&_ftn1
https://word-edit.officeapps.live.com/we/wordeditorframe.aspx?ui=es%2DES&rs=es%2DES&wopisrc=https%3A%2F%2Flaiberocol-my.sharepoint.com%2Fpersonal%2Fgildardo_cortes_ibero_edu_co%2F_vti_bin%2Fwopi.ashx%2Ffiles%2F50c88c0d2d574c64af5772a3c62c1bc0&wdenableroaming=1&mscc=1&wdodb=1&hid=114A8AA0-1051-3000-0A2B-BC2F1FDF919B&wdorigin=ItemsView&wdhostclicktime=1673199369076&jsapi=1&jsapiver=v1&newsession=1&corrid=9ea723bf-ef27-4d98-b40a-3a3035856562&usid=9ea723bf-ef27-4d98-b40a-3a3035856562&sftc=1&cac=1&mtf=1&sfp=1&instantedit=1&wopicomplete=1&wdredirectionreason=Unified_SingleFlush&rct=Normal&ctp=LeastProtected&_ftn1

El consumo de marihuana en edades tempranas puede generar problemas
cognitivos o de relacionamiento social, es por eso que esta poblacion es considerada
de alta vulnerabilidad, teniendo en cuenta lo anterior este trabajo de investigacion se
basara en el método cualitativo para intentar identificar los efectos del consumo de la
marihuana en el rendimiento académico de adolescentes entre los 14 a 17 afios de
estrato 1 de un colegio especifico del pais, se tomara una muestra de la poblacion de
estudiantes para identificar por diferentes herramientas las causas que los llevaron a
consumir este tipo de sustancias y como esto les ha afectado principalmente en su

rendimiento académico.

Este trabajo se encuentra desarrollado en 4 capitulos, dentro de los cuales el
primero hace referencia a la descripcion general del proyecto en el cual se identifica la
problematica que dio origen a esta investigacion y el contexto en el cual se desarrolla,
también se establece el objetivo general y los objetivos especificos que marcan el
horizonte al cual se quiere llegar y como hacerlo ademas de la justificacion que realza
la importancia de este tipo de trabajos y como pueden ayudar a la prevencion del

consumo de marihuana.

El segundo Capitulo inicia con los antecedentes sobre el tema de la marihuana
utilizando como herramienta trabajos previos tanto nacionales como internacionales
enfocados en el mismo tema, en este capitulo se habla sobre los marcos de referencia,
los cuales son tres, el primero es el marco tedrico en el cual se decide aplicar la Teoria
Ecoldgica de Urie Bronfenbrenner quien por medio de sus postulados explica cémo
influyen los ambientes sociales en la formacién y el desarrollo del nifio y el adolescente

dentro de su entorno; El segundo marco es el conceptual en el cual se abarcan y
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aclaran los conceptos sobre los cuales se trabajaran en esta investigacion y como se
relacionan con el tema a tratar los cuales son escenarios de socializacion,
adolescencia, consumo de marihuana, efectos de la marihuana y rendimiento
académico. Por ultimo, el marco legal se citan las leyes, decretos o resoluciones que

hablan o afectan a las principales areas tratadas en esta investigacion.

El tercer capitulo comprende todo lo que es el marco metodolégico en el cual se
especifica el tipo de estudio a realizar el cual serd de naturaleza cualitativa (descriptivo)
y se empleara como tipo de estudio la fenomenologia, se hablara sobre la poblacién de
una institucién educativa del municipio de Lérida — Tolima y la muestra que se va a
manejar de dicha poblacion, asi como el procedimiento el cual se realizara con base a
unas actividades especificas para lograr cumplir con los objetivos especificos de este
trabajo, las técnicas de recoleccion de la informacion la cual sera principalmente
entrevistas con los estudiantes de manera semi estructurada, también se hablara sobre
las técnicas para el analisis de informacion el cual se comprende principalmente en
cuatro etapas las cuales son: andlisis previo, preparacion del material, seleccion de
unidades de analisis y explotacién de los resultados, por ultimo, en este capitulo se
analizarén las consideraciones éticas.

En el cuarto capitulo se habla de todo lo relacionado al analisis de resultados, las
codificaciones que salieron de la trascripcion de las entrevistas, de la discusiéon y
conclusién que tenemos al finalizar todo el debido proceso de leer e interpretar las
respuestas de las entrevistas y se finaliza con las consideraciones éticas y las

referencias bibliograficas.



CAPITULO 1. Descripcion General Del Proyecto.

1.1 Problema de Investigacion

El problema de investigacion son los efectos del consumo de la marihuana en el
rendimiento académico de adolescentes entre los 14 a 17 afios de estrato 1 en una

institucion educativa del municipio de Lérida — Tolima.



1.1 2 Contexto

El consumo de drogas en Colombia ha sido un fenébmeno descrito como
problema de salud publica de acuerdo a lo publicado en la pagina oficial del Ministerio
de Salud y Proteccion Social (2017): “el consumo es problematico cuando éste afecta la
salud, las relaciones con la familia y amigos. También cuando altera las actividades
diarias como el trabajo o el estudio, o cuando implica problemas econémicos o con la
ley” Adicionalmente, los estudios realizados por el Observatorio de Drogas de
Colombia (2014) hablan de que el consumo de sustancias psicoactivas (SPA), en
Colombia se ha convertido en un fenémeno social y politico que ha impactado en las
Ultimas décadas a la poblacién de los nifios, nifias y adolescentes, lo que permite

establecer el aumento de estas en dicha poblacion.

De manera estadistica, en el Tolima el indice de consumo no supera el 1,3%
con relacion a los indicadores nacionales donde se establece consumo superior al 7,5%
en Medellin, Risaralda y Quindio (con un 6%) y Meta (con un 5%), en los ultimos afios
este fendmeno se ha visto en aumento. De igual manera, se evidencia inicio del
consumo a temprana edad (entre los 12 — 17 afios) tanto en hombres como en mujeres,
se observa que el consumo de SPA se presenta en estrato socioeconomicos 1y 2
donde se presenta uso abusivo y problematico (entre 1,92% al 2.08%) a nivel nacional.
Complementado lo mencionado, segun el Observatorio de Drogas Colombia
(2017), instaura “estrategias de promocion y prevencion las cuales han sido aun muy
pasivas para dinamizar herramientas con el fin de minimizacién no solo en el consumo,
sino en el impacto experimental, principalmente en el sector educacion (Ministerio de

Salud Colombia, 2017).
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De igual forma, el informe ‘Oferta y consumo de drogas en el Tolima’ del Centro
de Estudios Regionales (CERE) - Universidad del Tolima sefiala que en Colombia y el
Tolima se mantiene la tendencia internacional de aumento en el consumo y
mecanismos de produccion y trafico de drogas, algo que puede evidenciarse en dos
encuestas realizadas en 2013 y 2019, por el Observatorio de Drogas de Colombia y el
DANE, respectivamente. Asi mismo, la muestra para el Tolima de 2013 fue de 984
personas, estimada en una representacion poblacional de 424.610 personas. Y para
2019 fueron 436 encuestados en Ibagué y Espinal. A partir de estas cifras, el Centro de
Estudios Regionales (CERE) - Universidad del Tolima presenta los indicadores de
consumo para cada sustancia en comparacion de las cifras departamentales y

nacionales, con su evoluciéon en ambas encuestas.

Unido al estudio implementado por el Centro de Estudios Regionales (CERE), se
evidencio que la medicién arrojé que en el Tolima 33.603 personas tenian un consumo
problemético en el 2013, equivalente al 27% del total de usuarios. A comparacion de
2019, los datos reflejan una disminucion considerable en lo nacional y departamental,
estimando a los consumidores problematicos en 12.4%, una equivalente de 14.000
personas. De igual manera, a los usuarios a los que se les preguntd por consumo de
marihuana, cocaina, bazuco, éxtasis y heroina, en las estimaciones de 2013 la
encuesta indico que el 7,43% de la poblacion entre 12 y 65 afios consumié alguna vez
durante su vida. De igual manera, presenta que la marihuana es la mas consumida y la
cocaina, siendo un 27,7% de los escolares del pais quienes perciben un gran riesgo
frente al uso ocasional de la marihuana, con una leve pero significativa mayor

percepcion entre los hombres respecto de las mujeres, 28,4% versus 27,2%.
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Complementando lo mencionado, esta cifra disminuyo para el 2019 a 6,5%,
exponiendo mayor recurrencia en hombres que en mujeres. Para 2013 se afiadi6 un
indicador adicional sobre el abuso y dependencia de marihuana, cocaina y bazuco,
arrojando para el Tolima un 0,81% de la poblacién total. Teniendo en cuenta lo anterior,
segun los datos de permanencia en el consumo de marihuana a partir de las encuestas
de 2013y 2019, esta es la sustancia con mayor uso en el Tolima y en Colombia,
teniendo un 11,48% de personas entre los 12 y 65 afios que afirmaron haberla usado
alguna vez en su vida. Para 2019 hubo una disminucion a 8,3%. Concomitante, los
informes realizados en el territorio tolimense se logran evidenciar que la marihuana es
una de las sustancias mas consumidas por los adolescentes durante su etapa escolar
ya que muchas veces son incentivados por parte de sus amigos a consumirla sin medir

el gran dafio que esto conlleva a su proceso educativo.

Ademas, como nota importante los efectos nocivos a la salud que tiene la
marihuana son conocidos de forma “popular”, pero muchas veces se ignora debido a
gue no se observa ninglin mal en su consumo; esta postura esta relacionada con los
grupos de relativos (consumidores) que se encuentran en contacto con los sujetos,
pues estos tienen gran influencia en las personas para el primer contacto con la droga y
su posterior adopcién como habito; es aqui donde radica la relevancia de la informacion
gue se provee a las personas que se encuentran en un estado de posible vulnerabilidad
hacia el consumo de estas sustancias. En estos tiempos la marihuana es una de las
sustancias ilicitas mas usadas en Colombia y en los ultimos afos, debido a que se ha
dejado de percibir los grandes riesgos que conlleva el consumo de esta, por tal motivo
se ha generado un incremento significativo desde temprana edad en los

adolescentes.
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Segun la investigacion realizada por Pozo-Hernandez, E., et (2019) se
plantea que el consumo de la marihuana es una de las sustancias mas consumidas por
lo jovenes motivo por el cual se ve afectada el rendimiento académico en los
adolescentes debido a que se deterioran las funciones cognitivas, la coordinacion
motora y las funciones ejecutivas llevando a la afectacién de su rendimiento

académico.

Con base a lo mencionado, siendo el consumo de sustancias psicoactivas un
fendmeno que impacta significativamente a la poblacion infanto juvenil es relevante
como Especialistas en Desarrollo integral de la Infancia y la Adolescencia llevar a cabo
procesos investigativos que permitan comprender las causas, consecuencias y efectos
de la problemética que afecta a los nifios, nifias y adolescentes en diferentes contextos,
entornos y realidades donde se encuentran inmersos. Ahora bien, para el presente
escrito es relevante como el consumo de marihuana en adolescentes entre los 14 a 17
afios del municipio de Lérida — Tolima de una institucién educativa dicho territorio
afecta significativamente el rendimiento académico. Por tanto, la pregunta problematica

gue sera el fundamento para la presente investigacion es:

¢,Cudles son los efectos que produce el consumo de la marihuana en el
rendimiento académico de adolescentes entre los 14 a 17 afios de estrato 1 en

una institucion educativa del municipio de Lérida — Tolima?

1.2 Objetivos de Investigacion.

1.2.1 Objetivo General.

Con el fin de responder la pregunta de investigacion, se plantea como
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objetivo general:

Identificar los efectos que produce el consumo de la marihuana en el
rendimiento académico de adolescentes entre los 14 a 17 afios de estrato 1 en

una institucién educativa del municipio de Lérida — Tolima.

1.2.2 Objetivos especificos

1. Caracterizar el grupo etario (adolescentes entre los 14 a 17 afios)
perteneciente al estrato 1 en una institucion educativa del municipio de Lérida —
Tolima que presentan consumo de la marihuana a nivel individual, familiar,

comunitario y social.

2. Indagar las causas, que generan el consumo de marihuana en el
rendimiento académico del grupo etario en una institucion educativa del estrato 1

del municipio de Lérida — Tolima.

3. Definir los efectos en el rendimiento académico de los adolescentes
entre los 14 a 17 afios que consume marihuana en una institucion educativa de

estrato 1 del municipio de Lérida — Tolima.

1.3 Justificacion
El grupo investigador considera relevante comprender el desarrollo integral de
los nifios, nifas y adolescentes en sus multiples dimensiones y/o espacios de

socializacion partiendo de una lectura contextual que permita entender como la
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vulnerabilidad, desigualdad social y econdmica incide en los procesos y lectura
contextual de esta poblacion. De igual manera, el analisis de los escenarios de
interaccion que impactan en la infancia y la adolescencia lo que permite reconocer los
elementos que se afectan su desarrollo integral a nivel individual, familiar, social y
comunitario favoreciendo una investigacion o intervencion propicia y asertiva acorde a
las necesidades, particularidad, procesos y contextos. De igual manera, es el insumo
para llevar a cabo estrategias adecuadas de manera objetiva en el marco de lo social
independientemente si la ejecucion del quehacer sea desde una perspectiva socio

educativa, socio cultural, institucional, terapéutica y politica.

Ahora bien, la presente investigacion centra su interés en identificar los efectos
generados por el consumo de sustancias psicoactivas, especificamente de la
marihuana en los adolescentes entre los 14 a 17 afios pertenecientes al estrato 1 en el
municipio de Lérida — Tolima en una institucion educativa en dicho territorio y la relacion
de dicho consumo en el rendimiento académico de este grupo etario. De acuerdo con lo
conocido de la situacién este fendmeno presenta poca visualizacién en dicho municipio
tolimense, no obstante, este se ha presentado de manera gradual siendo importante
indagar esta situacion problematica, lo que incide como futuras Especialistas en
Desarrollo Integral de la Infancia y Adolescencia a llevar a cabo el presente trabajo
investigativo en miras de dar cumplimiento al objetivo planteado en el mismo y aportar
a la comunidad educativa aspectos significativos que favorezcan una posterior
intervencion con el fin de minimizar el consumo de marihuana u otras sustancias en el

contexto educativo.

Asi mismo, de acuerdo con la informacion suministrada en el articulo periodistico
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“La droga consume a los menores de edad” de la Revista Semana en la edicién del 24
de marzo de 2017 se evidencia aumento progresivo de consumo de sustancias
psicoactivas en menores de edad lo cual se convierte en una problemética social y de
salud publica infanto juvenil se viene presentando cada dia mas a temprana edad
(situacion que impacta a nifios y nifias menores de 5 afios hasta los 17 afos), siendo la
marihuana la sustancia de consumo inicial y experimental, seguida de cocaina,

solventes o pegantes y finalmente, el éxtasis o drogas sintéticas.

Adicionalmente, se determina que el consumo en menores de edad se da
principalmente por factores de experimentacion ligados a la incidencia de pares, de
igual manera, el consumo se origina por factores de riesgo psicosocial dentro del
nacleo familiar (abandono y/o pautas de crianza negligente). Otro fendmeno de riesgo
implicito que se presenta con el consumo de sustancias psicoactivas en la explotacion
sexual, al igual que el microtrafico donde se emplean menores de edad quienes son los
encargados de suministrar las sustancias psicoactivas entre sus pares en entornos
inmediatos principalmente en las instituciones educativas sean estas privadas o
publicas. Siendo este Ultimo escenario de relevancia en el presente trabajo investigativo
debido a la relacion que, entre el consumo de la marihuana con los

efectos en el rendimiento académico en el grupo etario de la presente investigacion.

Unido a lo anterior, otro aspecto fundamental en la investigacion es comprender
las dinamicas que se presentan en los diferentes espacios de socializacion y que
inciden en el desarrollo integral y multidimensional de los adolescentes que se reflejara
en su contexto, entorno y realidad. En otras palabras, identificar los factores de riesgo y
protectores de los adolescentes entre los 14 a 17 afios con el fin de entender el como la

interrelacion de estos es relevante en la influencia del pensar y actuar en cada sujeto.
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Es por esto, que la relacion entre la escuela, familia, pares, comunidad e instituciones
donde el grupo etario se halla inmersa juegan un papel fundamental para el desarrollo e
implementacion de estrategias en pro de prevenir el consumo temprano de sustancias

psicoactivas en menores de edad por parte de entidades locales y municipales.

En razon de lo dicho, como futuras Especialistas en Desarrollo Integral de la
Infancia y la Adolescencia y profesionales en areas sociales y humanas (Pedagogia,
Psicopedagogia y Psicologia), se pretende con la presente investigacion cuyo fin es
identificar los efectos del consumo de la marihuana en el rendimiento académico en el
grupo etario brindar informacién que favorezca la posterior intervencion y desarrollo de
dichas estrategias por parte de profesionales vinculados a instituciones del municipio
de Lérida — Tolima. Adicionalmente, también es de suma importancia proporcionar a las
familias y a la comunidad educativa un conocimiento de las implicaciones de este
fendmeno en los adolescentes y las consecuencias de este en sus procesos
académicos, familiares y comunitarios que se ven reflejados en conductas disruptivas
en los diferentes escenarios de socializacion, en especial en la

escuela.

CAPITULO 2. Marco De Referencia.

2.1 Antecedentes.
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En el marco del presente trabajo de investigacion y finalidad del mismo, se
desarrolla estos antecedentes cuya pretension es realizar una revision de documentos,
tesis, articulos u otros que permitan diferir de los resultados de los mismos y establecer
hallazgos relevantes en la posible relacion existente del consumo de sustancias
psicoactivas (especificamente de la marihuana) y los efectos de esta en el rendimiento
académico de adolescentes entre los 14 a 17 afios pertenecientes al estrato 1 en una
institucion educativa en el municipio de Lérida - Tolima. A continuacién, se presenta

algunas investigaciones y referencias a nivel nacional e internacional:

A nivel nacional, se encuentra la investigacion titulada Prevalencia de vida de
uso de cannabis y rendimiento académico en adolescentes publicada en la Revista
Cientifica Salud Uninorte (Division de las Ciencias de la Salud de la Universidad del
Norte, Barranquilla — Colombia) en el afio 2015 y cuyos autores son Manuel Guerrero
Martelo, Gonzalo Galvan, Jhon Pinedo Lépez, Francisco Vasquez De la Hoz, Francisco

Torres Hoyos y Jairo Torres Oviedo.

La presente investigacion plantea como objetivo comparar y establecer las
diferencias en la prevalencia de vida (consumo alguna vez en la vida) y no prevalencia
de vida de uso de cannabis sobre el rendimiento académico en adolescentes
escolarizados. El método investigativo que se emplea es un estudio cuantitativo, de
alcance descriptivo y corte transversal cuya muestra poblacional fue de 156 estudiantes
(hombres y mujeres) entre los 13 a 18 afios pertenecientes a los grados sexto a once,

este estudio se llevd a cabo en una institucion educativa en la ciudad de Monteria

(Cérdoba — Colombia).
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Complementando lo mencionado, para el desarrollo y aplicacion de
instrumentos, el grupo investigador lleva como primera medida para los mismos la
implementacion de un consentimiento informado a un total de 750 estudiantes, los
cuales solo 156 fueron aprobados por parte de los padres y/o responsables de los
menores y, por tanto, fue la muestra participante del estudio. Se utilizé un instrumento
“ad hoc” con la finalidad de obtener una caracterizacidén sociodemografica, familiares,
sociales y académica de la muestra y de esta manera, definir las variables
investigativas. La tabulacion de los datos obtenidos permitio a los investigadores
establecer relaciones y comparaciones entre las variables investigativas y diferencias

estadisticas entre los grupos muestra del estudio.

El grupo investigador halla dentro de los resultados del ejercicio que la edad
inicial de consumo de la marihuana oscila entre los 11 afios en contraste a la edad
promedio que establece el estudio de la Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga
y el Delito. Otro de los hallazgos son las probleméaticas académicas (bajas
calificaciones, inasistencia a los centros educativas, dificultades en los procesos
cognitivos y de conductas) tanto en el grupo de hombres como en mujeres
(evidenciandose en este Ultimo grupo un menor porcentaje a comparaciéon con los
varones). Adicionalmente, los factores de riesgo social son incidentes en la relacion del
consumo de la marihuana y el bajo rendimiento académico. Por otro lado, dentro de los

limitantes presentados en el estudio, los autores plantean:

Es importante sefialar que el método de autorreporte utilizado conlleva un riesgo
de distorsion: los estudiantes podrian percibir como normales sus propias
funciones que en realidad pueden estar alteradas. Es necesario que las

investigaciones posteriores midan directamente las funciones cognitivas y los
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problemas de comportamiento para confirmar lo encontrado en este estudio

(p.476).

Prosiguiendo con las investigaciones a nivel nacional, se halla la investigacion
titulada Relacion de problemas disciplinarios y de rendimiento académico en el
consumo de sustancias psicoactivas, en escolares colombianos publicada en la Revista
Investigacion en Salud — Universidad de Boyaca en la edicidén del 31 de Marzo del 2022
y cuyos autores son Jhaira Daniela Mosquera Fernandez, Miguel Leonardo Arias
Duarte, Javier Martinez Torres y Astrid Maribel Aguilera Becerra quienes establecieron
con objetivo de la investigacion identificar la asociacion entre el consumo de sustancias
psicoactivas y la presencia de problemas disciplinarios y de rendimiento académico en

adolescentes colombianos.

Esta investigacion se llevo a cabo a través de un estudio transversal analitico, el
tiempo estipulado fue de 12 meses y esta se implementé en instituciones educativas
privadas y publicas en 991 municipios de Colombia y cuyo grupo poblacional oscilaba
entre los 12 y 18 afios (hombres y mujeres) con una muestra poblacional en 163
municipios, siendo un muestreo probabilistico, por conglomerados, estratificado
multietapico y cuya finalidad le permiti6 a los investigadores establecer la interrelacion
del consumo de sustancias psicoactivas con las problematicas en el ambito escolar
(problemas disciplinarios y académicos). Siendo estas las variables incidentes en la
investigacion.

Dentro de los limitantes presentes en la investigacion se evidencia el sesgo de la
seleccién del muestreo poblacional y la inconsistencia en las respuestas frente a la
relacion de las probleméticas asociadas al consumo de sustancias psicoactivas y las
afines con los procesos comportamentales y académicos. Sin embargo, estas fueron

empleadas como parte del muestreo aleatorio.
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Por otra parte, en cuanto a las fortalezas que enmarcan la investigacion se
presenta ésta como un avance frente a la coexistencia del consumo de sustancias
psicoactivas en los procesos escolares. Asi mismo, la relevancia de llevar a cabo
politicas publicas que favorezcan a los adolescentes que presentan factores de riesgo
por dicha problemética. Finalmente, los resultados concluyentes de la investigacion
determinan que el alcohol (como droga licitas) es de mayor consumo entre los
adolescentes y que la marihuana (droga ilicita), es de consumo frecuencia entre el
grupo poblacional siendo efectivamente causales de las problematicas a nivel
comportamental y académico debido a los efectos que causa los mismos en los

procesos psicosociales, relacionales y cognitivos en los adolescentes.

De igual manera, sugieren el desarrollo de estrategias que incidan en la
comprensién de los efectos del consumo de sustancias psicoactivas y legales; unido a
esto, la implementacién y fomento de actividades deportivas y artisticas como
actividades de tiempo libre y de esparcimiento en contraste por el estrés que genera las
altas cargas académicas y otros factores y el acompafamiento e intervencién de
profesionales en el area de Psicologia cuya intervencion se enfoque a la minimizar del
consumo de sustancias psicoactivas.

A nivel internacional, se encontré dentro las investigaciones relacionadas con la
problematica, la tesis de grado titulada El consumo de la marihuana y el Rendimiento
académico en los estudiantes del 3ro grado de educacion secundariaenlal. E. P.
Industrial N° 029 — Yurimaguas (Universidad Nacional de Educacion Enrique Guzman y
Valle), llevada a cabo en el afio 2017 en Lima — Peru y cuyo autor es Lenin Saboya
Vela con el fin de obtener el titulo académico de Maestro en Ciencias de la Educacion

con mencién en Psicologia Educativa. Dicha investigacion tiene como objetivo
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identificar en qué medida se relaciona la marihuana y el rendimiento académico en los

estudiantes del 3er grado de educacion secundaria en la I. E. P. Industrial N° 029 —

Yurimaguas.

El enfoque utilizado en la formulacion metodoldgica es de orden cuantitativo y

cuyo tipo de investigacion es descriptivo especificamente transversal correlacional.

Dado el proposito de la investigacion las categorias de analisis se determinaron en dos

variables: consumo de marihuana y el rendimiento académico.

Saboya - Vela L (2017), expone las variables correlacionales propias de la

investigacion llevada, la cual se presenta a continuacion:

VARIABLE DIMENSIONES
El consumo de Ansiedad social
marihuana
Afectividad
Etica

Aspecto cognitivo

INDICADORES

Razonamiento moral

Emociones
Identidad
Motivacion

Desarrollo

INSTRUMENTOS
Test

Ficha Observacion:

Guia de Observacion
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Rendimiento Responsabilidad Comportamientos
Académico Sinceridad Actitudes . 3
Ficha Observacion:
Respeto FiCha de
seguimientos y
Solidaridad actitudes
Entrevistas

Concomitante con lo mencionado, el grupo etario de la investigacion oscila en
adolescentes (hombres y mujeres) entre 15y 16 afios aproximadamente (175
estudiantes pertenecientes al grado tercero de secundaria distribuidos en 7 grupos de
25 escolares). Sin embargo, finalmente se determina como poblaciéon muestra de la
investigacion un grupo de 100 estudiantes dada las variables limitantes propias del
proceso. Ahora bien, los resultados obtenidos del andlisis de la informacion (categorias
de analisis), establecen la interrelacion coexistente entre el rendimiento académico y el
consumo de marihuana en el grupo muestra de la investigacion. No hay correlacion
directa entre la ansiedad social / afectividad con el rendimiento académico. No
obstante, en contraposicion con las dimensiones ética y aspecto cognitivo si hay una
correlacion con el rendimiento académico. En cuanto a la relacion del consumo de
marihuana tanto en varones como en mujeres no hay diferencia cuantitativa de esta
situacion.

2.2 Marco Tebrico

Teoria Ecologica de Bronfenbrenner

A continuacion, desde el interés propio de la investigacion se decide resaltar la
teoria de Urie Bronfenbrenner quien planteo la Teoria de los Sistemas Ecol6gicos en
(1979) en donde explica como influyen los ambientes sociales en la formacién y el

desarrollo del nifio y el adolescente dentro de su entorno.
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Bronfenbrenner (1987) propuso una perspectiva ecoldgica del desarrollo
de la conducta humana en donde se concibe al ambiente ecolégico como un conjunto

de sucesos que ayudan a desarrollar la conducta de los individuos.

Bronfenbrenner presenta 4 sistemas, el microsistema, el mesosistema, el
exosistema y el macrosistema, en donde cada uno de ellos juega un papel importante

en el desarrollo de los nifios y adolescentes.

En el microsistema constituye el nivel mas cercano en que se desarrolla
el individuo que es la familia, padres o la escuela.El mesosistema es la interrelacion
de dos o0 mas ambientes en donde la persona participa de manera activa. El
exosistema se refiere a todo aquello que influye dentro los microsistemas, en donde
el individuo no es activo siendo conformado por la naturaleza del trabajo de los
progenitores y toda aquella relacion que mantiene un docente a su alrededor, también
podemos encontrar el, macrosistema se refiere a todas las condiciones sociales,
culturales y extra culturales que determinan rasgos de cada uno de los entornos en
donde se desarrolla el individuo.

Bronfenbrenner (1987) refiere que la formacién de un sistema depende de la
existencia de las interconexiones sociales entre ese sistema y otros. Todos los niveles
del modelo ecoldgico propuesto dependen unos de otros y, por lo tanto, es de suma
importancia que trabajen en conjunto los diferentes contextos y exista comunicacion

entre ellos.

La teoria bio-ecologica del desarrollo es concebido como un fenbmeno de
continuidad y cambio de las caracteristicas bio-psicolégicas de los seres humanos,
tanto de los grupos como de los individuos, el elemento critico de este modelo es la

experiencia que incluye no solo las propiedades objetivas sino también las que son
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subjetivamente experimentadas por las personas que viven en ese ambiente.

Bronfenbrenner y Ceci (1994) argumentan que, en el transcurso de la vida, el
desarrollo toma lugar a través de procesos cada vez mas complejos en un activo
organismo bio-psicolégico. Por lo tanto, el desarrollo es un proceso que parte todas y
cada una de las caracteristicas que tienen todas las personas (incluyendo las
genéticas) y del ambiente, tanto el inmediato como el remoto y dentro de una
continuidad de cambios que ocurren en éste a través del tiempo, a partir del
reconocimiento de esta teoria se logra ver la importancia que tienen todos los entornos
en los que se desarrollan los adolescentes consumidores de SPA y las posibles causas
gue los llevaron al consumo de estas sustancias ya que muchas de las posibles
razones por las cuales iniciaron el consumo pudieron ser curiosidad, por encajar en un
grupo social, moda o depresion. Al no ser conscientes de las consecuencias que esto
les puede traer a sus vidas a corto, mediano y largo plazo, se dejan llevan por la
novedad de vivir una experiencia diferente que los aislé de la realidad que estén

viviendo.

Bronfenbrenner también recalca lo fundamental que es la participacién del
entorno familiar con los adolescentes que estan consumiendo o que van a iniciar el
consumo ya que el tener una buena relacién y comunicacion les permite crear un
vinculo confiable que los pueda orientar y guiar a tomar mejores decisiones y sentirse
seguros dentro de su familia. Esto también los ayuda a enfocarse en el ambito de los
estudios para que su rendimiento académico no se vea afectado teniendo en cuenta lo
anteriormente mencionado se puede decir que la falta de vinculos y de comunicacién

asertiva entre los entornos especialmente el familiar pueden ser factores de riesgo que
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impulsen o motiven a los adolescentes al consumo de sustancias psicoactivas. De
modo que ellos busquen refugio o ayuda en otro entorno en el que sientan que puedan

estar tranquilos.

Ademas de no existir la comunicacion asertiva dentro de su entorno mas
cercano, esto trae como resultado un cambio de conducta en los adolescentes en los
cuales ellos tomen decisiones que en el futuro los pueda perjudicar tanto a nivel
personal como a nivel educativo y social, de manera que es mas probable que su
entorno social sea mas reducido puesto que esta conformado por adolescentes que se
encuentren en la misma situacion que ellos, por eso es importante contar las redes de
apoyo necesarias para darle seguimiento y control desde los entes de las diferentes
areas profesionales como lo son centros de rehabilitacion, apoyo familiar, terapeutas,
psicologos, que estén dispuestos a brindar el apoyo y acompafamiento pertinente a los

adolescentes que lo requieran.

En consecuencia, al no tener una red de apoyo que los guie es que empiezan a
dejarse influenciar de otros adolescentes que ya son consumidores, asi es como
muchos inician el consumo de estas sustancias psicoactivas siguiendo a otros o
probando para tener la aceptacion de los demas, cuando los adolescentes sientan la
necesidad de querer dejar el consumo de SPA. Puedan recurrir a las redes de apoyo
cercanas que tienen de tal forma que esto les ayude a ir dejando el consumo de las
sustancias de a poco para que su recuperacion sea de una forma continua para evitar

gue el adolescente recaiga nuevamente en el uso de las sustancias psicoactivas.

Se finaliza resaltando la importancia de contar con un modelo ecolégico

equilibrado, consiente, con entornos o sistemas con una buena relacién entre si.
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Disefiado para y por el bienestar en este caso de los adolescentes que se encuentran
consumiendo sustancias psicoactivas o que estan iniciando el consumo. Esto es
posible solo si los entornos trabajan unidos por el bienestar del paciente en comun.
Teniendo en cuenta lo anteriormente mencionado se puede decir que la falta de
vinculos y de comunicacion asertiva entre los entornos especialmente el familiar
pueden ser factores de riesgo que impulsen o motiven a los adolescentes al consumo
de sustancias psicoactivas de manera que es mas probable que su entorno social sea
mas reducido puesto que esta conformado por adolescentes que se encuentren en la

misma situacion que ellos.

2.3 Marco Conceptual

2.3.1 Escenarios de socializaciéon

El hombre es un ser social por naturaleza lo cual le ha permitido constituir
interacciones significativas con los otros, logrando de esta manera la adquisicion de
constructos socio culturales que inciden en sus diferentes dimensiones y escenarios
donde interactia dependiendo de su contexto, entorno y realidad. Con base a lo
anterior, surge la Teoria Ecoldgica de Urie Bronfenbrenner (citado por Monreal, M.G. y
Guitart, M.E, 2012) quien a partir de sus postulados establece los sistemas de
interaccién y relacion en los diversos espacios de socializacion cada uno con

caracteristicas que influyen en el sujeto (Microsistema, Mesosistema, Exosistema,

Macrosistema y Crono sistema).

En referencia a lo anterior, Alvarez (2015) describe estos sistemas o escenarios:
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1. Microsistema: Constituye el nivel mas inmediato o cercano en el que se
desarrolla el individuo. Los escenarios englobados en este sistema son la familia,
padres o la escuela.

2. Mesosistema: Incluye la interrelacion de dos o mas entornos en los que la
persona participa de manera activa. También se puede entender como la vinculacién
entre microsistemas. Ejemplos claros pueden ser la relacion entre la familiay la
escuela, o entre la familia y los amigos.

3. Exosistema: Se refiere a las fuerzas que influyen a lo que sucede en los
microsistemas. En este caso, el individuo no es entendido como un sujeto activo. Lo
conforman por ejemplo la naturaleza del trabajo de los progenitores, relaciones que
mantiene un profesor con el resto del claustro, etc.

Finalmente, 4. Macrosistema: Referido a las condiciones sociales, culturales y
estructurales que determinan en cada cultura los rasgos generales de las instituciones,

los contextos, etc. en los que se desarrolla la persona y los individuos de su sociedad.

Lo constituye los valores propios de una cultura, costumbres, etc.

Unido a lo anterior, la comprension de los procesos sociales entrelazados por los
diferentes agentes de socializacion y el establecimiento vinculos bio- psicolégicos y
sociales, al igual que las relaciones los sistemas y el modelo “Proceso-Persona-

Contexto-Tiempo”.

Siguiendo con la misma linea, se halla la Teoria Sociocultural de Lev Vygotsky
(1896 - 1934), que plantea que la interaccion entre los sujetos contribuye a los mismos
en la construccion y perspectiva del mundo social y cultural, al igual que, la influencia

de la sociedad en el desarrollo propio del sujeto. Adicionalmente, Vygotsky (1979),
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infiere sobre la importancia de los planos interpsicoldgico e intrapsicolégico. En el
primer plano postula que la interaccion entre los contextos de socializacion del nifio
(familia, escuela, pares, instituciones) le permite al mismo tener herramientas de
construccion de conocimiento y sociales que son interiorizadas en el plano
intrapsicoldgico. Por tanto, dichos constructos sociales le posibilitan desenvolverse e

interactuar con los otros sujetos en los espacios de socializacion.

Complementando lo anterior, Carrera y Mazzarella (2001), describen una de las
implicaciones de la Teoria Sociocultural presente en el escenario de la escuela, siendo

determinante los planos inter e intrapsicoldgico en la relacion entre pares:

La interaccién de otros miembros del grupo social como mediadores entre la
cultura e individuo. Esta interaccién promueve los procesos interpsicolégicos que
posteriormente seran internalizados. La intervencion deliberada de otros miembros de
la cultura en el aprendizaje de los nifios es esencial para el proceso de desarrollo
infantil. La escuela en cuanto a creacion cultural de las sociedades letradas desempefia
un papel especial en la construccion del desarrollo integral de los miembros de esas

sociedades (p.44).

Ahora bien, teniendo en cuenta lo mencionado anteriormente se define para la
presente investigacion los espacios de socializacion: entornos (factores de orden social,
cultural, socioeconémicos, politicos y morales que se presentan en un grupo
poblacional), contextos (toda situacion que se da en un fendbmeno social) y realidades
(percepcion del sujeto en relacion a entorno y contexto) donde el adolescente a nivel
individual, familiar, comunitario y social presenta factores de riesgo y de proteccion que
infieren en su desarrollo integral, asi como también sus dimensiones como sujeto que

se dan en la relacién con su familia (dinAmica relacional), con pares u otros adultos e
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instituciones. Estos escenarios de socializacion son determinantes para establecer una
caracterizacion de la poblacion, asi mismo, las causas, consecuencias y efectos del
consumo de la marihuana en el grupo etario de manera contextual que permita

identificar de manera asertiva estos en el rendimiento académico.

2.3 2 Adolescencia

En referencia a lo postulado por Pérez y Navarro (2011) se Identifica a la
adolescencia como ciclo vital donde se presenta constantes cambios y
reestructuraciones donde se deja de ser niflo, pero tampoco se es adulto. Siendo este
ciclo, el intermedio donde se desarrolla las esferas implicitas en el desarrollo integral a
nivel individual, familiar, comunitario y social. Adicionalmente, el/la adolescente
presenta cambios de pensamiento, identidad y personalidad que incidirdn en un futuro
en la relacion e interpretacion de las relaciones que se dan con otros, siendo una etapa
de gran incidencia e impacto en los diferentes espacios de socializaciéon donde se halle

inmerso.

Con base a lo planteado por Rojas et al. (2013), se determina aspectos
generales sobre la adolescencia, el consumo y los efectos que genera la marihuana en

las relaciones que establece con sus agentes de socializacion.

En otras palabras, la adolescencia es un proceso que implica cambios
trascendentales en la relacion en el desarrollo de su percepcion y que se ve reflejado
en la construccion de estos durante la interrelacion con el contexto y la realidad que se
establece en su cotidianidad. Otro punto, es la inconformidad frente a la realidad que

vivencia, los ideales que establece y el pensamiento que se rige dentro de los
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parametros sociales evidenciandose conductas opositoras principalmente con sus
padres o cuidadores, incluso, con las estructuras sociales regidas por los estamentos o
figuras de autoridad. Unido a lo mencionado, sugiere como los factores de riesgo en el

adolescente en las pautas de crianza y acompafiamiento parental, trastornos afectivos

(depresion y ansiedad), relacion con pares que presentan conductas disruptivas,
dindmicas y disfuncion familiar, entre otros. Rojas et al. (2013), al respecto

referencia que:

“Los adolescentes y jévenes que experimentan con drogas ilicitas como las sustancias
cocaina, marihuana, medicamentos de prescripcion, suelen dar razones o argumentos similares,
aunqgue no idénticos a los anteriores, es decir, la compafiia, la presion de los amigos,
invulnerabilidad, moda, estrés, aburrimiento, rebelion, estados emocionales como la depresion,
entre otros factores. Hay estudios que confirman que muchos adolescentes y jovenes tienen el
ejemplo en casa, en sus padres, cuando beben alcohol o fuman tabaco o marihuana. Por tanto,
muchos de ellos solo buscan probar en una sola ocasién para experimentar qué se siente,

aungque muchos se habituaran al consumo” (p.34).

En conclusion, la adolescencia se determina como un ciclo vital donde se
presenta cambios significativos en la forma de pensar y actuar en relacion con los
procesos y estructurales sociales en la interaccion con los espacios y agentes de
socializacion donde esta inmerso el sujeto (en este caso el adolescente). Estas
dindmicas también dependen de la percepcion que este tenga de su entorno, contexto
y realidad. Adicionalmente, del reconocimiento social que se tenga con adultos y pares.
Los anteriores permiten al adolescente fundamentar su personalidad, identidad,

decisiones y actitudes.
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2.3.3 Consumo de la marihuana

De acuerdo con los estudios realizados por la OPS (Organizacion Panamericana
de la Salud) y OMS (Organizacién Mundial de la Salud Oficina Regional para las
Américas) en el afio 2018, se comprende el cannabis o marihuana como: “término
genérico utilizado para designar los diversos preparados psicoactivos de la planta del
cannabis. Cannabis es la denominacion preferida de las plantas Cannabis sativa,
Cannabis indica y Cannabis ruderalis, esta ultima de menor importancia”. (Gloss,

2015). Adicionalmente Clarke y Watson, 2002 (citados OPS, 2018) determinan que:

Los preparados de cannabis mas comunes son la marihuana, el hachis y el
aceite de hachis. La marihuana es una forma herbaria del cannabis preparada a
partir de las flores y hojas del extremo superior de la planta desecadas. Su
potencia depende de las condiciones de crecimiento, las caracteristicas
genéticas de la planta, la proporcion de THC respecto a otros cannabinoides y la

parte de la planta que se utilice. (p.3)

Se ha evidenciado que el consumo de marihuana se presenta diversas formas,
entre las cuales se encuentra a través de la inhalacién al fumarla o por vaporizaciones,

en este punto Hall y Degenhardt, 2009 (citados OPS, 2018) expresan:

El cannabis suele fumarse como marihuana, en un cigarrillo liado a mano o
“porro “, que puede incluir tabaco para facilitar la combustion. Otro medio
popular para consumir todos los preparados de cannabis es una pipa de agua o
bong. Los fumadores de cannabis suelen inhalar profundamente y contener la

respiracion para lograr la maxima absorcion de THC en los pulmones. (p.3)
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Asi mismo, Bloor et al., 2008 (citados por la OMS y OPS), manifiestan que:

Una forma cada vez mas popular de consumir el cannabis es mediante el uso de
vaporizadores. Se ha argumentado que la vaporizacién del cannabis a menor
temperatura es mas segura que fumarlo, puesto que da lugar a menos componentes de

alto peso molecular en comparacion con el cannabis fumado (p.3).

Otras de las maneras que se han hallado para el consumo de la marihuana de
acuerdo con National Institute on Drug Abuse (NIDA,2019), es el empleo de blunts o
cigarros vaciados los cuales suelen ser atiborrados de forma parcial o total de cannabis
o marihuana. Igualmente, en preparaciones culinarias como en postres o bebidas en

infusion.

De manera concreta, se define consumo de marihuana como las formas de uso
de dicha sustancia, métodos para el consumo (articulos para el consumo sofisticos
como los vaporizados, papel de arroz con o sin sabor, preparaciones culinarias, entre
otros, hasta los mas rudimentarios como pipas hechas con papel aluminio, esferos,
porcenanicrom, la pipa de manzana, tapas de esferos, etc.) y la frecuencia con que se
lleva a cabo la misma. De igual manera, el tipo y proceso de adiccién (social,
experimental, uso y de abuso) que se puede presentar en grupo de adolescentes

(objeto de la presente investigacion).

2.3.4 Efectos del consumo de marihuana

En relacion con este apartado, la OPS (2018) identifica como principales efectos

generados por el consumo de marihuana, principalmente en adolescentes:
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“El cerebro de los adolescentes parece ser mas vulnerable al cannabis que el
cerebro de los adultos, y el inicio temprano del consumo importante de cannabis
parece alterar la trayectoria del desarrollo cerebral normal. Los adolescentes con
un consumo importante o habitual de cannabis manifiestan una serie de déficits
cognitivos, como afectacion de la atencion, el aprendizaje y la memoria, asi
como incapacidad para cambiar ideas o respuestas. Estos déficits son similares
en los adultos, pero en los adolescentes es mas probable que persistan, y
pueden recuperarse solo tras periodos de abstinencia mas prolongados (Fried,
Watkinson y Gray, 2005). Quienes comienzan a consumir antes muestran una
mayor afectacion de los dominios cognitivos, incluidos el aprendizaje y la
memoria, la atencion y otras funciones ejecutivas (Pope et al., 2003; Gruber et
al., 2012). El deterioro de la funcién ejecutiva se correlaciona con el inicio del

consumo de cannabis durante la adolescencia” (Pope et al., 2003, p. 18).

Adicionalmente, se halla investigaciones que permiten identificar variables conductuales que
influyen en la relacién con otros (pares y adultos) como son un pobre control de las
emociones, la inconvencionalidad y la introversion social (Brook, et al.,1989) y la timidez, la
agresividad y la personalidad depresiva (Kellam, et al., 1983),

citados por Mufioz-Rivas,et, 2002.

Para alcances del proceso investigativo se define efectos del consumo de la
marihuana como las consecuencias que se generan a nivel neuroldgico y conductual
con el uso esta propiciando en el adolescente cambios en el procesamiento cognitivo
y en la relacién dentro de su entorno, contexto y realidad incidiendo en el

comportamiento que interfiere en su rendimiento académico.
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2.3. 5 Rendimiento académico

En el desarrollo de la literatura sobre el rendimiento académico se encuentra una
gran variedad de autores y definiciones cada una dependiendo la vision y perspectiva
de este concepto en los procesos académicos y pedagdgico, asi mismo de orden
social. Para efectos de la investigacion se fundamentara con base a los

siguientes conceptos.

En referencia a lo mencionado, Lamas, 2015 identifica que:

El propdsito del rendimiento escolar o académico es alcanzar una meta
educativa, un aprendizaje. En tal sentido, son varios los componentes del
complejo unitario llamado rendimiento. Son procesos de aprendizaje que
promueve la escuela e implican la trasformacion de un estado determinado en
un estado nuevo; se alcanza con la integridad en una unidad diferente con
elementos cognitivos y de estructura. El rendimiento varia de acuerdo con las
circunstancias, condiciones organicas y ambientales que determinan las

aptitudes y experiencias. (p. 316).

Pifiero y Rodriguez (1998) citado por Edel, 2003 postulan que:

La riqueza del contexto del estudiante (medida como nivel socioeconémico)
tiene efectos positivos sobre el rendimiento académico del mismo. Este
resultado confirma que la riqgueza sociocultural del contexto (correlacionada con
el nivel socioecondmico, mas no limitada a él) incide positivamente sobre el

desempeiio escolar de los estudiantes. Ello recalca la importancia de la
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responsabilidad compartida entre la familia, la comunidad y la escuela en el

proceso educativo” (p.4).

Para fines de la presente investigacion, el concepto de rendimiento académico
se establece como el proceso de orden académico y pedagdgico que se presenta
dentro de la dindmica de ensefianza — aprendizaje y que le permite al adolescente
(poblacion etaria de la investigacion) llevar a cabo la adquisicién y construccion de
conocimiento. Unido a lo mencionado, las conductas y manifestacion que se observan
por los efectos del consumo de la marihuana en los diferentes espacios de
socializacion, especificamente, en el escenario escolar y la postura de este fenémeno

en la comunidad educativa.

2.4.1 Marco Legal

Ministerio De Salud Y Proteccién Social - Resolucion Numero 089
Del 2019 (16 enero de 2019)

La resoluciéon 089 del 2019 en el articulo uno adopta la Politica Integral para la
Prevencion y Atencién del Consumo de Sustancias Psicoactivas, la cual reconoce la
problemética y los efectos que genera en los procesos de desarrollo a nivel social y
familiar. Se sabe que en los ultimos afios el consumo de sustancias ha afectado de
manera particular a los niflos y adolescentes y mujeres por otro lado, la evidencia indica
gue es mayor la incidencia cuando se sigue un abordaje integral. Es decir, cuando se

interviene en mas de uno de los entornos préximos a las personas.

Ley 745 del 2002. busca proteger a los menores, el consumidor vuelve a

considerarse un actor ilegal e incluso la dosis minima se sanciona. En
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esta ley también se menciona que los portadores pueden ser menores,
en cuyo caso se fomenta la participacion de centros de rehabilitacion y

terapias.

Al intentar reducir el consumo de Sustancias Psicoactivas (SPA) en
colegios, en 2006 se promulgo la Ley 1153 que establecio los
tratamientos punitivos por consumo dentro de la institucion; esta fue

declarada inexequible en 2008.

Conforme con lo dispuesto por el numeral 3 del articulo 20 de la Ley
1098 de 2006 -Cddigo de Infancia y Adolescencia -, los nifios, las nifias
y los adolescentes deben ser protegidos del consumo de sustancias
psicoactivas, estupefacientes o bebidas alcohdlicas, y de las actividades

asociadas a estos productos.

DECRETO 1844 DE 2018

El Cédigo Nacional de Policia y Convivencia, crea el numeral 1 articulo 34 con elfin
de prevenir comportamientos que afectan la convivencia en los establecimientos
educativos, prohibe el consumo de bebidas alcohdlicas, drogas o sustancias prohibidas, dentro

de la institucion o centro educativo.

La Ley 1566 de 2012, reconoce, de una parte, que el consumo, abuso y adiccion a
sustancias psicoactivas, licitas o ilicitas, es un asunto de salud publica y bienestar de la
familia, la comunidad y los individuos, que requiere atencion integral por parte del Estado,

y de otra, el derecho de la persona que sufra trastornos mentales o cualquier otra
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patologia derivada del consumo, abuso y adiccion a tales sustancias, a ser atendida en
forma integral por las entidades que conforman el Sistema General de Seguridad Social
en Salud, conforme a la normatividad vigente, a las Politicas Publicas Nacionales en
Salud Mental y de Reduccion del Consumo de Sustancias Psicoactivas y su Impacto,

adoptadas por el Ministerio de Salud y Proteccioén Social.

Cddigo de Infancia y Adolescencia numeral 3 del articulo 20 de la Ley 1098 de 2006 los
nifos, las nifas y los adolescentes deben ser protegidos del consumo de sustancias
psicoactivas, estupefacientes o bebidas alcohdlicas, y de las actividades asociadas a

estos productos

CAPITULO 3. Marco Metodolégico.

3.1Tipo de estudio.

Para fines de la presente investigacion se establece el enfoque cualitativo

(descriptivo), asi mismo, se empleara como tipo de estudio la fenomenologia, a razén
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gue este ejercicio académico e investigativo tiene como finalidad identificar los efectos
del consumo de marihuana (como fendmeno social) en el rendimiento académico de
adolescentes entre los 14 a 17 afios de una institucién educativa del municipio de

Lérida — Tolima. Ahora bien, Mejia (2004) define el enfoque cualitativo:

“La investigacion cualitativa es el procedimiento metodologico que utiliza
palabras, textos, discursos, dibujos, graficos e imagenes para comprender la
vida social por medio de significados y desde una perspectiva holistica, pues se
trata de entender el conjunto de cualidades interrelacionadas que caracterizan a

un determinado fendmeno” (p. 278).

Complementado lo mencionado, Husserl, 1998 citado por Fuster (2019),

conceptualiza la fenomenologia como:

Es un paradigma que pretende explicar la naturaleza de las cosas, la esencia 'y
la veracidad de los fendmenos. El objetivo que persigue es la comprension de la
experiencia vivida en su complejidad; esta comprension, a su vez, busca la toma
de conciencia y los significados en torno del fenomeno. Para llevar a cabo una
investigacion bajo este enfoque, es indispensable conocer la concepcion y los
principios de la fenomenologia, asi como el método para abordar un campo de
estudio y mecanismos para la busqueda de significados. Conocer las vivencias
por medio de los relatos, las historias y las anécdotas es fundamental porque
permite comprender la naturaleza de la dinamica del contexto e incluso

transformarla.

Asi mismo, de acuerdo con De los Reyes, et al (2019):
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Husserl (como se cita en Brennan, 1999), define la fenomenologia como el
"estudio de los fendmenos tal como los experimenta el individuo, con el
acento en la manera exacta que un fenémeno se revela en si a la persona

gue lo esta experimentando, en toda su especificidad y concrecion™ (p. 295).

También Husserl describe una serie de actos que conforman la realidad y
posibilitan una relacion entre el aislarse y asimilar la accion de reflexionar, lo que
constituye un acto progresivo resultado de una intencionalidad, en ultimas, sobre la
experiencia de una fundamentacion de la busqueda, para lograr obtener evidencia en el
si mismo; en una relacion que transciende a través del prejuicio para darle fundamento
al objeto de estudio. Por consiguiente, se puede decir que la principal regla de la
fenomenologia es "dejar que las cosas se hagan patentes en su contenido esencial, a

través de una mirada intuitiva”. (Husserl, como se cita en Nufiez y Celis, 2017, p. 45).

3.2 Poblacion.

La presente investigacion se realizard en el municipio de Lérida ubicado al norte
del departamento del Tolima. Limita por el norte con Armero Guayabal, por el oriente

con Ambalema, por el sur con Venadillo y por el occidente con el municipio del Libano.

Lérida cuenta con 3 colegios publicos,2 privados,5 escuelas y 1 universidad de

educacion superior.

Especificamente para el caso, la investigacion se hace en una institucion
educativa de dicho municipio y cuya poblacion objeto es adolescentes de 14 a 17 afios

pertenecientes al estrato 1. Concretamente, en la institucion educativa se halla dos
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grupos de grado noveno (9) en las dos jornadas. Sin embargo, la presente
investigacion se desarrollara en los grupos de la jornada de la mafiana que cuenta con
aproximadamente 28 estudiantes por aula para un total de 56 estudiantes. Al respecto,

se plantea una muestra de 16 estudiantes entre mujeres y hombres.

3.2 1 Muestra

Al ser una investigacion de tipo cualitativo — fenomenoldgico se determina la
muestra a partir de las caracteristicas de las muestras no probabilisticas o dirigidas.
Ragin, 2013, Saumure y Given, 2008a y Palys, 2008 (citados por Hernandez- Sampieri,
et al. 2014) plantean que “cuya finalidad no es la generalizacion en términos de
probabilidad. También se les conoce como “guiadas por uno o varios propositos”, pues
la eleccién de los elementos depende de razones relacionadas con las caracteristicas

de la investigacion” (p. 386)

Con base a lo anterior, se llevara a cabo la investigacion en una institucién
educativa del municipio de Lérida — Tolima con 56 estudiantes cuyo grupo etario se
halla entre los 14 a 17 afios pertenecientes al estrato 1. Al respecto, se plantea una
muestra de 16 estudiantes y de tipo orientada a la investigacion cualitativa.
Creswell,2013b, Hektner, 2010, Henderson, 2009 y Miles y Huberman ,1994 (citados
por Hernandez- Sampieri, et al. 2014) exponen las muestras homogéneas que se

relacionan de manera adecuada con el fin y tipo de investigacion planteada:

“Al contrario de las muestras diversas, en las muestras homogéneas las
unidades que se van a seleccionar poseen un mismo perfil o

caracteristicas, o bien comparten rasgos similares. Su propésito es



centrarse en el tema por investigar o resaltar situaciones, procesos o

episodios en un grupo social’. (p.388)

3.3 Procedimiento.
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Objetivos

Actividades

Instrumento

Responsabl
e

Fecha
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Caracterizar el
grupo etario
(adolescentes
entre los 14 a 17
afnos)
perteneciente al
estrato 1 en una
institucién
educativa del
municipio de

Lérida —Tolima que

presentan
consumo de la
marihuana a nivel
individual, familiar,
comunitario y
social.

Actividad 1
Construccion de
marco
metodologico y
establecimiento
de enfoque,
metodologia de
la investigacion,
técnicas e
instrumentos de
recolecciéon de
informacion.

Actividad 2
Definicion los
instrumentos que
permitan el
desarrollo de la
caracterizacion
para posterior
implementacion
en lafase 2 de la
investigacion.

Actividad 3
Implementacion
de instrumentos
base para la
caracterizacion
de la poblacion.

Escrito informe
final

Rejilla
bibligrafica

Escrito informe
final

Entrevista
semiestructura
da

Grupo
investigador

Grupo
investigador

Bibiana
Espejo

Septiembre
12 a 16
octubre de
2022

Septiembre
12 a 16
octubre de
2022

Enero 13 de
2023
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Indagar las causas, | Actividad 1 Bibiana Enero 13 de
consecuenciasy | Implementacion Espejo 2023
efectos que de instrumentos | Consentimient
generan el base para la o informado
consumo de indagacion de
ma”.h“?‘”a enel causas, Entrevista
rend|[n|e_nto consecuenciasy | semiestructura
académico del
grupo etario en una efectos de la da
institucién problematica a los
educativa del adolescentes de
estrato 1 del la institucion
municipio de educativa.
Lérida — Tolima.
Definir los efectos | Actividad 1 Escrito de Grupo Enero 16 al
en el rendimiento | Elaboracion, Informe final investigador | 23 de 2023
académico de los | sistematizacion y
adolescentes entre | analisis de la
los 14 a 17 afios informacion
gue consume hallada en la
marihuana en una | implementaciéon
instituciéon de instrumentos.
educativa de
estrato 1 del
municipio de Actividad 2
Lérida — Tolima. Realizacion de
resultados, Enero 16 al
anexos, 23 de 2023
conclusiones y
recomendaciones
de la
investigacion.
Actividad 3
Ajustes finales Enero 30 al 2
del trabajo de de Febrero
investigacion, 2023

realizaciéon de
exposicion y otros
para la
sustentaciéon de
este.
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3.4 Técnicas paralarecoleccion de lainformacién.

El grupo investigador determiné el empleo de la entrevista semi estructura como
instrumento de recoleccion de informacion con el fin de obtener la informacion
necesaria y asertiva en miras de dar cumplimiento a la pregunta problemay los
objetivos planteados. Se hara una breve descripcion con el propdsito de comprender el
sentido de la aplicacion de este en el escenario investigativo y la relacion con el
enfoque cualitativo y el tipo de investigacion (fenomenologia). Unido a lo mencionado,
este instrumento posibilitara la obtencién de la informacion a partir de la manifestacion
e interpretacion de los estudiantes (muestra) con la problematica a tratar en esta
investigacion con la finalidad de desarrollar el andlisis de la informacion a través de la
técnica de analisis de contenidos que se describira posteriormente. A continuacion, se

presenta el instrumento en mencion:

3.5 Entrevista semi estructurada

En definicion de Padilla (2002), la entrevista semi estructurada es:

Es una técnica de comunicacion interpersonal establecida entre investigador y el
sujeto de estudio a fin de obtener respuestas verbales a los interrogantes
planteados sobre el tema propuesto. El entrevistador debera ser siempre una
persona que interese a la comunidad. El entrevistado es la persona que tiene
alguna idea o alguna experiencia importante que transmitir. El entrevistador es el
gue dirige la entrevista debe dominar el dialogo, presenta al entrevistado y el

tema principal, hace preguntas adecuadas y cierra la entrevista. (p. 142).
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3.6. Técnicas para el analisis de la informacion

Como se hizo mencion en el apartado anterior, se implementara el analisis de

contenidos como técnica de interpretacion de los instrumentos (para la presente

Investigacion, entrevista semiestructura), para posterior elaboracion de resultados,
conclusiones y recomendaciones de la investigacion a partir de las matrices de
categorias y de contenido textual. En este caso, al ser una investigacion de orden
cualitativo — fenomenoldégico el concepto de andlisis de contenidos se fundamentara de

acuerdo con lo planteado por Mayring, 2000 citado por Caceres (2003):

El analisis cualitativo de contenido se define a si mismo dentro de este marco de
trabajo como una aproximacioén empirica, de analisis metodolégicamente
controlado de textos al interior de sus contextos de comunicacion, siguiendo
reglas analiticas de contenido y modelos paso a paso, sin cuantificacion de por

medio. (parrafo 4)

Complementado lo mencionado, Gémez Mendoza (2000) citado por Saiz (s.f)

establece el proceso de andlisis de contenido en cuatro etapas:

a). - Analisis previo. - Se trata de familiarizarse con el contenido y los temas que
trata, poco a poca la lectura se hace mas precisa, aparecen los primeros temas,

algunas hipotesis de trabajo, etc.

b). - Preparacion del material. - Los documentos se desglosan en unidades de
significacién que son clasificadas en categorias. Esta idea se puede subdividir en tres:

Constitucion del corpus: consiste en concretar el conjunto de textos, documentos que
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van a ser analizados. Trascripcion: la cual puede contener a su vez anotaciones,
opiniones, contextualizaciones del autor de las observaciones o entrevistas. Eleccion
del procedimiento de tratamiento: el procedimiento tradicional, el uso de una aplicacion
informética, etc. El procedimiento consiste en el desglose del contenido, la agrupacién

en temas y la identificacién de categorias y subcategorias.

c). - Seleccion de unidades de analisis. - pueden ser las categorias anteriores

elaboradas a partir de conceptos ideas y temas.

d). - Explotacién de los resultados. - después de la descomposicién el material
se reorganiza, se trata de reconstruir el sentido del texto una vez realizado el andlisis

de contenidos.

Para el trabajo investigativo se emplearan las matrices de categorias y

subcategorias de la siguiente manera:

Tabla 1. Categorias y subcategorias de analisis de la informacion.

CATEGORIAS SUBCATEGORIAS

* Escenarios sociales.

Espacios de socializacién . Factores de riesgo
Adolescencia « Reconocimiento social
Efectos de la marihuana * A nivel cognitivo

* A nivel social

* A nivel escolar
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Rendimiento escolar *  Procesos pedagdgicos y

académicos.

e  Escenario escolar.

« Comunidad educativa

(docentes)

3.7 Consideraciones éticas

De acuerdo con el Acuerdo 11 de la Res. 008430 de 1993 del Ministerio de
Salud en el Articulo 8, esta investigacion a realizar protegera los datos e informaciones
referentes a la identificacion e imagen de los participantes de la investigacién, de igual
manera se precisa que desde el articulo 9 esta investigacion no representa un riesgo
para la vida o seguridad de los participantes. Asimismo, y conforme al acuerdo 10 el
lider y colaborador del proyecto se comprometen a identificar los tipos de riesgo a los

gue pueden estar expuesto los participantes de esta investigacion.

De acuerdo con el Acuerdo 11, literal (a) esta investigacion no presenta riesgo
dado que Son estudios que emplean técnicas y métodos de investigacion documental
retrospectivos y aquellos en los que no se realiza ninguna intervencién o modificacion
intencionada de las variables biolégicas, fisiologicas, psicolégicas o sociales de los
individuos que participan en el estudio, entre los que se consideran: revision de
historias clinicas, entrevistas, cuestionarios y otros en los que no se le identifique ni se
traten aspectos sensitivos de su conducta. Por ultimo, se velara por el bienestar de los

participantes cumpliendo con los articulos 12, 13, 14 y 15 de la misma resolucion.
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CAPITULO 4. Anédlisis de resultados

A continuacion, se presenta el analisis de resultados de la presente investigacion
cualitativa — fenomenoldgica cuya finalidad es identificar los efectos del consumo de la
marihuana en adolescentes en el rendimiento académico de adolescentes entre los 14
a 17 anos pertenecientes al estrato 1 de una institucion educativa del municipio de
Lérida - Tolima. En referencia al objetivo general y en miras del cumplimiento de este,
se aplica la entrevista semiestructura a la muestra establecida (16 estudiantes entre
hombres y mujeres) que se hallan en grado 9° en la jornada de la mafiana.

Teniendo en cuenta lo anterior, la interpretacion de los datos obtenidos se desarrollara
de acuerdo con los criterios de la codificacion abierta y axial, a partir de los cédigos que
el grupo investigador establece para dicho proceso. Se finaliza este ejercicio

investigativo con la discusién y conclusiones de este.

4.1 Microanalisis y codificacion abierta

De acuerdo con el trabajo elaborado por San Martin (2014) el cual establece que
la codificacion abierta es un proceso de abordar el texto, con el fin de desnudar
conceptos, ideas y sentidos. Respecto a esto Strauss y Corbin (2002) son claros
sefalando que “para descubrir y desarrollar los conceptos debemos abrir el texto y
exponer los pensamientos, ideas y significados contenidos en él” (Strauss y Corbin,
2002, p. 111). Este trabajo es profundamente inductivo, ya que prescinde de una teoria

para aplicar conceptos, leyes o dimensiones al texto que se esta codificando.

La codificacion abierta resulta del examen minucioso de los datos para identificar
y conceptualizar los significados que el texto contiene. Los datos son segmentados,

examinados y comparados en términos de sus similitudes y diferencias. Estas
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comparaciones deben quedar registradas en anotaciones (memos) que acompafen a
cada cadigo (Charmaz, 2007). Es importante agregar que existen dos tipos de codigos:
abiertos e in vivo. Los primeros conceptualizan el fendbmeno a través de la
interpretacion del analista, en cambio los segundos son frases literales que expresan

las palabras usadas por los individuos.

El resultado de la primera codificacién es una lista de codigos de la que, al
compararlos respecto de sus propiedades, dimensiones y significados, se obtiene una
clasificacion, mayor o de segundo grado, denominada categoria. A este proceso de le
denomina categorizacion, y se refiere al resumen de conceptos en conceptos genéricos

(Flick, 2007).

Ahora bien, partiendo de la problematica del proyecto investigativo, se lleva cabo
la aplicacién de 16 entrevistas semiestructuras, de igual manera, la transcripcién y
andlisis de las mismas con el fin de establecer los codigos y familias de codigos. Al
respecto, el grupo investigador establece 10 cddigos distribuidos en tres familias de

coditos. A continuacion, se hace la presentacion de estos:

Cdédigos Total, de Familia de
codigos
codigos
Familia nuclear 10 Age_nt_es de
socializacion

B 2

Fail neparental on faura femening

Fail monopatentlcon efatuafomenna con e g oo eensa,
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74
Informacién 27
Imaginarios
sociales
12
Uso medicinal
Prevencién 45 Alcances del
consumo
: 83
Pt

Con base a la tabla 3. Codificacién abierta se puede establecer los cddigos
(cantidad de veces que se repite) determinados por el grupo investigativo y la
agrupacion de los mismos en grupos de familia con el fin de organizar e interpretar la
informacion que permita dar cuenta de los efectos del consumo de la marihuana en los
adolescentes (objeto de estudio) en el rendimiento académico de estos. Prosiguiendo,
se hara la explicacion de cada una de las familias de cddigos, los cédigos establecidos

y la problemética de la investigacion.

4.1 2 Agentes de socializacion

Familia
monoparental con
jefatura femenina
con red de apoyo
extensa.

Familia nuclear , @——® Familia monoparental
con jefatura femenina
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Grafica 1. Agentes de socializacion

Con base a la grafica 1. Los resultados obtenidos de la primera familia de
codigo se denominada AGENTES DE SOCIALIZACION se evidencia los codigos:
familia nuclear (10), familia monoparental con jefatura femenina (2), familia
monoparental con jefatura con masculino (2), familia monoparental con jefatura
femenina con red de apoyo extensa (2) y entorno social (74). Se determina que la
familia al ser el primer agente de socializacién de los menores favorece o afecta los
factores de riesgo o de proteccién que deben tener cada uno dentro de su entorno
familiar. En otras palabras, la incidencia directa o indirecta en las relaciones entre los
miembros del nucleo familiar, asi mismo las dindmicas, estructuras, funcionalidad,
pautas y estilos de crianza son decisivas para el desarrollo del adolescente en su
entorno social. En relacién con lo mencionado, la importancia de la familia en el
desarrollo de criterios que le permita a los adolescentes (objeto de la presente
investigacion) tomar decisiones frente al consumo de la marihuana y los riesgos de
este, como ejemplo, la siguiente afirmacién del entrevistado 7: “Si, mis padres me

hablan del cuidado de no caer en estos vicios”.

Los agentes de socializacion son importantes debido a que en la mayoria de los
casos, los consumidores de marihuana se aislan de sus familias y amigos, muchas
veces de los entornos sociales ya que prefieren estar solos para ser discriminados por
su condicidn y ser objeto de verglienza o exclusion social, para sustentar lo
mencionado se toma la respuesta del entrevistado 14 quien afirma que: “por supuesto
los consumidores no comparten con sus familias o conocidos prefieren estar en
soledad para poder consumir sin que les digan nada”. De igual manera, se evidencia,

por lo contrario, prefieren relacionarse y generar vinculos con otras personas que
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presentan consumo, para ejemplificar lo dicho tenemos la afirmacion del entrevistado
13: “si, son distantes y siempre quieren estar en la calle con otros consumidores, ya

que de esta manera se sienten acogidos y aceptados dentro un grupo”.

14.2. 2 Imaginarios sociales

Informacion

IMAGINARIOS SOCIALES
L

Uso medicinal

Grafica 2. Imaginarios sociales

Teniendo en cuenta la gréfica 2, para el segundo grupo de familias se establece
el andlisis de los IMAGINARIOS SOCIALES donde se encuentra los codigos:
Informacion (27) y uso medicinal (12). En referencia al c6digo INFORMACION es de
suma importancia entender todo lo relacionado y la comprension que tiene el grupo
etario de la presente investigacién sobre consumo y el uso medicinal de la marihuana.
Teniendo en cuenta lo mencionado, cabe resaltar que el hombre al ser social interactia
e intercambiar informacion de acuerdo con su entorno, contexto y necesidades que le
permite adquirir una lectura contextual de una situacién o fenémeno que se presenta en
los espacios sociales donde se halla inmerso. Ahora bien, de acuerdo con dicha lectura
gue identifica uno de los adolescentes (entrevistado 11) que participaron en la
investigacion se evidencia que: “por lo que nos han dicho, las drogas hacen que las

personas dejen atras sus proyectos y solo piensen en consumir”.
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Asi mismo, el grupo etario de la investigacion identifica los cambios actitudinales
con el consumo de la marihuana y que se refleja en la lectura contextual ante dicho
fendmeno, lo que incide en la relacion con otros en los diferentes espacios de
interaccion donde se encuentra inmerso el adolescente que consume esta sustancia,
para ejemplificar lo dicho el entrevistado 12 menciona: “ Si, he escuchado que algunos
consumidores se vuelven agresivos y groseros con la gente si piden algo y no se lo dan
como monedas por ejemplo para comprar marihuana y la sociedad los aparta por este

motivo”.

Unido a esto, los imaginarios sociales que poseen los adolescentes permiten dar
cuenta de los conocimientos que estos desarrollan en diferentes medios de
comunicacion, en este caso, las redes sociales donde obtienen dicha informacion y que
influye en la mirada de éste idealiza sobre el consumo de la marihuana, las

consecuencias tanto individuales, familiares y sociales, por tanto, los entrevistados 12 y

13 hacen alusion a esto: “si, en las noticias se habla mucho de las sustancias que esta
dafiando a la juventud” (12); si, por redes sociales ha visto historias de personas que

consumen marihuana” (13).

Por otro lado, los adolescentes en consenso reconocen dentro de su
idiosincrasia y saberes ancestrales el uso de la marihuana como parte de la medicina
tradicional, la cual es practicada por parte de sus familias, en mencién de esto el
entrevistado 11 nos ilustra: “mi abuela la mezcla con alcohol y se la aplica en las
piernas para el dolor. También utiliza la pomada de marihuana”. En este orden de
ideas, el uso de la marihuana depende de la practica que se lleva a cabo con esta, de

igual manera, se logra identificar la importancia de la vision de los grupos sociales y
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culturales frente al empleo de la marihuana alejada de los efectos alucindbgenos de esta
droga y arraigada con su uso medicinal que ayudan a controlar algun tipo de dolencia
gue se presente como lo son dolores musculares, rigidez muscular, nauseas y falta de
apetito, sirve para tratar enfermedades como lo son la epilepsia, alzhéimer, esclerosis

multiple, parkinson, depresion y enfermedades pulmonares entre otros.

. 4.3 Alcances del consumo

Consumo Consecuencias

Prevencion

Grafica 3. Alcances del consumo

Finalmente, la grafica 3 donde se determina el tercer grupo de familias de cédigo
se denomina IMPACTO DEL CONSUMO, donde se encuentra los codigos: Consumo
(21), consecuencias (83) y prevencion (45).

En cuanto al consumo de la marihuana se puede establecer que este fendbmeno
no solo afecta a las personas que lo llevan a cabo dicha préactica sino también a sus
agentes sociales (familia, comunidad y sociedad) lo cual influyen en la forma como se
percibe al consumidor dentro de los entornos sociales del mismo, para ejemplificar lo
mencionado, el entrevistado 9 nos indican: “si, el consumo de la marihuana u otras
drogas no es bien vista en la sociedad”. Ahora bien, en el marco de la presente
investigacion los adolescentes que presenta consumo llevan a cabo esta practica en

lugares alejados u ocultos de la mirada de otros y en muchas ocasiones en compafiia
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de aquellos que presentan esta situacion a fin de no ser juzgados y poder ser
aceptados por un grupo de compafieros que consumen dentro y fuera de la institucion,
en cuanto a esto, el entrevistado 1 dice: “en una ocasion fui al bafio y encontré a dos

compaferos consumiendo”.

Lo anterior, indica que el consumo de la marihuana ha impactado de manera
significativa en la institucién educativa (lugar de la investigacion), lo cual es
mencionado por el entrevistado 11: “si, algunos companeros lo hacen en el colegio”
motivo por el cual algunos estudiantes son afectados por la curiosidad y toman la
decisién de probarla generando un fenémeno primario de satisfaccion involucrando de
esta manera su rendimiento escolar y la pérdida de su rumbo frente a sus metas y
expectativas generando problemas de falta de atencion, coordinacion, memoria,
emociones y falta de reaccion en actividades escolares que son esenciales, como
consecuencia afecta negativamente el desarrollo de su aprendizaje, para sustentar este
apartado el entrevistado 5 menciona: “si, pues llegan a tener sensacion de ansiedad

sino llegan a consumirla, lo cual les perjudica su concentracion en el estudio”.

Complementando lo mencionado, dentro de las consecuencias que generan el
consumo de la marihuana en los adolescentes del grupo etario se determina
dificultades en su rendimiento académico como el factor de riesgo en dicho grupo: “si,
por lo que he visto de mi amigo ha perdido la concentracion y su rendimiento
académico ha bajado” (entrevistado 8). A la vez que se encuentra variables
comportamentales que interfieren en la convivencia en los espacios de socializacion
donde interactua como lo menciona el entrevistado 10: “si, porque los alteran y hace
gue actuan de forma extrafia y rebelde. Tienen problemas con sus padres y aqui en el
colegio con los profesores”. Dicho de otra forma, las consecuencias del consumo de

marihuana en los adolescentes interfieren en las dinamicas relacionales entre el sujeto,
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su familia y comunidad, asi como también, en su desarrollo integral y en sus diferentes

dimensiones dentro de la estructura social.

No obstante, se halla factores protectores a nivel institucional con la finalidad de
favorecer la prevencion del consumo de la marihuana en los adolescentes vinculados a
la institucion educativa donde se desarrolla este ejercicio investigativo, siendo
importante el desarrollo de talleres y campafas de formacion sobre esta tematica,
debido a que este fendmeno es reciente en la comunidad educativa, por lo cual, se
pretende incidir en la minimizacion de este fenémeno en la institucién: “si claro, la
psicologa del colegio y la Policia de Infancia y Adolescencia del municipio”
(entrevistado 9). De igual manera, prever a nivel familiar, comunitario y social factores

de riesgo que interfieran en la interrelacion del adolescente con los mismos.

4.4 Codificaciéon axial

La codificacidén axial consiste “en el proceso de relacionar categorias con sus
subcategorias, se designa axial, porque la codificacién se realiza alrededor del eje de
una categoria principal que articula otras categorias en el nivel de sus propiedades y
sus dimensiones” (Strauss y Corbin, 1998, p.124)

El presente ejercicio investigativo se fundamenta en la Teoria Ecolégica de Urie
Bronfenbrenner (citado por Monreal, M.G. y Guitart, M.E, 2012) quien a partir de sus
postulados establece los sistemas de interaccion y relacion en los diversos espacios de
socializacion cada uno con caracteristicas que influyen en el sujeto (Microsistema,
Mesosistema, Exosistema y Macrosistema y Crono sistema). A continuacion, se
expondra la relacion de estos con los codigos establecidos en el microanalisis y la

codificaciéon directa.



Tabla 4: codificacién axial.

Categoria tedrica

Cédigos

Microsistema

Familia nuclear

Familia monoparental con jefatura
femenina

Familia monoparental con jefatura
masculina.

Familia monoparental con jefatura
femenina con red de apoyo extensa.
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Mesosistema Entorno social
Exosistema Prevencion
Consumo
Macrosistema Informacioén

Uso medicinal

4.5 Microsistema

Alvarez (2015) basado en la Teoria Ecoldgica describe el Microsistema:

“constituye el nivel mas inmediato o cercano en el que se desarrolla el individuo. Los

escenarios englobados en este sistema son la familia, padres o la escuela”. Por tanto,

las dinamicas, estructuras, funcionalidad, pautas y estilo de crianza son importante en

el desarrollo de valores, actitudes e ideales que tienen los adolescentes dentro de su

entorno. En otras palabras, el nucleo familiar incide en los factores de riesgo o de
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proteccion, en este caso, de los adolescentes vinculados a la institucion que presentan
dificultades en su rendimiento académico, convivencial y comportamental con los
diferentes agentes de socializacion. De acuerdo a lo anterior, el entrevistado 7 sugiere:
“claro que si, se comportan de manera agresiva e incoherente con las personas

cercanas en especial con sus familias y amigos. No aceptan consejos”.

4.5 .1 Mesosistema:
Continuando con Alvarez, 2015 define el mesosistema como:

Incluye la interrelacion de dos o mas entornos en los que la persona participa de
manera activa. También se puede entender como la vinculacion entre microsistemas.
Ejemplos claros pueden ser la relacion entre la familia y la escuela, o entre la familia 'y
los amigos.

Por consiguiente, los entornos sociales son aquellas influencias externas que
son percibidas por el sujeto de acuerdo con su contexto y realidad, las cuales pueden
favorecer o afectar su conducta social de manera negativa o positiva. De acuerdo con
lo dicho, en la institucién educativa se presenta en los estudiantes que consumen
marihuana bajo rendimiento académico afecta la relacion con la comunidad educativa
(compafieros y adolescentes), por ejemplo: “si, un amigo del colegio se volvié agresivo
y grosero, casi no viene a clases y no presenta los trabajos que nos dejan los
profesores” (Entrevistado 2).

4.5. 2 Exosistema
Prosiguiendo con Alvarez (2015) expone que el exosistema:

Se refiere a las fuerzas que influyen a lo que sucede en los microsistemas. En
este caso, el individuo no es entendido como un sujeto activo. Lo conforman por

ejemplo la naturaleza del trabajo de los progenitores, relaciones que mantiene un

profesor con el resto del claustro, etc.
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En cuanto a lo establecido anteriormente, dentro de la institucion educativa se
evidencia la intencionalidad por parte de los docentes de generar vinculos de confianza
y de apoyo a los estudiantes que presentan consumo con la finalidad de minimizar las
consecuencias que genera este fendmeno en la dinamica institucional, asi como
también, en los procesos de convivencia y escolares que incidan en el rendimiento
académico de estos, por ejemplo: "no, los profesores tratan de aconsejarlos, pero son

muy groseros con ellos y los insultan” (entrevistado 11).

4. 5. 3 Macrosistema
Finalmente, Alvarez (2015) denomina Macrosistema como:

Referido a las condiciones sociales, culturales y estructurales que determinan en
cada cultura los rasgos generales de las instituciones, los contextos, etc. en los que se
desarrolla la persona y los individuos de su sociedad. Lo constituye los valores propios
de una cultura, costumbres, etc.

Con base a lo anterior, la importancia de la cultura en la percepcién del entorno,
contexto y realidad, juega un papel fundamental que le permite al sujeto desarrollar una
lectura contextual basado en su experiencia, expectativas, valores y condiciones de
vida, de igual manera, la informacion que los medios de comunicacién ofrecen infieren
en los criterios del sujeto en dicha lectura. Ahora bien, en el marco del proceso
investigativo se evidencia como parte de los saberes ancestrales visualizan el uso de la
marihuana arraigado al uso medicinal de la misma como lo mencionado el entrevistado
2: “mi abuela revuelve alcohol y marihuana para los dolores de las rodillas”. Por otro
lado, la relevancia de los medios de comunicacion y actualmente, las redes sociales
favorecen el conocimiento de los fendmenos emergentes en los espacios de

socializaciéon donde se hallan inmersos, en este caso los adolescentes participantes de
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esta investigacion: “si, por redes sociales ha visto historias de personas que consumen

marihuana” (entrevistado 13).

4 5. 4 efectos del consumo de la marihuana en el rendimiento académico

Dando continuidad al analisis de los resultados los cuales se basan en la
codificacion directa y axial se evidencia los efectos que tiene el consumo de la
marihuana en el rendimiento académico en los adolescentes del grado 9° de la jornada
de la mafiana de una institucién educativa del municipio de Lérida - Tolima, los cuales

se expondran:

4.5 5 Efectos en larelacion con el entorno familiar

Se evidencia que las familias disfuncionales propician mayores factores de
riesgo a nivel axioldgico, moral, educativo y econémico debido a que dentro de los
nucleos familiares coexisten miembros que consumen sustancias psicoactivas lo que
influye que el adolescente sea mas vulnerable a esta situacion. Asi mismo, se observa
la negligencia, autoritarismo o permisividad de los padres en los procesos
convivenciales y académicos en la institucién educativa en los adolescentes del grado
9°, principalmente en aquellos que consumen, a su vez, el bajo rendimiento académico
de estos. Por el contrario, se identifica que en las familias funcionales se desarrolla los
factores de proteccién desde la comunicacién, vinculos afectivos positivos, autocuidado
y el desarrollo de juicios de valor que fortalece la toma de decisiones frente al consumo

de la marihuana y mejores resultados escolares.

4. 6 Efectos en larelacién con el entorno social y escolar
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Dentro del entorno social, se encuentra que los consumidores son discriminados
y aislados tanto de sus familias y como de sus amigos debido a sus conductas
agresivas y disruptivas, a razon del consumo de la marihuana. Asi mismo, la
comunidad tiende a generalizar el consumo de la marihuana desde una perspectiva de
alucinégeno que afecta la salud fisica y psicolégica del consumidor (pérdida de la
memoria, concentracion, atencion, estabilidad emocional, cambios bruscos de animo,
dafnos neuroldgicos y deterioro pulmonar, entre otros) e impacta en las dinamicas de
sus agentes de socializacion (familia, comunidad y sociedad). En cuanto al entorno
escolar tiende a ser violentos en ocasiones con los docentes y compaferos cuando se
sienten sefialados dentro de la institucion, presentan inconformidad e incumplimiento
de normas institucionales y actividades escolares mostrando desinterés en su

formacion académica y al desarrollo de su proyecto de vida.

4.7 Discusioén y conclusiones

4.7.1 Discusion

Teniendo en cuenta los antecedentes que preceden este ejercicio investigativo se puede

establecer entre las diferencias hallamos:

De manera general, la edad promedio del consumo inicial de la marihuana se presenta en
menores de 14 afios, dicho de otra forma, en edades tempranas especificamente a los 11 afios, dicho
fendmeno genera efectos tempranos en el rendimiento académico y desempefio conductual a nivel
familiar, escolar y comunitario. En comparacion a la presente investigacion cuyo indice de edad de
consumo se da en mayores de 14 afios. Adicionalmente, entre los resultados de los antecedentes se
evidencia que no hay una diferenciacion entre el consumo de marihuana realizado entre hombres y
mujeres de dichos estudios, en contraposicion, los adolescentes que son consumidores en su totalidad

son varones, las mujeres no son consumidoras de dicha sustancia.
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Dentro de las similitudes encontradas entre los trabajos de investigacion se coincide los efectos
generados del consumo de la marihuana en adolescentes y la incidencia de este en los procesos de
socializacion, asi como también, cambios en las conductas en la interaccion con otros (familia, escuela 'y
pares). Otro hallazgo, se relaciona con los efectos de consumo de la marihuana en los procesos de
aprendizaje y, por ende, del rendimiento académico de los adolescentes donde se denota desinterés en
las dindmicas educativas de formacion vocacional y ocupacional inherentes con la formulacion de un
proyecto de vida que favorezca su desarrollo integral. Concomitante, la relevancia de proyectos y/o
programas psicosociales de impacto que prevengan el consumo de sustancias psicoactivas, en este caso,

de la marihuana minimizandose los factores de riesgo a nivel individual, familiar, comunitario y social.

4.8 Conclusiones

Basados en los resultados obtenidos en el presente trabajo de investigacion se

llega a las siguientes conclusiones:

Los efectos del consumo de marihuana en los adolescentes ocasionan en estos
cambios significativos en su proceso de socializacion, cognitivo y educacional que
afectan su rendimiento académico, la interaccion con pares, desarrollo de proyecto de
vida individual y familiar. Frente a lo analizado, dentro de la institucion educativa, es de
suma relevancia la implementacién de programas y proyectos de intervencion
psicosocial y socioeducativa de la mano de los entes municipales especializados en el
tema de adicciones, infancia, adolescencia y familias. A razén, que no existen un
debido proceso ni ruta de atencién ante consumo de sustancias psicoactivas. Asi
mismo, el municipio no cuenta con instituciones especializadas en la intervencion
terapéutica de adiccion (semicerrado u internado) que ofrezca atencion en las areas de

psicologia, trabajo social y educacion.
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Se logra concluir que las interrelaciones de dos o mas entornos en que la
persona se desarrolla como son los entornos sociales, educativos y familiares es de
suma importancia debido a que esto influye en la toma de decisiones positivas o
negativas en cuanto al consumo de sustancia psicoactivas. Complementado lo anterior,
se determina que existen factores de riesgo, como los son: las familias disfuncionales,
padres permisivos, familiares consumidores y conocidos que comparten con los
adolescentes dentro de la misma vivienda, padres con edades avanzadas, viviendas en
zonas de alta vulnerabilidad social como lo son invasiones, pocas oportunidades
laborales y sin ningun tipo de control de las entidades municipales como son la Alcaldia
y la Policia de Infancia y Adolescencia que capaciten a los nacleos familiares en los
causas y consecuencias del consumo de sustancias psicoactivas, especificamente, de
la marihuana y el impacto de la misma en la institucion educativa objeto de la presente

investigacion.

Unido a lo anterior, la poca formacion que se brinda sobre el tema es de orden
informativo, perdiéndose el horizonte frente al posible aumento del consumo de la
marihuana en otras entidades educativas. Dicho de otra forma, al ser un fenémeno
emergente en Lérida, las entidades municipales no trascienden en las posibles
consecuencias que esto conlleva a que consumo de sustancias de psicoactiva se
incremente en poblacion de menor edad. Otro factor de riesgo en el municipio es la
ejecucion de conductas disruptivas por parte de adolescentes y adultos consumidores,

viéndose afectada la seguridad de la poblacién en general.

4.9 Recomendaciones
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Las recomendaciones que damos como grupo investigador son las siguientes:
Realizacion de camparfas de prevencion de sustancias psicoactivas por parte de la
policia y la institucion educativa tanto a padres de familia como a las personas del
sector.
Talleres de toma de sensibilizacion y toma de conciencia sobre los efectos y riesgos
gue dejan a largo plazo el consumo de estas sustancias sino se tiene control sobre la

misma.

Capacitaciones a los padres de familia sobre los sintomas, efectos, consecuencias y
peligro que dicha sustancia deja en los adolescentes y como esta puede causar

desercién escolar, agresividad y pérdida de peso entre otras.

4.9.1 Limitantes

Uno de los limitantes al momento de realizar el acercamiento con la institucién educativa
fue la poca disponibilidad que presento la rectora del colegio al momento de abordarla y la
dindmica institucional que le impedia organizar horarios para poder aplicar los instrumentos con

la muestra que se iba a seleccionar.
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ANEXOS:

Anexo 1. Ficha Resumen

Facultad, Programa/ Semillero de Investigacion:

Facultad de Educacién — Especializacion en
Desarrollo Integral de la Infancia y la Adolescencia

Titulo del Proyecto: Efectos del consumo de la marihuana en el rendimiento académico de adolescentes entre
los 14 a 17 afios de estrato 1 en unainstituciéon educativa del municipio de Lérida — Tolima

Proponentes del proyecto:
Diana Marcela Giraldo Arboleda
Bibiana Pinto Espejo
Elvia Liliana Vanegas Alfonso

Tipo de Proyecto: Basico (X) Aplicado ()

Linea Institucional de Investigacion a la que pertenece: Ciudadania y sociedad
Riesgos en la adolescencia X
Violencia y maltrato
Atencion integral

Elija y deje en este cuadro la linea gue considere que tenga relacidon con su trabajo de investigacion Riesgos en
la adolescencia.

Grupo de Investigacion al que se vincularia: N/A

Semillero de Investigacion (aplica para los estudiantes en categoria de MASTER vinculados a un semillero activo):
N/A

1. Resumen de la propuesta

La presente investigacion se lleva a cabo con la finalidad de identificar los efectos del consumo de la marihuana en
el rendimiento académico de los adolescentes entre los 14 a 17 afios pertenecientes a una institucion educativa de
estrato 1 del municipio de Lérida —Tolima. Asi mismo, causas y consecuencias del consumo de esta sustancia
psicoactiva en el grupo etario a nivel individual, familiar, comunitario y social. Para alcances de lo mencionado se
determina el desarrollo de cuatro (4) capitulos que permite dar cuenta del proceso: En el capitulo 1, DESCRIPCION
GENERAL DEL PROYECTO: el problema de investigacion, contexto, objetivos (general y especificos) y justificacion;
En el capitulo 2. MARCO DE REFERENCIAS: Antecedentes, marco tedrico (Teoria Ecoldgica de Brofenbrenner),
marco conceptual (escenarios de socializacion, adolescencia, consumo de marihuana, efectos de la marihuana y
rendimiento académico) y finalmente, marco legal, donde se describe los fundamentos legales; en el capitulo 3. Tipo
de estudio (cualitativo- fenomenoldgico), poblaciéon y muestra, procedimiento (cronograma), técnicas de recoleccion
de la informacion (entrevista semiestructurada), técnicas para el andlisis de la informacion y consideraciones éticas
ly se concluye con el capitulo 4. ANALISIS DE RESULTADOS (microandlisis y codificacion abierta, codificacion axial,
discusién/conclusiones y anexos).
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2. Antecedentes y Justificacion:

En primer lugar, la presente investigacion centra su interés en identificar los efectos generados
por el consumo de sustancias psicoactivas, especificamente de la marihuana en los adolescentes entre
los 14 a 17 afios pertenecientes al estrato 1 en el municipio de Lérida — Tolima en una institucion
educativa en dicho territorio y la relacion de dicho consumo en el rendimiento académico de este grupo
etario. De acuerdo con lo conocido de la situacion este fendmeno presenta poca visualizacion en dicho

municipio tolimense, no obstante, este se ha presentado de manera gradual siendo importante indagar
esta situacion problemdtica, lo que incide como futuras Especialista en Desarrollo Integral de la Infancia
y Adolescencia a llevar a cabo el presente trabajo investigativo en miras de dar cumplimiento al objetivo
planteado en el mismo y aportar a la comunidad educativa aspectos significativos que favorezcan una
posterior intervencion con el fin de minimizar el consumo de marihuana u otras sustancias en el contexto
educativo. Otro aspecto fundamental en la investigacion es comprender las dinamicas que se presentan
en los diferentes espacios de socializacion y que inciden en el desarrollo integral y multidimensional de
los adolescentes que se reflejara en su contexto, entorno y realidad. En otras palabras, identificar los
factores de riesgo y protectores de los adolescentes entre los 14 a 17 afios con el fin de entender el como
la interrelacion de estos es relevante en la influencia del pensar y actuar en cada sujeto. Es por esto, que
la relacion entre la escuela, familia, pares, comunidad e instituciones donde el grupo etario se halla
inmersa juegan un papel fundamental para el desarrollo e implementacion de estrategias en pro de
prevenir el consumo temprano de sustancias psicoactivas en menores de edad por parte de entidades
locales y municipales.

En el marco de lo referenciado y para fines de la presente investigacion el grupo investigador
realizo un proceso de indagacion de antecedentes a nivel nacional e internacional que permita determinar
los hallazgos de los mismos y de esta manera, hallar nuevos indicios, variables, resultados y conclusiones
relacionados con el fenédmeno del consumo de la marihuana en adolescentes. A continuacion, se harg
mencion de los trabajos que preceden esta investigacion:

/A nivel nacional, encontramos la investigacion titulada Prevalencia de vida de uso de cannabis y rendimiento
académico en adolescentes publicada en la Revista Cientifica Salud Uninorte (Division de las Ciencias de la Salud
de la Universidad del Norte, Barranquilla — Colombia) en el afio 2015 y cuyos autores son Manuel Guerrero Martelo,
Gonzalo Galvan, Jhon Pinedo Lopez, Francisco Vasquez De la Hoz, Francisco Torres Hoyos y Jairo Torres Oviedo.
Siguiendo con el proceso, se halla la investigacion titulada Relacion de problemas disciplinarios y de rendimiento
académico en el consumo de sustancias psicoactivas, en escolares colombianos publicada en la Revista]
Investigacién en Salud — Universidad de Boyacé en la edicién del 31 de Marzo del 2022 y cuyos autores son Jhaira
Daniela Mosquera Fernandez, Miguel Leonardo Arias Duarte, Javier Martinez Torres y Astrid Maribel Aguilera
Becerra quienes establecieron con objetivo de la investigacion identificar la asociacion entre el consumo de
sustancias psicoactivas y la presencia de problemas disciplinarios y de rendimiento académico en adolescentes
colombianos. A nivel internacional, se encontrd dentro las investigaciones relacionadas con la problematica, la tesis
de grado titulada ElI consumo de la marihuana y el Rendimiento académico en los estudiantes del 3ro grado de
educacion secundaria en la I. E. P. Industrial N° 029 — Yurimaguas (Universidad Nacional de Educaciéon Enrique
Guzman y Valle), llevada a cabo en el afio 2017 en Lima — Per( y cuyo autor es Lenin Saboya Vela con el fin de
obtener el titulo académico de Maestro en Ciencias de la Educacion con mencion en Psicologia Educativa.
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3. Problema de Investigacion:

El consumo de Sustancias Psicoactivas en el municipio de Lérida- Tolima es un fenémeno recientemente que ha|
impactado a la poblacién adolescente en dicho territorio tolimense y como Especialistas en Desarrollo integral de la
Infancia y la Adolescencia es de interés desarrollar esta investigacion que permita identificar las causas,
consecuencias y efectos de la problematica en sus diferentes contextos, entornos y realidades donde se encuentran
inmersos. Ahora bien, para el presente ejercicio investigativo es relevante como el consumo de marihuana en
adolescentes entre los 14 a 17 afios del municipio de Lérida — Tolima de una institucion educativa afecta
significativamente el rendimiento académico. Por tanto, la pregunta problematica que sera el fundamento para la
presente investigacion es:

¢,Cudles son los efectos que produce el consumo de la marihuana en el rendimiento académico de adolescentes
entre los 14 a 17 afios de estrato 1 en una institucién educativa del municipio de Lérida — Tolima?

4. Objetivo General y Objetivos Especificos:
Objetivo General.

Identificar los efectos que produce el consumo de la marihuana en el rendimiento académico de
adolescentes entre los 14 a 17 afios de estrato 1 en una institucién educativa del municipio de Lérida —
Tolima.

Objetivos especificos

1. Caracterizar el grupo etario (adolescentes entre los 14 a 17 afios) perteneciente al estrato 1 en una institucion
educativa del municipio de Lérida —Tolima que presentan consumo de la marihuana a nivel individual,
familiar, comunitario y social.

2. Indagar las causas, que generan el consumo de marihuana en el rendimiento académico del grupo etario en
una institucion educativa del estrato 1 del municipio de Lérida — Tolima.

3. Definir los efectos en el rendimiento académico de los adolescentes entre los 14 a 17 afios que consume
marihuana en una institucién educativa de estrato 1 del municipio de Lérida — Tolima.
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5. Metodologia:

5.1

5.2

5.3

54

5.5

Enfoque.

La presente investigacion se fundamenta en los referentes tedricos y practicos de orden cualitativo
gue permite realizar una descripcion del fenémeno que se presenta a través de la comprension de la
dicha situacién desde una mirada holistica y relacional de la dindmica social. En este caso, los
procesos individuales, familiares, comunitarios y sociales que se presentan en el grupo etario (objeto
de la investigacion), en miras de identificar los efectos del consumo de la marihuana en el rendimiento
académico.

Tipo de Estudio.

En complemento del enfoque del presente ejercicio investigativo el tipo de estudio es fenomenoldgico
que permita establecer la dindmica social del fenédmeno por medio de la comprensiéon de dicha
situacién en el medio natural, por medio de la identificacion subjetiva de los actores del proceso su
entorno, contexto y realidad. Por tanto, este tipo de estudio permite a la presente investigacion el fin
del mismo partiendo del pensar y actuar de los actores del fendmeno (adolescentes entre los 14 a 17
afios) que se hallan vinculados en la instituciéon educativa de estrato 1 en el municipio de Lérida —
Tolima y la incidencia del consumo de la marihuana en el rendimiento académico de los mismos a
través de una lectura contextual en sus diferentes espacios de socializacion y ciclo vital.

Poblacién (criterios de inclusién y exclusion).

La investigacion se lleva a cabo en una institucién educativa del municipio de Lérida - Tolima cuya poblacion
objeto es adolescentes de 14 a 17 afios pertenecientes al estrato 1. Concretamente, en la institucion
educativa se halla dos grupos de grado noveno (9) en las dos jornadas. Sin embargo, la presente
investigacion se desarrollara en los grupos de la jornada de la mafiana que cuenta con aproximadamente
28 estudiantes por aula para un total de 56 estudiantes. Al respecto, se plantea una muestra de 16
estudiantes entre mujeres y hombres.

Técnicas e Instrumentos para la recoleccién de informacion.

El grupo investigador determino el empleo de la entrevista semi estructura como instrumento de recoleccion
de informacion con el fin de obtener la informacién necesaria y asertiva en miras de dar cumplimiento a la
pregunta problema y los objetivos planteados. Unido a lo mencionado, este instrumento posibilitara la
obtencién de la informacion a partir de la manifestacion e interpretacion de los estudiantes (muestra) con la
problematica a tratar en esta investigacion.

Técnicas e Instrumentos para el andlisis de la informacion.

Para el andlisis de la informacion se implementa el analisis de contenidos como técnica de interpretacion
de los instrumentos (para la presente investigacion: entrevista semiestructura), para posterior elaboracion
de resultados, conclusiones y recomendaciones de la investigacion a partir de las matrices de categorias 'y
de contenido textual.

6. Consideraciones Eticas de la Investigacion:

Especifique los criterios orientados a la protecciéon de los derechos y confidencialidad de la informacion
recolectada de los sujetos participantes en la investigacion (seres humanos, Instituciones, comunidades,
grupos vulnerables y animales), definiendo los principios éticos y el nivel de riesgo de la investigacién. En las
investigaciones que corresponda, disefie el consentimiento informado cumpliendo con los aspectos sefialados
en el Articulo 15 y 16 de la Resolucion 08430 de 1993 del Ministerio de Salud.

7. Cronograma: (Debe evidenciar el desarrollo de cada una de las fases requeridas para dar cumplimiento a
los objetivos planteados, en el total de semanas contempladas por los periodos académicos en los cuéles
serd cursado). Diligenciar la informacién correspondiente en el siguiente cuadro.

DESCRIPCION GENERAL TRABAJO DE GRADO | TRABAJO DE GRADO II




MES1| MES2| MES3| MES4 | MES1 | MES2 | MES3 | MES 4

FASE ACTIVIDAD

[ Descripcién general del
proyecto
Il Desarrollo marco referencial

1 Desarrollo marco
metodologico

Socializacion de Avances
(Trabajo de Grado I)

[ Elaboracion prototipo del
guion

Il | Aplicacién del instrumento

111 | Analisis de informacién

IV | Resultados, discusion,
conclusiones y
recomendaciones.
Elaboracién de Informe Final -
Articulo - RAI (Trabajo de
Grado

£

8. Impacto y productos esperados: (Maximo de 200 palabras; debe precisarse el impacto dentro y fuera de la
Iberoamericana, el aporte al campo de estudio y a la sociedad en general. Precisar los productos que se
esperan obtener de la Investigacion).

En el presente ejercicio investigativo permitio identificar los efectos del consumo de la marihuana en el rendimiento
académico en adolescentes entre los 14 a 17 afios pertenecientes al estrato 1 de una institucion educativa en el
municipio de Lérida - Tolima. De igual manera, se evidencia el impacto del consumo de la marihuana en los espacios
de socializacion de los adolescentes (familia, comunidad y sociedad) donde se encuentra estos. Unido a lo anterior,
como los efectos son incidentes en los procesos escolares de los adolescentes viéndose afectado el desarrollo de un
proyecto de vida, especificamente, en su formacion ocupacional y vocacional, de igual manera, en las relaciones con
sus agentes de socializacion debido a los cambios de conducta que se ven influenciados por el consumo de la
marihuana y las problematicas asociadas con el uso abusivo de la misma, siendo especificas, las de orden disruptivas
que se presentan en el espacio familiar, escolar y comunitario. En razén a lo anterior, es de importancia para la
comunidad educativa, la implementacion de proyectos y/o programas de formacién integral sobre el consumo de
sustancias psicoactivas en las familias, comunidad y sociedad donde se halle este fendmeno en miras de prever las

consecuencias del mismo.
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Anexo 3. Consentimiento Informado

FECHA

Yo

H B B -———-

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PADRES DE FAMILIA.

Identificado(a) con C.C

de

Acudiente del estudiante

grado

del

Mediante el siguiente documento acepto que mi hijo (a) participe en la entrevista semiestructurada que
realizaran dentro del plantel educativo por parte de la estudiante de la Especializacion de Desarrollo Integral
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de Infancia y Adolescencia de la Corporacion Universitaria Iberoamericana de Colombia en donde se me
informa que serd una entrevista completamente anénima.

Hago constar que el presente documento es firmado a voluntad propia. Por lo anterior, hago constar que
he sido informado a satisfaccion sobre la entrevista que se realizara por parte de los profesionales como
investigadores y, por tanto, doy mi consentimiento.

Firma del padre de familia u acudiente Firma del investigador

Anexo 4. Prototipo de construccion de Guion

PROTOTIPO DEL GUION



PARA ENTREVISTA SEMI ESTRUCTURADA
Efectos del consumo de la marihuana en el rendimiento académico de

adolescentes entre los 14 a 17 afios de estrato 1 en una institucién educativa del

municipio de Lérida — Tolima.

OBJETIVO GENERAL

Identificar los efectos que produce el consumo de la marihuana en el rendimiento
académico de adolescentes entre los 14 a 17 afios de estrato 1 en una institucion
educativa del municipio de Lérida — Tolima.

POBLACION MUESTRA

La poblacién a la que se hara la entrevista son adolescentes entre los 14 a 17 afios en
una institucion educativa del municipio de Lérida — Tolima. Concretamente, en la
institucion educativa se halla dos grupos de grado noveno (9) en las dos jornadas. Sin
embargo, la presente investigacion se desarrollara en los grupos de la jornada de la
mafiana que cuenta con aproximadamente 28 estudiantes por aula para un total de 56
estudiantes. Al respecto, se plantea una muestra de 16 estudiantes entre mujeres y
hombres.

TEMAS (CATEGORIAS) SUBTEMAS PREGUNTAS
(SUBCATEGORIAS) ORIENTADORAS
1. ¢ Ddnde vive y con quién
vive?

2.¢Usted sabe que es una

Escenarios sociales. . ) .
sustancia psicoactiva?

Espacios de socializacion 3. Cuando comparte con

sus amigos algun tipo de
actividad ¢ ha visto a alguno
de ellos consumir
marihuana?

Factores De Riesgo 4. ¢En qué ambiente
social usted ha evidenciado
el consumo de la
marihuana?

5. ¢En alguna
oportunidad usted ha
llegado a probar la
marihuana? ¢ Por qué?

Reconocimiento social 6. ¢Le han propuesto retos
Adolescencia donde usted ha tenido que

probar la marihuana?
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Consumo de marihuana

Sus usos

7. ¢ Usted conoce otras
formas de utilizar la
marihuana? ¢ Cuales?

8. ¢,De qué manera
usted ha escuchado que se
le digan a la marihuana?

Métodos de consumo

9. ¢ Usted sabe o conoce
como se elabora la
marihuana y con qué tipo de
materiales se hace?

Adiccion

10. ¢ Por qué se considera
gue una persona que
consume marihuana esta en
un proceso de ser
consumidor activo?

Efectos de la marihuana

A nivel cognitivo

11. ¢ Conoce personas
cercanas que al consumir
marihuana hayan cambiado
su forma de pensary
actuar? ¢ De qué manera ha
observado esos cambios?

A nivel social

12. ¢ Usted cree que el
consumo de la marihuana
podria afectar la relacién
social con otros?

13. ¢, Qué actividades
hace en su tiempo libre
cuando no esta estudiando?

A nivel escolar

14. ;Considera que
consumir marihuana afecta
el estudio? ¢ por qué?

Rendimiento escolar

Procesos pedagogicos y
académicos.

15. ¢ Ha percibido que el
consumo de la marihuana
influye el en rendimiento
académico de tus
companieros? Justifiqgue su
respuesta

16. ¢ Ha evidenciado
algn comportamiento
inusual en sus compafieros
cuando consumen algdn
tipo de sustancia?
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Escenario escolar.

17. ¢Alguno de sus
compafieros ha tenido
conductas agresivas por el
consumo de la marihuana?

18. ¢ Considera usted
gue al consumir marihuana
podria haber cambios en la
forma de interactuar con los
demas (compafieros y
profesores)? Explique su
respuesta

Comunidad educativa
(docentes)

19. ¢ Los docentes son
equitativos con todos sus
estudiantes dentro del aula
de clases?

20. ¢ Ha presenciado
algun tipo discriminacion
por parte de los profesores
frente a situaciones de
consumo de sustancias?

¢ Cudles?

21. ¢ La institucion
educativa ha realizado
alguna campanfa de
prevencién en cuanto al uso
de la marihuana?
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Anexo 5. Instrumento de recoleccién

GUIA DE ENTREVISTA
GUION

A continuacion, encontraran una entrevista semi estructura la cual es completamente andénima y
no se revelara sus resultados ya que esta informacion sera utilizada Unica y exclusivamente por
sus investigadores.

. De antemano agradezco su disposicion y colaboracion.

* Fecha:
+ Edad:
+ Género: (Femenino/Masculino)

PREGUNTAS

1. ¢Donde vive y con quién vive?

2. ¢Usted sabe que es una sustancia psicoactiva?

3. Cuando comparte con sus amigos algun tipo de actividad ¢ ha visto a alguno de ellos consumir
marihuana?

4. ¢En qué ambiente social usted ha evidenciado el consumo de la marihuana?
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5. ¢En alguna oportunidad usted ha llegado a probar la marihuana? ¢ Por qué?

6. ¢Le han propuesto retos donde usted ha tenido que probar la marihuana?

7. ¢Usted conoce otras formas de utilizar la marihuana? ¢ Cuales?

8. ¢De qué manera usted ha escuchado que se le digan a la marihuana?

9. ¢Usted sabe o conoce como se elabora la marihuana y con qué tipo de materiales se hace?

10. ¢ Por qué se considera que una persona que consume marihuana esta en un proceso de ser
consumidor activo?

11. ¢ Conoces personas cercanas que al consumir marihuana hayan cambiado su forma de pensar y
actuar? ¢De qué manera ha observado esos cambios?

12. ¢ Usted cree que el consumo de la marihuana podria afectar la relacién social con otros?

13. ¢ Qué actividades hace en su tiempo libre cuando no esté estudiando?
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14. ¢ Considera que consumir marihuana afecta el estudio? ¢ por qué?

15. ¢ Ha percibido que el consumo de la marihuana influye el en rendimiento académico de tus
compafieros? Justifigue su respuesta

16. ¢ Ha evidenciado algin comportamiento inusual en sus comparieros cuando consumen algun tipo de
sustancia?

17. ¢ Alguno de sus compaferos ha tenido conductas agresivas por el consumo de la marihuana?

18. ¢ Considera usted que al consumir marihuana podria haber cambios en la forma de interactuar con los
demas (compafieros y profesores)? Explique su respuesta

19. ¢ Los docentes son equitativos con todos sus estudiantes dentro del aula de clases?

20. ¢Ha presenciado algun tipo discriminacion por parte de los profesores frente a situaciones de
consumo de sustancias? ¢, Cuales?
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21. ¢ Lainstitucion educativa ha realizado alguna campafa de prevencion en cuanto al uso de la
marihuana?

Anexo 6. Transcripcién y codificacion de los datos recolectados

RECOLECCION DE INFORMACION
TRANSCRIPCION DE ENTREVISTA

ENTREVISTADOR ENTREVISTA 1




1. ¢ Dénde vive y con quién vive?

E1l. Vivo en el barrio Los Sauces, con mis
papas y dos hermanos

Familia nuclear menores.

E2. Vivo en el barrio Inurbe junto con mi

papa, mi madre fallecié hace 5 afos.

Familia monoparental con jefatura femenina

E3. Villa Nelly Lérida, mama y hermana.

E4. En Lérida con

. Familia nuclear
mis papas y dos

hermanos.

E5. Vivo en el barrio Villa Nelly,
actualmente vivo con mi mama y mi

Familia monoparental con jefatura femenina

hermano.
E6. En Lérida- Tolima, barrio Resurgir y
vivo con mis abuelos y mi mama.

Familia monoparental con jefatura femenina con red de apoyo extensa.
E7. Yo vivo en el barrio El Carmelo Casa

44 con
Familia nuclear mis padres
y hermano.
E8. Vivo en el
. Familia nuclear
barrio El Centro con
mis padres.
E9. En Lérida —
. Familia nuclear .
Tolima. Con mama,

papa y un hermano.
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E10. Vivo en el barrio Villa Nelly con mi
papa, mi mama y mi
Familia nuclear hermano.

11. Vivo en Lérida

Familia nuclear con mis padres.
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12. Vivo en el barrio protecho y en

compafiia de mi padre.

E13.vivo en el barrio san lorenzo con mi
mama y un primo.
Familia monaparental con jefatura femenina con red de apoyo extensa.

E14. Vivo en el barrio nuevo armero con mis
padres y dos hermanas mayores.

Familia nuclear

E15. Vivo en el barrio rinconcito junto a mis

Familia nuclear
padres.

E16. Vivo con

. Familia nuclear
mis padres en el

barrio 20 de julio.

92



2. ¢ Usted sabe que es una sustancia
psicoactiva?

El. sila he escuchado.
E2. si, he escuchado de ella.
E3. Si.

E4. si, sé que son las sustancias
psicoactivas.

ES. si.

E6 si, nos han dado charlas sobre eso y sé
que eso nos

puede perjudicar = ronsecuencias  tanto
ami

como a mi familia.

E7. Si, mis padres me hablan del cuidado
de no caer en estos

Entorno social | ViCiOS.

E8. Si, nos han hablado en el colegio y las

Prevencidn
capacitaciones de la Policia de Infancia y

Adolescencia.

E9. Si, es una sustancia quimica que se
introduce por cualquier via, por el torrente
sanguineo y ejerce un

efecto directo en el Consecuencias

sistema nervioso central.

E10. Si, en el colegio y la policia nos dan
charlas sobre el consumo

Prevencién  de drogas.
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E11l. Si, en los talleres que se hacen en el
colegio y la policia nos explican que son.

Prevencidn

E12. si, en las noticias se habla mucho de

las sustancias
. Informacidén ~

gque esta dafiando a la

juventud.

E13. Si, por redes sociales ha visto
historias de personas que consumen

marihuana. Informacién

E14. Si, en el colegio nos hablan sobre
sustancias psicoactivas y el dafio que

producen. LLECEE

E15. Si, es algo dafiino
Informacién para la salud.

E16. Nos han ensefiado en el colegio lo

malo que es consumirla. Frevencién
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3. Cuando comparte con sus amigos algun
tipo de actividad ¢ ha visto a alguno de ellos
consumir marihuana?

E1l. En una ocasion fui al bafio y encontré a
dos compaferos

Consume  Cconsumiendo.

E2. si, cuando salimos del colegio algunos
se van para un parque

solitario y fuman Consumo

antes de irse para la casa.

E6 No, ellos no tienen vicios que yo vea,
pero si sé de compafieros

Consumea  Jue silo hacen.

E7. No, en cuanto a mis amigos no tienen
vicios, quieren estudiar V|

Prevencién  Salir adelante.

E8. Si. Un amigo, pero yo

Prevencién le digo que no.
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E9. No, ninguno de ellos.

10. Si, aungue no son mis amigos sino
conocidos y por eso no
Prevencién  trato con ellos.

11. Si, algunos
- Consumo

compaiieros qgue lo hacen

en el colegio.

E12. Si, cuando fuimos a
un paseo Consumo

organizado por el colegio.

E13. Si, en el colegio y en
Consume |0S parques.

E14. Si, en ocasiones cuando salgo a jugar
baloncesto veo vecinos

Entorno social
fumando en el parque

cerca a mi casa.

E15. Si, en una ocasiéon un amigo de mi
salén se fumo un cigarro en un parque.

Consumo

E16. No nunca
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4. ¢En qué ambiente social usted ha
evidenciado el consumo de la marihuana?

El. Enmicolegioy en
el barrio.

E2. En los parques y paseos que a veces
hacemos con mis
compainieros.

E3: Enfiestasy
parques.

E4. En lugares

oscuros, parques 'y _

calles a la salida del municipio.

E5. en los lugares

boscosos, en rios, _

en fiestas y en la calle.

E6. En el colegio y en

los alrededores en _

especial en el parque.

E7. Aqui en el colegio y lo que veo en las
noticias ya que es una droga que dafia a

cualquier
distinguir razon

social.
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E8. En grupos de

adolescentes y jovenes _

(en el colegio y el parque)

E9. En el parque,
colegio y en puentes.

E10. En las fiestas y discotecas.

E1l. En la mayoria de
los casos consumen en la

calle y en el parque.

E12. Enlacalle, y
en ocasiones en
el colegio.

E13. En parques,

_ colegio y en fiestas.

E14. En el colegioy en
algunas discotecas.

E15. En el
parque

16.Enlas  ENOMGSCERI

calles
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5. ¢En alguna oportunidad usted ha llegado
a probar la marihuana? ¢ Por qué?

E1. No, nunca la he probado. L=
E2. Si, yo la probe para
Consumo ,
saber gue se sentia.
. E ial
E3: Si, por neerne see
amigos.
E4. Si,
Consuma POr probar, experimentar.

E5. No, no estoy interesado en ninguna
sustancia ya que he visto a varias personas
severamente afectadas

Consecuencias  POr dichas drogas.

E6. No, me da LSl

miedo.

E7. No, porque no quiero saber nada de
vicios, solo quiero ser un gran médico.
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Prevencidn

E8. No, lo que nos han ensefiado me

permite no hacer esto. L=

E9. No, en ningin momento.

E10. No, prefiero no hacerlo porque puede
afectar mi salud y la relacién con los

. Consecuencias
demas.

E11. No, pero si me dieron a probar y me
dijeron que con eso uno se

E12. No, le tengo respeto a esa droga por
gue escucho como las

personas sufren Consecuencias

cuando consumen.
E13. No, porgue veo los problemas que

conlleva el consumir
Consecuencias  ©Sta sustancia.

E14. No, nunca.

E15. No, nunca
porque bl no me interesa
probarla.

E16. No, porque es una sustancia adictiva y
no quiero defraudar a mis

Prevencién  Padres.
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6. ¢ Le han propuesto retos donde usted ha
tenido que probar la marihuana?

El. Si pero  siempre
. Frevencidn

digo que no, que me da
miedo.

E2. Si, el de contar hasta diez. EL
E3. No
E4. No.
E5. No.
E6 __Si, pero
Prevencidn prefiero no hacerlo.

E7. Para nada, soy una persona que no se
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deje influenciar por los

deméas. No soy de Prevencién retos

sino de metas.

ES8. Si, pero no me interesa hacerlo.

Prevencidn

E9. No, en ningn momento.

E10. No, me gusta ese tipo de cosas.

Prevencidn

E1l. Si, en una ocasiéon me ofrecieron,
pero no lo hice porque sé que me puede

Prevencidn

afectar.

El12. Si, pero
Prevencién los he rechazado.

E13. si, me han

Frevencidn
propuesto, pero me he

negado rotundamente.

E14. Si, pero nunca acepto. LLEEE0E

E15. No, aun

E16. Una sola vez, pero lo rechace no me
interesa realizar retos ni
Entorno social | €ncajar con nadie.
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7. ¢ Usted conoce otras formas de utilizar la
marihuana? ¢ Cuales?

E1. No, ninguna.

E2. Miabuela revuelve alcohol y marihuana

para los dolores de las

Uso medicinal  rodillas.

E3: Pomadas, té

Usa medicinal y pasteles.

E4. Enté paralos
dolores y en crema Uso medicinal
también para los dolores.

E5. Si, medicinalmente

Uso medicinal €N gotas.

E6 Si, en pomadas como las que usa mi
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Uso medicinal
abuela

E7. No, lo desconozco.

E8.Solo sé que lo fuman en cigarrillos.

Consumo

E9. Si, ya sea en cremas o remedios

o Uso medicinal
medicinales.

10. Mi abuela usa vendas medicinales
para el dolor de rodilla y|

Uso medicinal  Pl€rnas.

E11. Mi abuela la mezcla con alcohol y se
la aplica en las piernas para el dolor.
También utiliza la pomada de marihuana.

Uso medicinal

E12. No

E13. Si, mi mama tiene un alcohol con
marihuana para los

Uso medicinal  dolores.

E14. Si, para los dolores
musculares  Uso medicinal  he

visto cremas.

E15. Si, en remedios para los dolores.

Uso medicinal

E16. Con alcohol para
los Usa medicinal  dolores los
utiliza

mi abuela.
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8. ¢ De qué manera usted ha escuchado que
se le diga a la marihuana?

1. Porro. il

E2. Cannabisy SRS

mota.

E3: Infarmacién

Marihuana.

E4. Infarmacién

Cannabis.

E5. Porro, cigarro. I e

E6. Cannabis. i
Informacién

E7. Cannabis

E8. Segun mi amigo le dicen porro, mofio,

barreto, blunt o cacho, = \Mermacin
EQ. Mota. L
E10 El barretico
Infarmacién 0 el porro.
E11. Porro. Informacién
12. Porro, mota, Informacién
hierva.
E13.
Informacién Maracachafa o
hierva.
Informacién
E14. Porro o cacho.
Informacién

E15. Cannabis, hierva
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Informacidn

E16. Porro

9. ¢ Usted sabe o conoce como se elabora
la marihuana y con qué tipo de materiales
se hace?

E1l. No tengo conocimiento de esa
elaboracion.

E2. No conozco como se elabora.
E3. No.

E4. Creo que es una

Informacién planta seca.

E5. La marihuana es una planta, lo cual
puede crecer mediante el cultivo de ella, no
tiene  materiales  en
especifico para poder
realizarla.

Infarmacidn
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E6. Utilizan las hojas de la marihuana seca
y hacen como especie

Informacién de cigarrillos.

E7. No sé ni me interesa.

E8. Con la flor, se deja secar, triturar,

volverla polvo y la

R R arman como un
cigarrillo.

E9. No tengo conocimiento de como se
elabora ni tampoco de que material se
conforma.

E10. No tengo idea, pero sé que lo fuman
como un cigarrillo.

11. Utilizan la

. Informacién
marihuana seca y hacen

un cigarrillo con esto.

E12. No tengo conocimiento

E13. No, ni idea

E14. No, desconozco como se elabora sé

que es una planta pero
Informacién nada mas.

E15. No tengo conocimiento sobre eso.
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E16.no, para nada.
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10. ¢ Por qué se considera que una persona
que consume marihuana estd en un
proceso de ser consumidor activo?

E1l. Si es consumidor creo que lo hacia
todos los dias y por eso se
vuelve activo.

Consumo
E2. Porque solo
fumay no Consecuencias  estudia ni
hace
nada mas.
E3. Por la constancia en
Consumo .
la que toma la dosis.
E4. Porgue consume muy
Consumo  frecuente.
E5. Porsu factor
adictivo que | Consecuencias = presenta
dicha droga.

E6. Genera adiccion a las personas que la
consumen

Consecuencias constantemente.

E7. Porque es un vicio que dafa la
sociedad, a las personas que lo haceny a
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N Consecuencias
sus familias.

E8. Porque es adictiva, quienes la
consumen necesitan de ella a diario para
no sentirse fisica y

Consecuencias mentalmente mal.

E9. La persona que consume marihuana u
otra droga se

vuelve adicta y la | consecuencias  tiene
que

consumir a diario.

E10. Debido al consumo excesivo de
drogas tengo idea que no la dejan ni
buscan ayuda para

Consecuencias  desintoxicarse.

E11l. Por lo que nos han dicho, las drogas
hacen que las personas dejen atras sus
proyectos y  solo

R R piensen en consumir.

E12. Por qué se vuelven dependientes de

Consumo
€S0.

E13. He escuchado que fumar marihuana
les produce ansiedad y empiezan a
consumirla  todos

vuelve

dependientes a ella.

E1l4. Porque al consumirla el cuerpo se
ensefa y esta le produce ansiedad y gran
necesidad de fumarla

Consecuencias  t0dos los dias.

E15. Porque es vuelve adicto y esta le
genera ansiedad de fumar a
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E16. Por que fuman todos

Consumao los dias.

11. ¢Conoce personas cercanas que al
consumir marihuana hayan cambiado su
forma de pensar y actuar? ¢ De qué manera
ha observado esos cambios?

E1l. Siun compaiiero no les hace caso alos
profesores y no le

gusta hacer los Consecuencias

trabajos en grupo.
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E2. Si un amigo del colegio se volvio
agresivo y grosero, casi no viene a clases
y no presenta los trabajos que nos dejan

Consecuencias
los profesores.

E3. No.

E4. Sison mas ausentes y callados.
Consecuencias

ES. He visto que han cambiado
fisicamente, algunos llegan a adelgazar
drasticamente u otros a engordar, mientras
gue la forma de pensar llega a hacer un
poco mas pensativos y alejados de la

] Consecuencias
sociedad.

E6. Amigos cercanos no, pero si algunos
compafieros que han cambian su forma de
ser cuando consumen marihuana e incluso
fisicamente se ven

mas flacos, | censecuencias
0jerosos y

mal arreglados.

E7. Cercanas no, pero solo los que he visto
en la calle y cerca del

Entorno social parque.

E8. Si, mi amigo se vuelve hiperactivo y
cambia su forma de

Entorno social | hablar.

E9. No tengo amigos o conocidos que
consuman, pero si sé que esto puede

infringir cambios
tanto Consecuencias  11SICOS COMO
mentales.

E10. Algunos compafieros del colegio. Se
ven mal arreglados, cansados y en muchas

Consecuencias
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ocasiones agresivos cuando se les acaba

el efecto y el consumao.

E11. Amigos cercanos no lo hacen, pero
algunos comparieros si y siempre se ven
mal, se comportan como nerviosos y se
ponen de mal genio

cuando los profesores Consecuencias

quieren hablar con ellos.




E12. Si conozco un comparfero de clase
gue se volvié grosero y le cogid pereza al

] Consecuencias
estudio.

E13. Si, son distantes y siempre quieren
estar en la calle con otros consumidores,
ya que de esta manera se sienten acogidos

y aceptados dentro un
grupo.

E14. si, un vecino se volvié consumidor y
esta viviendo en la calle, después de que
era un gran contador publico el vicio le
cambio su vida y lo alejo de los suyos.

E15. Si en el colegio alguno de mis
compafieros se volvi6 grosero e
irrespetuoso con los profesores y era

anteriormente
un chico | censecuencias MUy calmado

y

juicioso.

E16. Un amigo de la familia es consumidor
se fue _ de su casay no
volvié mas nunca al

pueblo.
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12. ¢Usted cree que el consumo de la
marihuana podria afectar la relacion social
con otros?

El Sj
agresivas y no quieren

porque esas personas son
sino estar en la calle y _
abandonan a la familia.

E2. Si, porque se forman grupos aparte de

consumidores i no se relacionan con nadie
mas.

E3. Si, porlos

comportamientos de las = cConsecuencias

personas consumidoras.
E4. Si, porque si no habla con nadie, pues

se cierra el circulo de

amigos.
E5. Depende, ya que es de acuerdo con
gue con tan adicto es la persona a la
marihuana. Porque he visto personas que
no cambian para nada
en su circulo social.

E6. Si, porque los excluyen de la
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. Entorno social
sociedad.

E7. Claro que si, se comportan de manera
agresiva e incoherente con las personas
cercanas en especial con sus familias y
amigos. No aceptan consejos.

Entorno social

E8. Depende, si la persona que consume
no tiene control sobre la marihuana e
involucra a otras

Entorno social | pPersonas  que  las
rodean.

E9. Si, el consumo de la marihuana u otras
drogas no es hien vista en la

E10. Si, porque incitan al
Consumo consumo.

E11. Si, porque mucha gente los discrimina

por Su forma  de
consumen.

E12. Si, he escuchado que algunos
consumidores se vuelven agresivos y
groseros con la gente si piden algo y no se
lo dan como monedas por ejemplo para
comprar marihuana y
la sociedad los aparta

por este motivo.

Informacién

E13. Si, el consumir marihuana cambia a la
persona en un
90% vy destruye Informacién las

cosas buenas que tenga.
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E14. Por supuesto los consumidores no
comparten con sus familias o conocidos
prefieren estar en soledad para poder

consumir sin que les

E15. Si, el ser consumidor aleja las

buenas y atrae a las
malas (mas consumidores).
E16. Si las personas que consumen les da

fastidio que los quieren ayudar a salir de
ese mundo donde estan y prefieren
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alejarsen.

Consecuencias
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13. ¢Qué actividades hace en su tiempo
libre cuando no esta estudiando?

El. Yo practico patinaje, me desplazo a

Ibaiué dos veces por semanay leo libros.

E2. Pertenezco a un
grupo de danzasy
teatro.

E2. Bailar, LEMOMES0GRI |
E4. Bailar y jugar futbol. _

E5. Practico musica o

realizo actividades _

fisicas como ejercicio.

E6. Natacion y futbol. _

E7. Practico futbol y gimnasia.
ES8. Practico _
danzas.

E9. Voy al gym. _
10. Voy al _ gym.

ji  Emomosocal

Ejercicio.

E12 Practico

voleibol y _ tejer bolsos

en macramé.
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E13. Le ayudo a

mi mama en _ la tienda

y voy a el gym.

E14. Monto bicicleta y

E15. Practico _

futbol.

£16.Voya  EMGGSOGRIN

danzas.
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14. ¢Considera que consumir marihuana
afecta el estudio? ¢ por qué?

El. Si, lo que evidencie de mis compareros
es que ya no hacen
las tareas Consecuencias

y evaden el colegio.

E2. Si, mucho, no hay concentracion y se
pierde el interés “por el estudio. Da pereza

] Consecuencias
estudiar.

E3. En ocasiones ya que hay integrantes
del consejo electoral

Consecuencias que consumen.

E4. Si, porque empieza a conseguir amigos
vagos y no hace uno

Consecuencias nada.

E5. Si, pues llegan a tener sensacion de
ansiedad sino llegan a consumirla, lo cual

les perjudica su
Consecuencias concentracion

en el

estudio.

E6. Si, por lo que he visto en mis

comparferos se

la Consecuencias | Pasan distraido

ni hacen

tareas.

E7. Si, porque eso

me apartaria de mis Consecuencias

metas y mis estudios.

ES8. Si, por lo que he visto de mi amigo ha

perdido la
concentracion 'y SU | fensecuencias
rendimiento

académico ha bajado.
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E9. Claro que si, afecta fisica y sobretodo
mentalmente porque ya

no rinde en el e

estudio y en las tareas.

E10. Si, porque ya no estudian, no hacen
tareas, se ven distraido

y no rinden en el Consecuencias

estudio. Pierden el afo.

E1l1l. Siinfluye porque prefieren el consumo
gue los estudios, por eso les va
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] Consecuencias
mal y pierden el afio.

12. Si, por que Ilas personas

consumidoras pierden el interés por
estudiar y ser alguien

E13. Si, he visto que pierden el interés

Consecuencias
totalmente.

E14. Si, consumir les hacer perder la
Consecuencias
concentracion y las ganas de salir

adelante.

E15. Si, el consumo de la marihuana dafa
mi concentracion y mis

ganas de ser Consecuencias

alguien en la vida.

E16. Creo que si los consumidores se
dedican solo a eso y
Consecuencias  descuidan lo demas.
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15. ¢Ha percibido que el consumo de la
marihuana influye el en rendimiento
académico de tus compafieros? Justifique
Su respuesta

E1l.

Consecuencias Si,
porque

pierden materias.

E2. Si influye porque los que consumen

pierden el interés  por
Su estudio = consecuencias Y €vaden
las clases.
E3. Si, pierden el
Consecuencias  interés por el colegio.

E4. Si, porque ahora cuando consumen,
mantienen mucha

Consecuencias  Pereza.

ES. Siinfluye porque pierden el interés por
el estudio, no entran a clases y se van para
otros lugares que no

Consecuencias SOon sus casas.

E6.  si, se escapan de las clases, no
presentan tareas y
les va mal en las
notas

Consecuencias

y pierden materias.
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E7. Si, no hacen tareas, pierden las
evaluaciones y las materias, tienen malas

Consecuencias
notas.

E8. Si, evitan hacer las actividades en clase
y desobedecen a log

Consecuencias  profesores.

E9. Si, porque no hacen tareas, pierden
materias y se

vuelven Consecuencias
desinteresados,

perdiendo el afo.

E10. Son desinteresados en las clases,
distraidos y tiene  bajo

académico.

E11. Si, porlo que no estan interesados en
estudiar pierden el afio por no hacer tareas
y les va mal en las

Consecuencias  €valuaciones.

E12. Si, bastante no realizan tareas ni van

) Consecuencias
al colegio.

E13. Si, pierden materia y no les genera el
estudio ningun tipo de

E14. Si, un compafiero perdid 4 materias Y|
se retird del colegio no

Consecuencias  JUiso estudiar mas.

E15. Si, mucho

pierden el Consecuencias = interés
por todo,
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les da pereza.

E16. No he percibido por ahora eso.

16. ¢ Ha evidenciado algiin comportamiento
inusual en sus compaferos cuando
consumen algun tipo de sustancia?

Consecuencias

El.
Si, evidencio
agresividad.
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E2. Si agresividad y en ocasiones se

Consecuencias

guedan dormidos en el
salon.
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E3. No.

E4. Si, se ponen
risuefiosy | Censecuencias |uego como

asustados.

E5. Sise ponen a
veces Consecuencias ansiosos 'y
agresivos.

E6. Si, se rien en

clase, pelean | gonsecuencias Solosy
se

Ven ansiosos.

E7. Se ven ausentes, poco interesados en
estudiar y en muchas ocasiones se
comportan  agresivos

Consecuencias  CON los profesores.

E8. Si, hablanraroy se
Consecuencias  ven desesperados.

E9. Se comportan en algunos casos
agresivos y son

Consecuencias

irresponsables con sus

decisiones.

E10. Si, hablan raro y se ponen agresivos
cuando no tienen que consumir, se la
pasan con mucha

Consecuencias  hambre y sed.

E11l Si, por lo que he visto en los
compafieros que sé que consumen no
trabajan en clase, se la

mundo y son conflictivos.
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E12. Si, a veces algun compafero lo he

notado cansado,
con suefio | consecuencias Y Muy

despistado.
E13. No hasta el momento
E14. Si, desorientados, se rien mucho y no

prestan atencion a I
Consecuencias  Clase.

E15. Si, evidencio soledad y pereza por
realizar cualquier tipo de actividad.
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Consecuencias
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17. ¢Alguno de sus compafieros ha tenido
conductas agresivas por el consumo de la
marihuana?

El. Si muchas

veces son muy  EMomosocal

groseros con los docentes.

E2. Si.
No.

E4. No.

E5. Siy son groseros.

EG6. Si, son

agresivos y les _

contestan mal a los profesores.

E7. Si, sobretodo con

ES8. Si, se comportan

Consecuencias  agresivos y ansiosos.

E9. Son agresivos y les contestan a los
profesores que los

E10. Si, pelean con los profesores cuando
les quieren ayudar, son groseros y les
dicen que no se metan

_ en la vida de ellos.

E11. Si, son malgeniados y discuten con

quieren ayudarlos.

los profesores

cuando ellos

E12. no
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E13. No, hasta el momento

E14. En una ocasién se demord un
compaiiero en el bafio la profesora le
pregunto el porqué de la demora y él se

enojo mucho vy tiro el

E15. Hasta el momento no.

E16. No me evidenciado eso por ahora.




18. ¢Considera usted que al consumir
marihuana podria haber cambios en la
forma de interactuar con los demas
(comparieros y profesores)? Explique su
respuesta

El. Si, yo he visto que son solitarios y no
les gusta hablar con

Consecuencias  nadie.

E2. Si, no comparten con los demas, se

vuelven muy

Entorno social

solitarios vy son

groseros con los docentes.

E3. No.

E4. Si, por su silencio y ausencia.
Consecuencias

E5. Consideraria que si, pues realmente
no estoy en la edad para experimentar
dichas sustancias, lo cual cambiaria la
forma de interactuar con tal que los
compafieros o profesores no me atrapen o
descubran que
consumo alguna
sustancia.

Entorno social

E6. Si, el consumo de marihuana por lo que
he visto cambian
los habitos y la
forma

Consecuencias

de pensar y actuar.

E7. Creeria que si, lo que afecta la relacion
con sus familias y

. Entorno social
amigos y en el

colegio, con los profesores.

ES8. Si. se vuelven
poco Consecuencias = tolerantesy
agresivos.

E9. Por supuesto,

actian y piensan de | Censecuencias

manera inadecuada.
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E10. Si, porque los alteran y hace que
actuan de forma extrafa y rebelde. Tienen
problemas con sus padres y aqui en el

colegio con los

Consecuencias  profesores.

E11. Claro que si, siempre estan peleando
con los demas y cuando no consumen uno
los ve como deprimidos. Aqui en el colegio,

135



Consecuencias
se ve.

E12. Si, claro las personas que fuman
marihuana se alejan de los amigos y
siempre quieren estar

E13. Se alejan del grupo, no hablan con

) Consecuencias
nadie

E14. Si, dejan de ser sociables, se vuelven
callados y no les

gusta estar en grupos _
grandes de personas.

E15. Claro que si dejan
Consecuencias  de ser sociables.

E16. Si creo que la marihuana dafia al ser
humano y le quita las oportunidades de
salir adelante en lo que

Prevencién  desea.
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19. ¢Los docentes son equitativos con
todos sus estudiantes dentro del aula de
clases?

El. Si, siempre. _

E2. Si.
E3. Si.
Consecuencias

E4. No todos.
E5. Si, realmente
no hay preferencia
alguna.

£ o, |EMomosocall

E7. Si, son muy buenos

ES. En
Consecuencias algunas
ocasiones, no.
E9. Si

E10. Si, los profesores son buenas
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E11l. Si, los profesores siempre quieren

ayudarnos en especial a los compafieros
gue consumen, pero no
se dejan.

E12. Si, no tenemos inconvenientes con

los docentes.

13. Si, son muy buenos profesores.

El14. Si, ellos son amables con todos
nosotros a pesar de nuestras diferencias.

15. Si siempre.

E16. Si, los docentes son muy buena gente
con  nosotros  nos

_ quieren y nos apoyan.
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20. ¢Ha presenciado algun tipo
discriminacion por parte de los profesores
frente a situaciones de consumo de
sustancias? ¢ Cuales?

E1l. No los profesores son muy buenas
personas y también nos
guieren mucho.

E2. No, nunca nos

_ tratan por igual.

E3. No.

E4. Si, pero se hacen los locos y buscan

excusas para poder
Consecuencias  Pelear.
E5. No, ninguno.
E6. No
E7. No, los
Frevencidén
profesores hacen lo

posible para aconsejarlos.

ES8. No, por el contrario,

Prevencién brindan su apoyo.

E9. No he visto ninguna de estas
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situaciones.

E10. No, porque siempre se habla con las

directivas del colegio. LD =0

m

11. No, los profesores tratan de
aconsejarlos, pero son muy groseros con

Prevencidn

ellos y los insultan.

m

12. No, nunca

m

13. No, hasta el momento.

E14. No, los profesores entienden este tipo

de situaciones y
. Prevencidn , .
siempre estan pendientes
de ellos

15. Nunca

16. No nunca ellos
. Entorno social
siempre nos tratan

con amor y respeto.
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21. ¢La institucion educativa ha realizado
alguna campafia de prevencion en cuanto
al uso de la marihuana?

El. Si, campafas de sensibilizacién con
pasantes de psicologia que nos muestran
el dafio que hace consumir

Prevencién  Mmarihuana.

E2. Silapsicologay la

. Prevencidn
policia nos hacen
charlas de prevencion.
E3. No.
E4. La
Prevencién  psSicéloga hace charlas.
E5. Si, la psicologa del
. Prevencién
colegio no da charlas.
E6. Si, las que ha
. . Prevencién
realizado la policia y Ia
psicéloga del colegio.
E7. Si, la Policia de
Infancia y Prevencién

Adolescencia.

ES8. Si, campafias de sensibilizacion con la
policia de Infancia Y
Prevencién  Adolescencia.
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E9. Si claro, la psicéloga del colegio y la

Policia de Infancia y Adolescencia del
o Prevencidn

municipio.

E10. Si, la policia de infancia vy

adolescencia nos dan charlas y en el
. . Prevencidn
colegio lo hace la psicéloga.

E1ll. En el colegio, la psicéloga hace

talleres sobre ese tipo de temas y la policia
. Prevencidn

también.

E12. Si, en el colegio promociény
prevencién del consumo de sustancias
psicoactivas por la psicéloga del colegio.

Prevencidn

13. Si, campafias por parte de la

. Prevencidn
psicologa

E14. Si, la policia de infancia vy
adolescencia nos visita y nos dan charlas

sobre el dafio que producen las sustancias
. . Prevencidn
psicoactivas.

E15. Si, en el colegio se realizan campafnas
con la policia de infancia y adolescencia.

Prevencidn

E16. Si, campafias de sensibilizacién.
Prevencidn
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